KUTSAL HAFTA PERSEMBE
Tanr’y1 Ovmeye Davet

¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi
9 Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.

Nak: Gelin; Rab’be tapalim. O bizim i¢in denenmeleri ve 6liim acilarini ¢ekti.

Mezmur 95 Tanr1’y1 6vmeyedavet
"Giin bugiindiir" denildikce birbirinizi her giin yiireklendirin. (Eb. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Siikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytikseltelim!

Ciinkii Rab ulu Tanr1’dir, *

Biitiin ilahlarin tistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢ilinkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkt O Tanrmmiz’dir, 1
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢dlde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”



Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Nak: Gelin; Rab’be tapalim. O bizim i¢in denenmeleri ve 6liim acilarini ¢ekti.

Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI
Sanin ugruna bizi
Haginin kant ile,
Ruh’unun miihrii ile
Yarattin ve kurtardin.
Zincirimizi kopar,
Ozgiir kil esirleri,
Ebedi otlaklara
Inananlar1 sevket.
San sana, 1yi ¢oban,
Ebedi Nur’un Nur’u,
Peder’le, Kutsal Ruh’la
Caglardan gaglara dek. Amin.

1. Nak. Ey Rab, sen kurtarirsin. Daima senin adin1 kutlariz.

MEZMUR 44 (43) Tanr1 halkiin sikintisi
Ama bizi sevenin araciligiyla bu durumlarin hepsinde galiplerden iistiiniiz. (Rom. 8, 37)

1(2-9)

Ey Tanri, kulaklarimizla duyduk,
Atalarimiz anlatt1 bize, *
Neler yaptigini onlarin giiniinde, eski giinlerde.



Elinle uluslar kovdun, *

Ama atalarimiza yer verdin;

Halklar1 kirdin, *

Ama atalarimizin yayilmasimi sagladin.

Onlar iilkeyi kiligla kazanmadilar, *
Kendi bilekleriyle zafere ulagsmadilar.

Senin sag elin, bilegin, yiiziiniin 15181 T
sayesinde oldu bu;
Ciinkii sen onlar1 sevdin.

Ey Tanr1, kralim sensin, *

Buyruk ver de Yakup soyu kazansin!

Senin sayende diismanlarimiz piiskiirtecegiz,*
Senin adinla karsitlarimizi ezecegiz.

Ciinkii ben yayima glivenmem, *

Kilicim da beni kurtarmaz;

Ancak sensin bizi diismanlarimizdan kurtaran, *
Bizden nefret edenleri utanca bogan.

Her giin Tanrr’yla 6viiniir, *
Sonsuza dek adina siikran sunariz.

1. Nak. Ey Rab, sen kurtarirsin. Daima senin adin1 kutlariz.
2. Nak. Ey Rab, halkin1 bagisla ve utanca diisiirme onlari.

11 (10-17)

Ne var ki, reddettin bizi, asagiladin, *
Artik ordularimizla savasa ¢ikmiyorsun.
Diisman karsisinda bizi gerilettin, *
Bizden tiksinenler bizi soydu.

Kasaplik koyuna ¢evirdin bizi, *
Uluslarin arasina dagittin.

Yok pahasina sattin halkini, *

Ustelik satistan higbir sey kazanmadan.

Bizi komsularimizin yiizkarasi, *
Cevremizdekilerin eglencesi, alay konusu ettin.-
Uluslarin diline diisiirdiin bizi, *

Giiltiyor halklar halimize.



Rezilligim giin boyu karsimda, *
Utancimdan yerin dibine gectim
Haraket ve sovgii duya duya, *

Oc¢ almak isteyen diisman karsisinda.

2. Nak. Ey Rab, halkin1 bagisla ve utanca diistirme on-lar1.
3. Nak. Ey Rab, kalk ve bizi merhametin ugruna kurtar.

I (18-27)

Biitlin bunlar bagimiza geldi, *
Yine de seni unutmadik,
Antlasmana ihanet etmedik, *
Doneklik etmedik,

Adimlarimiz senin yolundan sapmadi. *
Oysa sen bizi ezdin,

iilkemizi ¢akallarin ugragi ettin, *
Ustiimiizii koyu karanlikla &rttiin.

Eger Tanrimiz’in adin1 unutsaydik, *
Yabanci bir ilaha ellerimizi a¢saydik,
Tanr1 bunu ortaya ¢ikarmaz miydi? *
Ciinkii O yiirekteki gizleri bilir.

Senin ugruna her giin éldiiriiliiyoruz, *
Kasaplik koyun sayiliyoruz.

Uyan, ya Rab! Ni¢in uyuyorsun? *
Kalk! Sonsuza dek terk etme bizi!
Nigin yiizlinli gizliyorsun?

Neden mazlum halimizi, *
tizerimizdeki baskiyr unutuyorsun?

Ciinkii yere serildik, *
Bedenimiz topraga yapisti.
Kalk, yardim et bize! *
Kurtar bizi sevgin ugruna!

3. Nak. Ey Rab, kalk ve bizi merhametin ugruna kurtar.

¥ Ya Rab senden bagka kime gidebiliriz?
9 Sonsuz yasamin sozleri sendedir.



BIRINCI OKUMA

[branilere Mektup’tan 4,14-5,10

Mesih Isa, bas kdhin

Tanr1 Oglu Isa gékleri asan biiyiik bas kahinimiz oldugu i¢in agik¢a benimsedigimiz inanca
simsiki sarillalim. Ciinkii bag kahinimiz zayifliklarimizda bize yakinlik duyamayan biri
degildir; tersine, her alanda bizim gibi denenmis, ama giinah islememistir. Onun i¢in Tanr1'nin
liituf tahtina cesaretle yaklasalim; 6yle ki, yardim gereksindigimizde merhamet gorelim ve
lituf bulalim.

Insanlar arasindan segilen her bas kahin, giinahlara karsilik sunular ve kurbanlar sunmak
iizere Tanr1'yla ilgili konularda insanlar1 temsil etmek i¢in atanir. Bilgisizlere, yoldan
sapanlara yumusak davranabilir. Cilinkii kendisi de zayifliklarla kusatilmistir.

Bundan &tiirti, halk icin oldugu gibi, kendisi i¢in de glinah sunusu sunmak zorundadir.

Kimse bag kahin olma onurunu kendi kendine alamaz; ancak Harun gibi, Tanr1 tarafindan
cagrilirsa alir. Nitekim Mesih de bas kahin olmak i¢in kendi kendini yiiceltmedi. O'na,

"Sen benim Oglum'sun, Bugiin ben sana Baba oldum" diyen Tanr1 O'nu yiiceltti.

Bagka bir yerde de diyor ki,

"Melkisedek diizeni uyarinca

Sen sonsuza dek kahinsin."

Mesih, yeryliziinde oldugu giinlerde kendisini 6liimden kurtaracak giicte olan Tanr1'ya
biiylik feryat ve gozyaslariyla dua etti, yakardi ve Tanr1 korkusu nedeniyle isitildi. Ogul
oldugu halde, ¢ektigi acilarla s6z dinlemeyi 6grendi. Yetkin kilininca, s6ziinii dinleyen herkes
icin sonsuz kurtulus kaynagi oldu. Ciinkii Tanr1 tarafindan Melkisedek diizeni uyarinca bag
kahin atanmuisti.

RESPONSORIUM [br.5,8.9.7

¥ Mesih Isa, Ogul oldugu halde, ¢ektigi acilarla s6z dinlemeyi 6grendi. * Yetkin kilininca,
sOzlinii dinleyen herkes i¢in sonsuz kurtulus kaynagi oldu.

9 Mesih, yeryliziinde oldugu giinlerde kendisini 6liimden kurtaracak giigte olan Tanr1'ya
biiyiik feryat ve gozyaslariyla dua etti, yakardi ve Tanr1 korkusu nedeniyle isitildi.

¥ Yetkin kilininca, s6ziinii dinleyen herkes i¢in sonsuz kurtulus kaynagi oldu.

IKiNCi OKUMA
Meliton [Sardi'li], Paskalya Vaazindan, 65-67

Lekesiz kuzu éliime dayandi.

Peygamber tarafindan, Mesih'in kendisi demek olan, Paskalya'nin gizi hakkinda ¢ok seyler
Ongoriilmiistiir. “Tanri'ya sonsuzlara dek ylicelik olsun. Amin.” (Gal. 1, 5). Ac1 ¢eken insanlik
icin goklerden diinyaya indi; Bakire'nin bagrinda insanligimiza biiriindii ve insan olarak
dogdu. Acilara katlanan bedenin aracilidi ile, ac1 ¢eken insanin acilarini kendi iistiine ald1 ve
bedenin tutkularini yok etti. Oliimsiiz Ruh ile 6ldiiren dliimii ortadan kaldirda.

Gergekten o bir kuzu gibi cellatlar tarafindan gotiiriiliip 6ldiirtildii. Misir'dan kurtarircasina
bizi diinyanin yasam sekillerinden kurtardi ve Firavun'un elinden kurtarir gibi seytanin



koleliginden de azat etti. Kendi Ruh'u ile ruhlarimizi, kendi kani ile bedenimizin uzuvlarini
isaretledi.

Musa'nin firavunla yaptigi gibi O, 6liimii sasirtan ve seytani1 gozyaslarina bogdurtandir.
Musa'nin Misir' kisirliga mahkm ettigi gibi O haksizlig1 ve adaletsizligi cezalandirdi.

O, bizi kolelikten 6zgiirliige, karanliklardan 1s18a, 6liimden yasama, baskidan sonsuz
saltanata gotiirendir. Sizlerden yeni bir kahinlik ve daima se¢ilmis olan bir halk yaratti. O,
kurtulusumuzun Paskalya'sidir.

Herkesin acilarini iistlenen O'dur. Habil'de 6len ve Ishak'ta ayaklar1 baglanandir O.
Yakup'ta gezginci oldu ve Yusuf'ta satildi. Musa'da sulara terkedildi ve kuzuda bogazlandi.
Davut'ta baskiya ugradi ve Peygamberlerde onurundan oldu.

Bakire'nin bagrinda beden alan, carmiha c¢akilan, gdmiilen ve 6liilerin arasindan dirilip,
goklerin yiiksekliklerine ¢ikandir O. Agzin1 agmayan kuzudur, 6ldiiriilen kuzudur, lekesiz bir
kuzu olan Meryem'den dogandir O. O, siiriiden alindi, 6liime gotiiriildii, aksama dogru kurban
edildi, gece vakti gdmiildii. Carmihta hi¢bir kemigi kirilmadi ve topragin altinda ¢iirtimedi.

O oliilerin arasindan dirildi ve insanlig1 mezarin derinliklerinden diriltti.

RESPONSORIUM Bk. Rom. 3, 23-25; Yu. 1, 29
¥ Ciinkii herkes giinah isledi ve Tanri'nin yiiceliginden yoksun kaldi. Insanlar isa Mesih'te
olan kurtulugla Tanri'nin litfuyla, karsiliksiz olarak aklanirlar. * Tanr1 Mesih'i, kantyla
giinahlar1 bagislatan ve imanla benimsenen kurban olarak sundu.

9 Iste, diinyanin giinahim ortadan kaldiran Tanr1 Kuzusu!

¥ Tanr1 Mesih'i, kaniyla gilinahlar1 bagislatan ve imanla benimsenen kurban olarak sundu.

Incil: Yu. 13, 1-15

Fisth Bayrami'ndan 6nceydi. Isa, bu diinyadan ayrilip Baba'ya gidecegi saatin geldigini
biliyordu. Diinyada kendisine ait olanlar1 hep sevmisti; sonuna kadar da sevdi. Aksam yemegi
sirasinda Iblis, Simun Iskariot'un oglu Yahuda'nin yiiregine Isa'ya ihanet etme istegini
koymustu bile. Isa, Baba'nin her seyi kendisine teslim ettigini, kendisinin Tanri'dan ¢ikip
geldigini ve Tanri'ya donecegini biliyordu. Yemekten kalkti, iistliiglinti bir yana koydu, bir
havlu alip beline doladi. Sonra bir legene su doldurup 6grencilerin ayaklarini yikamaya ve
beline doladig1 havluyla kurulamaya baslad.

Isa, Simun Petrus'a geldi. Simun, "Ya Rab, ayaklarimi sen mi yikayacaksm?" dedi. Isa ona su
yanit1 verdi: "Ne yaptigimi simdi anlayamazsin, ama sonra anlayacaksin."

Petrus, "Benim ayaklarimi asla yikamayacaksin!" dedi. Isa, "Yikamazsam yanimda yerin
olmaz" diye yanitladi. Simun Petrus, "Ya Rab, o halde yalniz ayaklarimi degil, ellerimi ve
basimi da yika!" dedi. Isa ona dedi ki, "Yikanmis olan tamamen temizdir; ayaklarinmn
yikanmasindan baska seye ihtiyac1 yoktur. Sizler temizsiniz, ama hepiniz degil." Isa, kendisine
kimin ihanet edecegini biliyordu. Bu nedenle, "Hepiniz temiz degilsiniz" demisti.

Onlarin ayaklarin1 yikadiktan sonra giyinip yine sofraya oturdu. "Size ne yaptigimi anliyor
musunuz?" dedi. "Siz beni Ogretmen ve Rab diye ¢agiriyorsunuz. Dogru sdyliiyorsunuz,
oyleyim. Ben Rab ve Ogretmen oldugum halde ayaklarmizi yikadim; dyleyse, sizler de
birbirinizin ayaklarimi yikamalisiniz. Size yaptigimin aynisini yapmaniz i¢in bir Ornek
gosterdim.



DuA

Tanrimiz ve Pederimiz, senin biricik Oglun, yedigi son yemek sirasinda, 6liime gitmeden
once, Kiliseye ebedi “Antlagsma’nin” yeni kurbanin1 vermek istedi. Sana yalvariyoruz: Senin
sevginin sirr1 olan bu yemegin bize daima sevgi ve hayat kazandirmasini sagla. Bunu,
Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden dileriz. Amin.

Sabah Ovgii Dualar

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Ey yasam veren ekmek,

Olen Rab’bin anisi,

Ne kadar lezzetlidir

Hep senden beslenmemiz!
Kalbinin denizinde
Ey Isa, bizi yika,
Bir damlasi diinyay1
Yepyeni kilacaktir.

Gokteki konutunda

Peder’le, Kutsal Ruh’la

Yiiziini seyretmeyi

Merhametle bagisla. Amin.

1. Nak. Ey Rab, bana bak ve endisemi gor, bana ¢abuk cevap ver.

MEZMUR 80 (79) Ey Rab bagin1 ziyarete gel
Gel Rab Isa (Va. 22, 20)

Kulak ver, ey Israil’in cobani, §
Ey Yusuf’u bir siirii gibi giiden, *
Keruvlar arasinda taht kuran, Sag 15181n1,

Efrayim, Benyamin, Manasse oniinde *
Uyandir gliciint,
Gel, kurtar bizi! *



Bizi eski halimize kavustur, ey Tanri,

Yiiziiniin 15181yla aydinlat, kurtulalim! *
Ya Rab, Her Seye Egemen Tanri,

Ne zamana dek halkinin dualarina *
ates plskiireceksin?

Onlara ekmek yerine gozyasi verdin, *
Olgekler dolusu gozyasi igirdin.

Kavga nedeni ettin bizi komsularimiza, *
Diismanlarimiz alay ediyor bizimle.

Bizi eski halimize kavustur,
Ey Her Seye Egemen Tanr1, *
Yiiziiniin 15181yla aydinlat, kurtulalim!

Misir’dan bir asma ¢ubugu getirdin, *
Uluslar1 kovup onu diktin.

Onun i¢in topragi hazirladim, *

Kok saldi, biitiin iilkeye yayildi.

Golgesi daglan, *

Dallar1 koca sedir agaglarini kapladi.
Siirgiinleri Akdeniz’e, *

Filizleri Firat’a dek uzandi.

Nicin yiktin bagin duvarlarini? *

Yoldan gecen herkes liziimiinii kopariyor,
Orman domuzlar1 onu yoluyor, *

Yabanil hayvanlar onunla besleniyor.

Ey Her Seye Egemen Tanri, *
ne olur, don bize!

Goklerden bak ve gor, *

Ilgilen bu asmayla.

Ilgilen sag elinin diktigi filizle, *
Kendine sectigin ogulla!

Asman kesilmis, yakilmis, *

Ofkeli bakislarmn yok etsin diigmanlarimi!
Elin, sag kolun olan adamin {izerinde, *
Kendine sectigin insanin iizerinde olsun!

O zaman senden asla ayrilmayacagiz; *



Yasam ver bize, adin1 analim!

Ya Rab, ey Her Seye Egemen Tanri, §
Bizi eski halimize kavustur, *
Yiiziiniin 15181yla aydinlat, kurtulalim.

1. Nak. Ey Rab, bana bak ve endisemi gor, bana ¢abuk cevap ver.
2. Nak. Iste Tanr1 kurtulusumdur. Ona giivenirim ve korkmam.

EZGI Yesaya 12,1-6 Kurtulan halkin ovgiisii
Susayan bana gelsin ve i¢sin. (Yu. 7, 37)

Israil halki o giin, *

“Ya Rab, sana siikrederiz” diyecek,
“Bize 6fkelenmistin ama 6fken dindi, *
Bizi avuttun.

Tanr kurtulusumuzdur. *

O’na giivenecek, yilmayacagiz.
Ciinkii Rab giiclimiiz ve ezgimizdir. *
O kurtard1 bizi.”

Kurtulus pinarlarindan *
sevingle su alacaksiniz.

O giin diyeceksiniz ki, *
“Rab’be siikredin, O’na yakarn,

Halklara duyurun yaptiklarini, *
Adinin yiice oldugunu duyurun!
Rab’be ezgiler soyleyin, *
Ciinki gorkemli isler yapti.

Biitiin diinya bilsin bunu. ¥

Ey Siyon halki, sesini yiikselt, *
sevingle haykir!

Clinkii aranizda bulunan *
Israil’in Kutsal1 biiyiiktiir.”

2. Nak. Iste Tanr kurtulusumdur. Ona giivenirim ve korkmam.

3. Nak. Bizi en iyi bugdayla besler, kayadan akan balla doyurursun.



MEZMUR 81 (80)
Ey kardesler, hi¢birinizde kotii, imansiz bir yiiregin bulunmamasina dikkat edin. (fbr. 3,12)

Sevincinizi dile getirin *
giiclimiiz olan Tanr1’ya,
Seving ¢igliklar atin *
Yakup’un Tanrist’na!

Calgiya baslayin, tef ¢alin, *
Tatl1 sesli lir ve ¢enk ¢inlatin.
Yeni Ay’da, dolunayda, *
Boru ¢alin bayram giiniimiizde.

Ciinkii bu Israil icin bir kuraldur, *
Yakup’un Tanrist’nin ilkesidir.
Tanr1 Misir’a kars yliriiddiigiinde, *
Yusuf soyuna koydu bu kosulu.

Orada tanimadigim bir ses igittim: *
“Sirtindaki yiikii kaldirdim,

Ellerin kiifeden kurtuldu” diyordu, ¥
“Sikintiya diislince seslendin, *
seni kurtardim,

Gok giirlemesinin ardindan
sana yanit verdim, *
Meriva sularinda seni simnadim.

“Dinle, ey halkim, seni uyariyorum; *
Ey Israil, keske beni dinlesen!
Aranizda yabanci ilah olmasin, *
Bagka bir ilaha tapmayin!

Seni Misir’dan ¢ikaran 1
Tanrin Rab benim. *
Agzini iyice ag, doldurayim!

“Ama halkim sesimi dinlemedi, *
Israil bana boyun egmek istemedi.

Ben de onlari inatg1 yiirekleriyle
bas basa biraktim, *



Bildikleri gibi yasasinlar diye.

Keske halkim beni dinleseydi, *
Israil yollarimda yiiriiseydi!
Diismanlarin1 hemen yere serer, *
Hasimlarina el kaldirirdim!

Benden nefret edenler
bana boyun egerdi, *
Bu boyle sonsuza dek siirerdi.

Oysa sizleri en iyi bugdayla besler, *
Kayadan akan balla doyururdum.”

3. Nak. Bizi en iyi bugdayla besler, kayadan akan balla doyurursun.

Kisa OKUMA Ibraniler 2, 9b-10

Isa’y1 gériiyoruz. Cektigi 6liim iskencelerinden &tiirii yiicelik ve onur tacini tasimaktadir. Tanr
kayrastyla herkesin yararina 6liimii tatmast i¢in oldu bu. Her sey Tanr1 yararinadir ve her sey
Tanr1 araciligiyla var olmustur. Tanri’nin bir¢ok ogulu yiicelige kavustururken, onlarin kurtulus
baskanini iskenceler yoluyla yet-kinlige erdirmesi gerekiyordu.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ San ve serefle * Mesih’i taglandirdin.

~ San ve serefle Mesih’i taglandirdin.

9 Her seyi ayaklarinin altina serdin.

~ Mesih’i taglandirdin.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ San ve serefle Mesih’i taglandirdin.

Benediktus
Iskence cekmeden &nce bu fisth yemegini sizlerle birlikte yemek igin dayanilmaz bir istek
duydum.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Tanris1 Rab’be &vgiiler olsun! 1
Ciinki halkinin yardimina gelip *
onlar fidyeyle kurtardi.

Eski ¢aglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardi;



Diismanlarimizdan,
Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi dliismanlarimizin elinden kurtaracagina f
Ve 6mriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk iginde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant igerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak iizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Tanrimiz’1n yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek tizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, &min.

Benediktus
Iskence cekmeden &nce bu fisth yemegini sizlerle birlikte yemek igin dayanilmaz bir istek
duydum.

YAKARMALAR
Mesih Isa, insanlara, evinin servetlerini Tanr1’yla paylasmasi i¢in Peder tarafindan

meshedildi. Ey Rab, sana stikrediyoruz.

Vaftiz araciligiyla sen bizi 6liimiin, gémiiliisiin ve dirilisine birlestirdin.

- ey Rab, sana siikrediyoruz.

Ruh’la meshederek bizi kendi kralsal, kahinsel ve peygamberlik haysiyetine ortak kildn,



- ey Rab, sana siikrediyoruz.

Uzerimize sevin, baris ve kurtulus yagini indir,

- ey Rab, sana siikrediyoruz.

Ruhun bollugunu iizerimize dokmek i¢in bizimle gizemlerinde karsilasirsin,
- Ey Rab, sana siikrediyoruz.

Goklerdeki Pederimiz.

Dua
Tanrimiz ve Pederimiz, senin biricik Oglun, yedigi son yemek sirasinda, 6liime gitmeden 6nce,

Kiliseye ebedi “Antlagma’nin’ yeni kurbanini vermek istedi. Sana yalvariyoruz: Senin sevginin
sirr1 olan bu yemegin bize daima sevgi ve hayat kazandirmasini sagla. Bunu, Rabbimiz Mesih
Isa'nin adia senden dileriz. Amin.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Giindiiz Ovgii Dualar

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

Y Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)
ILAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,

Peder ve Ogul ile

Kalplere 15181

Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

ILAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Is1gin Yaradani,
Tapariz sana, Tanr1!



Giinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

ILAHI

Kudretli, yiice ¢coban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikge bizde artar.

Yiiziinlin aydinligt
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

Ogleden Once (Hora Tertia)

Nak. Fisth Bayrami’ndan 6nce, Isa saatinin geldigini bilerek, kendisine ait olanlarin hepsini
sonuna kadar sevdi.

Ogle (Hora Sexta)

Nak. Pederim beni tanidig1 gibi, ben de Pederimi tanirim. Ben, siiriim i¢in hayatimi veririm.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Benim hayatim Mesih’tir, 6liim benim i¢in kazangtir. Benim sanim, Mesih Isa’nm
hacidir.

MEZMUR 119, 65-72 (118) IX (Tet)
Ya Rab, iyilik ettin kuluna, *
Soziini tuttun.

Bana sagduyu ve bilgi ver, *
Ciinkii inantyorum buyruklarina.

Aci ¢gekmeden dnce yoldan sapardim, *



Ama simdi séziine uyuyorum.
Sen iyisin, iyilik edersin; *
Bana kurallarini 6gret.

Kiistahlar yalanlarla beni lekeledi, 1
Ama ben biitiin yiiregimle *
senin kosullarina uyarim.

Onlarin yiiregi yag bagladi, *
Bense zevk alirim yasandan.
Iyi oldu ac1 gekmem; *

Ciinkii kurallarint 6greniyorum.

Agzindan ¢ikan yasa benim igin *
Binlerce altin ve glimiisten daha degerlidir.

MEZMUR 56, 2-7,9-14,(55) Tanr1’nin sdziine giiven
Mesih’in istiraplari anlatiliyor (St. Girolamo)

Act bana, ey Tanri, T

Ciinkii ayak altinda ¢igniyor *

insanlar beni,

Giin boyu saldirip eziyorlar. T
Diismanlarim ayak altinda *
¢igniyor beni her giin,

Kiistahga saldirtyor ¢ogu. *
Sana giivenirim korktugum zaman

Tanrr’ya, s6ziinii 6vdiigim Tanr1’ya
Giivenirim ben, korkmam. *
Insan bana ne yapabilir?

Glin boyu so6zlerimi carpitiyorlar, *
Hakkimda hep kotiiliik tasarliyorlar.

Fesatlik i¢in ugrasiyor, pusuya yatiyor, *
Adimlarimi gézliiyor, canimi almak istiyorlar.

Kotiiliklerinin cezasindan kurtulacaklar mi1? *
Ey Tanri, halklar1 6fkeyle yere cal!

Cektigim acilar1 kaydettin,
Gozyaslarimi tulumunda biriktirdin! *
Bunlar defterinde yazili degil mi?



Seslendigim zaman, T
Diismanlarim geri ¢ekilecek. *
Biliyorum, Tanr1 benden yana.

So6ziinii 6vdiiglim Tanr1’ya, *
So6ziinii 6vdiigim Rab’be,

Tanr1’ya giivenirim ben, korkmam; *
Insan bana ne yapabilir?

Ey Tanr1, sana adaklar adamistim, *
Siikran kurbanlart sunmaliyim simdi.
Ciinkii canimi 6liilmden kurtardin, *
Ayaklarimi tokezlemekten korudun;

Iste yasam 15181nda, *
Tanr1 huzurunda yiiriiyorum.

MEZMUR 57 (56) Aci ¢ekenin sabah duasi

Bu mezmur, Mesih Isa’'mn istiraplarint anlatir. (Az. Agostino(
Act bana, ey Tanri, act, *

Ciinkii sana sigintyorum,;

Felaket gecinceye kadar, *

Kanatlarinin goélgesine siginacagim.

Yiice Tanrt’ya, T
Benim i¢in her seyi yapan *
Tanr1’ya sesleniyorum.

Gokten gonderip beni kurtaracak,
Beni ezmek isteyenleri azarlayacak, *
Sevgisini, sadakatini gosterecektir.

Aslanlarin arasindayim, *

Alev kusan insanlar arasinda yatarim, -
Mizrak gibi, ok gibi disleri, *

Keskin kilig gibi dilleri.

Yiiceligini goster goklerin iistiinde, ey Tanri, *
Gorkemin biitiin yeryiiziinii kaplasin!
Ayaklarim i¢in ag serdiler, *

Coktiim,;

Yoluma ¢ukur kazdilar, *



Icine kendileri diistiiler.
Kararliyim, ey Tanr, kararliyim, *
Ezgiler, ilahiler soyleyecegim.

Uyan, ey canim, T
Uyan, ey lir, ey ¢enk, *
Seheri ben uyandirayim!

Halklarin arasinda *

sana siikiirler sunayim, ya Rab,

Uluslarin arasinda seni ilahilerle 6veyim. *
Ciinkii sevgin goklere erisir,

Sadakatin gokyliziine ulagir.
Yiiceligini goster goklerin iistiinde, ey Tanri, *
Gorkemin biitiin yeryiiziinii kaplasin!

Ogleden Once (Hora Tertia)

Nak. Fisth Bayrami’ndan dnce, Isa saatinin geldigini bilerek, kendisine ait olanlarin hepsini
sonuna kadar sevdi.

Ogle (Hora Sexta)

Nak. Pederim beni tanidig1 gibi, ben de Pederimi tanirim. Ben, siiriim i¢in hayatimi1 veririm.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Benim hayatim Mesih’tir, 6liim benim i¢in kazangtir. Benim sanim, Mesih Isa’nm
hacidir.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar i¢in s.
Ogleden Once

KisA OKUMA Ibraniler 4, 14-15

Tanr1 Oglu Isa gokleri asan biiyiik baskahinimiz oldu-gu i¢in a¢ik¢a benimsedigimiz inanca
simsiki sarila-lim. Ciinkii bagkahinimiz zayifliklarimizda bize ya-kinlik duyamayan biri
degildir; tersine, her alanda bizim gibi denenmis, ama gilinah islememistir.

¥ O kurban edilmeyi istedi ve kurban edildi.
9 Ve agzin1 agmadi.
Ogle

KisA OKUMA Ibraniler 7 26-27
Boyle bir bagkahinimiz - kutsal, sugsuz, lekesiz, giinahkarlardan ayrilmis, goklerden daha
yiicelere ¢ikarilmis bir bagkahinimiz - olmasi uygundur. O, 6biir bagkahinler gibi her giin 6nce



kendi giinahlari, sonra da halkin giinahlar1 i¢in kurbanlar sunmak zorunda degildir. Ciinkii
kendini sunmakla bunu ilk ve son kez yapti.

¥ O bizim zayifliklarimiz1 aldi.
9 Ve bizim giinahlarimizi iistlendi.

KisA OKUMA ibraniler 9, 11-12

Ama Mesih, gelecek iyi seylerin baskahini olarak ortaya ¢ikt1. Insan eliyle yapilmamus, yani
bu yaratilistan olmayan daha biiyiik, daha yetkin ¢adirdan gegcti. Tekelerle danalarin kaniyla
degil, sonsuz kurtulusu saglayarak kendi kaniyla kutsal yere ilk ve son kez girdi.

¥ Bizim i¢in yiikseltilen haga saygi gosterelim.
| Kurtulusumuzun isaretine tapalim.

Dua

Tanrimiz ve Pederimiz, senin biricik Oglun, yedigi son yemek sirasinda, dliime gitmeden
once, Kiliseye ebedi “Antlasma’nin” yeni kurbanin1 vermek istedi. Sana yalvariyoruz: Senin
sevginin sirr1 olan bu yemegin bize daima sevgi ve hayat kazandirmasini sagla. Bunu,
Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden dileriz. Amin.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



