OLAGAN DEVRE IV. HAFTA SALI GUN

TANRI'YI OVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

9 Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.
Davet nak. Rab biiyiiktiir, gelin ona tapalim.

Davet Mezmuru:

Mezmur 95 Tanr1’y1 6vmeye davet
"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytlikseltelim!

Clinkii Rab ulu Tanr1’dir, *

Biitiin ilahlarin iistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢iinkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢cim verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Tanrimiz’dir, 1
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi gormelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk yil o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarimi bilmiyorlar.” ¥



Bu yiizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Rab biiyiiktiir, gelin ona tapalim.

Okumalar Ovgii Dualari

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Ey kutsal Peder, dinle
yiice adin1 6ven
miiminlerin sesini,

Zincirlerimizi kes,
1slah et yaralari,
suclarimizi affet.

Ne olurduk biz sensiz!
giinah derinliginde
Karanlikta oturduk.

Her seye kadir Kolun
Gotiirsiin kurtulusa,

Barisin limanina.

San, 6vgii Mesih Isa’ya,
Peder’le, Kutsal Ruh’la
caglardan ¢aglara dek. Amin.



1. Nak. Ya Rab yakarisim sana erissin, yliziinii benden gizleme.

MEZMUR 102  Siirgiinde dua ve diisiinceler

Kendisinden aldigimiz teselliyle her tiirlii stkintida olanlar teselli edebilmemiz igin bizi biitiin sikintilarimizda
teselli ediyor. (2. Ko. 1,4)

[(2-12)

Ya Rab, duamu isit, *
Yakarigim sana erigsin.
Sikintili glinimde *
Yiiziinii benden gizleme,

Kulak ver sesime, *

Seslenince yanit ver bana hemen.

Ciinki glinlerim duman gibi yok oluyor, *
Kemiklerim ates gibi yaniyor. —

Yiiregim kirgin yemis ot gibi kurudu, *
Ekmek yemeyi bile unuttum.

Bir deri bir kemige dondiim *

Aci act inlemekten.

Iss1z yerlerdeki ishakkusunu andirtyorum, *
Viranelerdeki kukumav gibiyim.

Goziime uyku girmiyor, *

Damda yalniz kalmais bir kus gibiyim.

Diismanlarim biitlin giin bana hakaret ediyor, T
Bana dil uzatanlar adimi lanet i¢in kullaniyor. *
Kizip 6fkelendigin i¢in

Kiilii ekmek gibi yiyor, *
Icecegime gdzyasi katiyorum.

Beni kaldirip bir yana attin. 1
Glinlerim aksam uzayan golge gibi yitmekte, *

Ot gibi sararmaktayim.

1. Nak. Ya Rab yakarigim sana erigsin, yiiziinii benden gizleme.



2. Nak.Ya Rab, yoksul olanin duasina kulak ver.
I1(13-23)

Ama sen sonsuza dek tahtinda oturursun, ya Rab.
Uniin kusaklar boyu siirer. *
Kalkip Siyon’a sevecenlik gostereceksin.

Ciinkii onu kayirmanin zamanidir, *
Beklenen zaman geldi.

Kullarin onun taglarindan hoslanir, *
Tozunu bile severler.

Uluslar Rab’bin adindan, *

Yeryiizii krallar1 gérkeminden korkacak.
Ciinkii Rab Siyon’u yeniden kuracak, *
Gorkem iginde goriinecek.

Yoksullarin duasina kulak verecek, *
Yalvariglarini asla hor gérmeyecek. —

Bunlar gelecek kusak i¢in yazilsin,
Oyle ki, heniiz dogmamus insanlar *
Rab’be dvgiiler sunsun.

Rab yiicelerdeki kutsal katindan asagi bakti, *
Goklerden yeryiiziinli gozetledi,

Tutsaklarin iniltisini duymak, *

Oliim mahkumlarini kurtarmak igin.

Boylece halklar ve kralliklar *
Rab’be tapinmak i¢in toplaninca,
O’nun ad1 Siyon’da, *

Ovgiisii Yerusalim’de duyurulacak.

2. Nak.Ya Rab, yoksul olanin duasina kulak ver.

3. Nak.Ya Rab diinyanin temellerini sen kurdun, gokler de senin eserindir.
I (24-29)

Rab giictimii kird1 yasam yolunda, *

Omriimii kisaltt1.

“Ey Tanrim, émriimiin ortasinda *
Canimi alma!” dedim.



“Senin yillarin kusaklar boyu stirer! *
“Cok onceden attin diinyanin temellerini,
Gokler de senin ellerinin yapitidir. *
Onlar da yok olacak, ama sen kalicisin.

Hepsi bir giysi gibi eskiyecek. *
Onlan bir kaftan gibi degistireceksin,
Gegip gidecekler. *

Ama sen hep aynisin,

Yillarim tiikenmeyecek. f
Gozetiminde yasayacak kullarinin ¢ocuklari, *
Senin 6niinde duracak soylar1.”

3. Nak.Ya Rab diinyanin temellerini sen kurdun, gékler de senin eserindir.

¥ Halkim, kulaklarin1 buyruklarima ac,
9 Agzimdan ¢ikan sozleri dinle.

BIRINCI OKUMA

Aziz Pavlus’un Selaniklilere 1. Mektubu’ndan 4,1-18

Kutsal bir yasam ve dirilis iimidi

Kardesler, nasil yasamaniz, Tanri'y1 nasil hosnut etmeniz gerektigini bizden 6grendiniz.
Nitekim 6yle yastyorsunuz. Son olarak bu konuda daha da ilerlemeniz i¢in Rab Isa adina size
rica ediyor, yalvariyoruz. Rab Isa'min yetkisiyle size hangi buyruklari ilettigimizi biliyorsunuz.

Tanr1'nin istegi sudur: Kutsal olmaniz, fuhustan kaginmaniz, her birinizin, Tanr1'y1 tanimayan
uluslar gibi sehvet tutkusuyla degil, kutsallik ve sayginlikla kendine bir es almas1 ve bu konuda
haksizlik edip kardesini aldatmamasidir. Daha 6nce de size sdyledigimiz, sizi uyardigimiz gibi,
Rab biitiin bu su¢lardan 6tiirii insanlar1 cezalandiracaktir. Ciinkii Tanri bizi ahlaksizliga degil,
kutsal bir yasam silirmeye ¢agirdi. Dolayisiyla bu ¢agriy1 reddeden kisi insan1 degil, size Kutsal
Ruhu'nu veren Tanri'y1 reddetmis olur.

Kardeslik sevgisi konusunda kimsenin size bir sey yazmasina gerek yoktur. Ciinkii Tanr1 size
birbirinizi sevmeyi 0gretti. Gergekte biitiin Makedonya'daki kardeslerin hepsini seviyorsunuz.
Kardesler, size rica ediyoruz, bu konuda daha da ilerleyin. Size buyurdugumuz gibi, sakin bir
yasam siirmeyi, kendi isinize bakmayi, ellerinizle ¢aligmayr amag edinin. Oyle ki, kimseye
muhtag¢ olmadan 6biir insanlarin 6niinde saygin bir yasam siiresiniz.

Kardesler, umudu olmayan 0biir insanlar gibi kederlenmemeniz igin, gozlerini yasama
kapamis olanlar konusunda bilgisiz kalmanmizi istemiyoruz. Isa'nin 6liip dirildigine inaniyoruz.
Aym sekilde Tanri, Isa'ya bagli olarak gozlerini yasama kapamis olanlar1 da O'nunla birlikte
geri getirecektir. Rab'bin soziine dayanarak size diyoruz ki, biz yasamakta olanlar, Rab'bin
gelisinde hayatta olanlar, gbzlerini yasama kapayanlarin 6niine asla ge¢cmeyecegiz. Rab'bin
kendisi, bir emir ¢agrisiyla, bag melegin seslenmesiyle, Tanri'nin borazaniyla gokten inecek.



Once Mesih'e ait dliiler dirilecek. Sonra biz yasamakta olanlar, hayatta olanlar, onlarla birlikte
Rab'bi havada karsilamak iizere bulutlar icinde alinip gotiiriilecegiz. Boylece sonsuza dek
Rab'le birlikte olacagiz.

Iste birbirinizi bu sozlerle teselli edin.

RESPONSORIUM Bkz. 1.Sel4, 16; Mk. 13, 27; Mt. 24, 31
¥ Rab giiclii bir borazan sesiyle meleklerini gonderecek kendisi goklerden inecek. *
sectiklerini gogiin bir ucundan 6biir ucuna dek, diinyanin dort bucagindan toplayacak

9 Insanoglu geldiginde meleklerini génderecek, *segtiklerini gdgiin bir ucundan 6biir ucuna
dek, diinyanin dort bucagindan toplayacak

IKiNCi OKUMA
Episkopos Aziz Ireneus’un Sapkinliklara Kars1 Vaazlarindan,
(Lib. II1, 19, 1.3 — 20, 1; SC 34, 332. 336-338)
Mesih, oliim uykusunda olanlarin bir ilk tirtinii gibi, 6liilerin arasindan dirildi.

Tanri'nin S6zii insan oldu ve Tanr1 Oglu insan oglu oldu ki insan, S6z ile birleserek ve evlatliga
alinarak, Tanri'nin oglu olabilsin. Ciinkii gilinahsizlik ve Oliimsiizliikk ile birlesmeden,
bozulmazlig1 ve oliimsiizligi baska higbir sekilde alamazdik. Bozulmazlik ve oliimsiizliik,
ilkdnce bizim oldugumuz gibi olmasaydi, giinahli olan giinahsizlik ve 6liimlii olan 6liimsiizliik
tarafindan emilmis ol-masaydi ve ogul olarak evlathiga alinmasaydik, bozulmazlik ve
Oliimsiizliik ile nasil birlesebilirdik?

Tanri'nin Oglu ve Rabbimiz, Peder'in Sozii ve insanin Oglu'dur. Ciinkii insan tiirline ait olup
kendi de insan olan, Meryem tarafin-dan insan olarak doguruldu. Bunun i¢indir ki, diinyanin
derinlikle-rinde ve goklerin yiiksekliklerinde, Rabbin kendisi bize bir isaret verdi. Bu, insanin
talep etmedigi bir isaretti. Ciinkii insan bir bakirenin bir ¢ocugu dogurup bakire kalarak, anne
olabileceginin umudunu hi¢ bir zaman beslememisti. Kim hayal edebilirdi ki, o Ogul "bizle
olan Tanr1" (bk. Ysa. 7, 10-17) olup yeryiiziiniin derinliklerine inip, kendi yaratig1 olan, yolunu
kaybetmis koyunu arayacakti. Kim diisiinebilirdi ki, yeniden bulunmus olan insan1 Peder'e
sunmak ve salik vermek i¢in, insanin dirilisinin ilk tirlini kendi olacakti. Ciinkii nasil ki bas
oOliilerin arasindan dirildiyse, itaatsizliginin cezasini ¢ektikten sonra bedenin geri kalan uzuvlari
da, yani yasayacak olan her insan dirilecektir.

Beden, her uzvun islevine ve yerine uygun olarak, onu besleyen ve hareket ettiren baglantilarin
sayesinde baglilik ve birlik kazanir.

Tanri'min evinde bir¢ok konaklama yeri vardir (bk. Yu. 14, 2). Ciinkii bedende birgok uzuv
bulunmaktadir.

Demek ki Tanr1 comert davrand1 ve insan geri ¢ekilirken, S6z'in araciligi ile elde edilecek olan
o zaferi 6ngordii. Ciinkii nasil ki gli¢ gli¢siizliigli yendiyse, S0z, Tanri'nin iyiligini ve yiiceligini
gosterdi.

RESPONSORIUM Bkz. 1.Kor. 15,20.22.21
¥ Mesih, 6lmiis olanlarin ilk 6rnegi olarak oliimden dirilmistir. * Herkes nasil Adem’de
oliiyorsa, herkes Mesih'te yasama kavusacak.



9 Oliim bir insan aracilifiyla geldigine gore, 6liimden dirilis de bir insan araciligiyla gelir. *
Herkes nasil Adem’de 6liiyorsa, herkes Mesih'te yasama kavusacak.

Incil: Markos 5, 21-43

Isa tekneyle kars1 yakaya déniince, gevresinde biiyiik bir kalabalik toplandi. Kendisi géliin
kiyisinda duruyordu. Bu sirada havra yoneticilerinden Yair adinda biri geldi. Isa'y1 goriince
ayaklarma kapandi, "Kiiclik kizim can ¢ekisiyor. Gelip ellerini onun iizerine koy da kurtulsun,
yasasin!" diye yalvard. Isa adamla birlikte gitti. Biiyiik bir kalabalik da ardindan gidiyor, O'nu
sikistirtyordu.

Orada, on iki yi1ldir kanamast olan bir kadin vardi. Bir¢cok hekimin elinden ¢ok ¢ekmis, varini
yogunu harcamis, ama iyilesecegine daha da kétiilesmisti. Kadin, Isa hakkinda anlatilanlar
duymustu. Bu nedenle, kalabalikta O'nun arkasindan gelip giysisine dokundu. iginden,
"Giysilerine bile dokunsam kurtulurum" diyordu. O anda kanamasi kesiliverdi. Kadin,
bedeninin derinliginde acidan kurtuldugunu hissetti.

Isa ise, kendisinden bir giiciin akip gittigini hemen anladi. Kalabaligin ortasinda doniip,
"Giysilerime kim dokundu?" diye sordu. Ogrencileri O'na, "Seni sikistiran kalabalig:
goriiyorsun! Nasil oluyor da, 'Bana kim dokundu' diye soruyorsun?" dediler. Isa kendisine
dokunani goérmek icin ¢evresine bakindi. Kadin da kendisindeki degisikligi biliyordu. Korkuyla
titreyerek geldi, Isa'nin ayaklarina kapandi ve O'na biitiin gergegi anlatti.

Isa ona, "Kizim" dedi, "Imanin seni kurtardi. Esenlikle git. Acilarin son bulsun."

Isa daha konusurken, havra yéneticisinin evinden adamlar geldi. Yéneticiye, "Kizin 61di"
dediler. "Ogretmeni neden hala rahatsiz ediyorsun?" Isa bu sozlere aldirmadan havra
yoneticisine, "Korkma, yalmz iman et!" dedi. Isa, Petrus, Yakup ve Yakup'un kardesi
Yuhanna'dan baska hi¢ kimsenin kendisiyle birlikte gitmesine izin vermedi. Havra yoneticisinin
evine vardiklarinda Isa, ac1 ac1 aglayip feryat eden giiriiltiilii bir kalabalikla karsilasti.

Iceri girerek onlara, "Niye giiriiltii edip agliyorsunuz?" dedi. "Cocuk lmedi, uyuyor."

Onlar ise kendisiyle alay ettiler. Ama Isa hepsini disar1 ¢ikardiktan sonra ¢ocugun annesini
babasini ve kendisiyle birlikte olanlar1 alip cocugun bulundugu odaya girdi. Cocugun elini
tutarak ona, "Talita kumi!" dedi. Bu s6z, "Kizim, sana soyliiyorum, kalk" demektir.

On iki yasinda olan kiz hemen ayaga kalkt1, yiirliimeye basladi. Oradakileri derin bir saskinlik
aldi. "Bunu kimse bilmesin" diyerek onlar1 siki sikiya uyardi ve kiza yemek verilmesini
buyurdu.

DuaA

Merhametli ve yiice Tanri, sana inanan bizlerin, sana tiim ruhumuzla tapinmamizi ve Mesih
Isa’nin sevgisinde kardeslerimizi sevmemizi sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte
simdi ve ebediyen hiikkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz. Amin.



Sabah Ovgii Dualar:

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

ILAHI
Gecenin golgesi dagiliyor.
Ufukta yeni safak doguyor.
Ruhumuz uyumla hep alkiglar
Nurlarin Tanrisini
Iyilik Kaynag: yiice Peder,
Kutsal Ruh’la Oglun topladig:
Kilise’ne bereketlerini
Hep comertge bagisla. Amin.

1. Nak. Ya Rab seni 6vecegim ve kusursuz yolu izleyecegim.

MEZMUR 101 Tanr1’ya sadik bir kralin diistinceleri
Beni seviyorsaniz, buyruklarimi yerine getirirsiniz. (Yu. 14, 15)

Sevgini ve adaletini ezgilerle anacagim,
Seni ilahilerle 6vecegim, ya RAB.

Diiriist davranmaya 6zen gosterecegim,
Ne zaman geleceksin bana?

Temiz bir yasam siirecegim evimde,
Oniimde algakliga izin vermeyecegim.
Tiksinirim déneklerin isinden,
Etkilemez beni.

Uzak olsun benden sapiklik,

Tanimak istemem kotiligu.

Yok ederim dostunu gizlice ¢ekistireni,
Katlanamam tepeden bakan, gururlu insana.
Goziim tlkenin sadik insanlar1 lizerinde olacak,
Yanimda oturmalarini isterim;

Bana diiriist yasayan kisi hizmet edecek.



Dolap ¢eviren evimde oturmayacak,

Yalan sOyleyen goziimiin 6niinde durmayacak.

Her sabah iilkedeki kotiileri yok ederek

Biitiin haksizlart RAB'bin kentinden sokiip atacagim.

1. Nak. Ya Rab seni 6vecegim ve kusursuz yolu izleyecegim.
2. Nak. Ya Rab, merhametini benden esirgeme.

EZGI Daniel 3, 3, 4-6, 11-18 Atesler icinde Azarya’nin duasi

Giinahlarimizin silinmesi icin tévbe edin ve Tanri'va doniin. (Ha. Isl. 3,19)

Seni onurlandirir ve kutsariz,
Rabbim, atalarimizin Tanr1’s1; *
Adin sonsuza dek ulu olsun.

Tiim yaptiklarinda her zaman diiriistsiin. T
Senin soziinii dinlemedik, sana sirt ¢evirdik, *
Isledigimiz tiim giinahlardan 6tiirii su¢luyuz.

Yine de kendi onurun i¢in, *

Aramizdaki anlasmay1 tanimamazlik etme;
Bizi sonsuza dek terketme. *

Yardimini bizden esirgeme.

Ibrahim’e verdigin sozii tut, onu severdin; T
Kulun Ishak’a ve kutsal Israil’in babas1 *
Yakup’a verdigin sozii tut.

Sen onlara s6z vermistin, *
Onlardan gelecek kusaklarin

Gokteki yildizlar denli,
Kumsaldaki kum zerreleri kadar *
Sayisiz olacagina s6z vermistin.

Ama simdi, Rabbim, *

Tiim uluslar arasinda sayica en az olan biziz.
Nerede olsak, glinahlarimizdan o&tiird, *
Gozden diigmiis bi¢imde yastyoruz.

Simdi ne kralimiz ne peygamberlerimiz, *
Ne de onderlerimiz var.



Ateste kurban yakmak, f
Adak sunmak, armagan vermek, *
Buhur yakmak i¢in tapinagimiz yok.

Sana adaklar sunup t
Bagislamani elde etmek igin *
Bir yerimiz yok. —

Ama biz sana tovbe eden ruhlarimizla,
Oviingenlikten vazgegip, *
Boyun egen nefsimizle geliyoruz.

Sana yalvariyoruz, onlar,
Kurban edilen koglarin, 6kiizlerin *
Ve binlerce semiz kuzunun yerini alsin.

Tovbemizi kabul et,
Bugiin nefsimiz sana kurban olsun *
Ve buyruklarini can1 goniilden izleyelim.

Sana giivenenler, *

Asla hayal kirikligina ugramaz.

Simdi tiim yiiregimizle buyruklarina uymaya, *
Sana tapinmaya ve dua etmeye sdz veriyoruz.

2. Nak. Ya Rab, merhametini benden esirgeme.
3. Nak. Zaferi veren Tanrim, yeni bir ilahi sdyleyecegim sana.

MEZMUR 144, 1-10  Zafer ve baris i¢in Kralin duasu
Beni giiclendirenin araciligiyla her seyi yapabilirim. (Fil. 4, 13)

Ellerime vurusmayi, T
Parmaklarima savasmay1 6greten *
Kayam Rab’be dvgiiler olsun!

Odur benim vefali dostum, kalem, *
Kurtaricim, kulem,

Kalkanim, ona sigmirim; *

Odur halklar1 bana boyun egdiren!

Ya Rab, insan ne ki, onu gozetesin, *
Insan soyu ne ki, onu diisiinesin?
Insan bir solugu andirir, *



Ginleri gecici bir golge gibidir.

Ya Rab, gokleri yar, asagiya in, *
Dokun daglara, tiitstinler. —
Simsek caktir, dagit diismani, *
Savur oklarini, saskina ¢evir onlari.

Yukaridan elini uzat, kurtar beni; *
Cikar derin sulardan,

Al eloglunun elinden. *

Onlarin agz1 yalan sagar,

Sag ellerini kaldir1r, *

Yalan yere ant icerler.

Ey Tanr1, sana yeni bir ezgi soyleyeyim, *
Seni on telli ¢enkle, ilahilerle 6veyim.

Sensin krallar1 zafere ulastiran, *
Kulun Davut’u kotiiliik kilicindan kurtaran.

3. Nak. Zaferi veren Tanrim, yeni bir ilahi sdyleyecegim sana.

KisA OKUMA Yesaya 55, 1
Ey sizler, her susayan ve parasi olmayan, sulara gelin; gelin satin alin ve yiyin; gelin de,
parasiz ve bedelsiz sarap ve siit alin.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Ya Rab, dinle sesimi: * iimit bagliyorum soziine.

~ Ya Rab, dinle sesimi: *{imit bagliyorum sdziine.

9 Safaktan erken kalkiyorum ve sana sesleniyorum; * iimit bagliyorum soziine.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

*Ya Rab, dinle sesimi: iimit bagliyorum soziine.

Benedictus
Nak. Ya Rab, diismanlarimizin elinden bizi kurtar.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Tanris1 Rab’be dvgiiler olsun! §
Ciinki halkinin yardimina gelip *
onlar fidyeyle kurtardi.

Eski caglardan beri *
Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,



Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gii¢lii bir kurtaric1 ¢gikardz;
Diismanlarimizdan, f

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diigmanlarimizin elinden kurtaracagina ¥
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk iginde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Tanrimi1z’1n yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, amin.

Benedictus
Nak. Ya Rab, diismanlarimizin elinden bizi kurtar.

YAKARMALAR

Ya Rab, bu yeni giinde bize 6vgii sdyleme liitfu bagisliyor ve timitle dua etme istegi
veriyorsun. imanda kardeslerimizle beraber sana sesleniyoruz:

Ya Rab adinin san1 ugruna bizi dinle.

Kurtaricimiz Isa’nin Pederi ve Tanrisi,



- Oglun araciligiyla bize verdigin bilgi ve sonsuz hayat i¢in sana siikrediyoruz.
Mesih’in sevgisinde kardeslere siirekli yardime1 olabilmemiz igin,

- bize kalpten gelen algakgoniilliiliigii bagisla.

Sevgimizin ger¢ek ve ikiyiizliiliikkten uzak olmasi igin,

- lizerimize Kutsal Ruh’u gonder.

Insanin diinyaya hakim olmak iizere ¢alismasini buyuran sen.

- emegimizin seni yiiceltmesini ve kardeslerimizi kutsal kilmasini sagla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Ulu Tanrim ovgiimiiziin miikemmel olmasi ve kiliseye iyi hayat meyveleri vermesi i¢in iman
armaganini artir. Bunu, seninle ve Kutsal Ruh.la birlikte simdi ve ebediyen hilkmeden Oglun
Rab.bimiz Mesih Isanin adina senden dileriz. Amin.

Giindiiz Ovgii Dualar

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)
ILAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,

Peder ve Ogul ile

Kalplere 151811

Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Gliciimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,



Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

ILAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Is1gin Yaradani,
Tapariz sana, Tanr1!

Giinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

ILAHI

Kudretli, ylice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikge bizde artar.

Yiiziiniin aydinlig:
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

1. Nak. Simdi buyrugumu biliyorsunuz; bunu yerine getirince mutlu olacaksiniz.

MEZMUR 119, [Sade]

Sen adilsin, ya Rab, *
Hiikiimlerin dogrudur.
Buyurdugun 6giitler dogru *
Ve tam giivenilirdir.

Gayretim beni tiiketti, *
Cilinkii diismanlarim unuttu senin sozlerini.



S6ziin ¢ok giivenilirdir, *
Kulun onu sever. —

*

Onemsiz ve horlanan biriyim ben,
Ama kosullarint unutmuyorum.
Adaletin sonsuza dek dogrudur, *
Yasan gercektir.

Sikintiya, darliga diistiim, *

Ama buyruklarin benim zevkimdir.
Ogiitlerin sonsuza dek dogrudur; *
Bana akil ver ki, yasayayim.

1. Nak. Simdi buyrugumu biliyorsunuz; bunu yerine getirince mutlu olacaksiniz.
2. Nak. Ya Rab, duam sana dogru yiikselsin; sen kurtulusumun Tanrisisin.

MEZMUR 88 Agir hasta bir adamin duasi
Bu saat sizindir, karanligin egemen oldugu saattir. (Lk. 22, 53)
I (2-8)

Ya Rab, beni kurtaran Tanri, *
Gece giindiiz sana yakartyorum.
Duam sana erissin, *

Kulak ver yakarigima.

Ciinki sikintiya doydum, *

Canim oliiler diyarina yaklast.

Oliim gukuruna inenler arasinda sayiliyorum. *
Tiikkenmis gibiyim;

Oliiler arasina atilmus, *

Artik animsamadigin,

Ilginden yoksun, *

Mezarda yatan cesetler gibiyim.

Beni ¢ukurun dibine, *

Karanliklara, derinliklere attin.
Ofken iizerime ¢oktii, *

Dalga dalga kizginliginla beni ezdin.

2. Nak. Ya Rab, duam sana dogru yiikselsin; sen kurtulusumun Tanrisisin.



3. Nak.Ya Rab, yardimini diliyorum; yiiziinii benden gizleme.
II (9-19)

Y akinlarimi benden uzaklastirdin, *
Igreng kildi beni gdzlerinde.
Kapal1 kaldim, ¢ikamiyorum. *
Uziintiiden gdzlerimin feri soniiyor,

Her giin sana yakariyorum, ya Rab, *
Ellerimi sana ag¢iyorum. —

Harikalarimi dliilere mi gostereceksin? *
Oliiler mi kalkip seni vecek?

Sevgin mezarda, *

Sadakatin yikim diyarinda duyurulur mu?
Karanliklarda harikalarin, *

Unutulmusluk diyarinda dogrulugun bilinir mi?

Ama ben, ya Rab, yardima ¢agirtyorum seni, *
Sabah duam sana variyor.

Ni¢in beni reddediyorsun, ya Rab, *

Neden yiiziinii benden gizliyorsun?

Diiskiintim, gengligimden beri *
Oliimle burun burunayim,
Dehsetlerinin altinda tiikendim. *
Siddetli gazabin lizerimden gecti,

Sactigin dehset beni yedi bitirdi. *
Biitiin giin su gibi kusattilar beni,

Cevremi tiimiiyle sardilar.
Esi dostu benden uzaklastirdin, *
Tek dostum karanlik kaldi.

3. Nak.Ya Rab, yardimin diliyorum; yiiziinii benden gizleme.

Ogleden Once (Hora Tertia)

Kisa OKUMA I. Yuhanna 3, 17-18
Diinya malina sahip olup da kardesini ihtiyac i¢inde gordiigii halde ondan sefkatini esirgeyen

kiside Tanri’nin sevgisi olabilir mi? Yavrularim, sozle ve dille degil, eylemle ve igtenlikle
sevelim.



¥ Ne mutlu iyi ve comert yiirekli kigiye!
9 Diiriist olan daima takdis olacak.

Dua
Ebedi ve Her Seye Kadir Allah, havarilerin {istiine, Paraklet Kutsal Ruh’u bu giindiiz vaktinde

gonderdin. Sevginin yasayan alevini bize de bahset, boylece tiim insanlar 6niinde iyi taniklik
verebilelim. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Ogle (Hora Sexta)

KisA OKUMA Yasanin Tekrar1 30, 11. 14
Bugiin sana emretmekte oldugum bu emir senin i¢in gii¢ degildir ve senden uzak degildir. Fakat
yapsin diye o kelam sana ¢ok yakindir, agzinda ve yiiregindedir.

¥ So6ziin adimlarima lambadir.
9 Yoluma 1s1ktir.

Dua
Her Seye Egemen Tanri, tiim uluslart tek Kilise’de birlestirme istegini Petrus’a

acikladinbugiinkii islerimizi takdis et, bdylece evrensel kurtulusa gétiiren sevgi planina hizmet
etsinler. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

KisA OKUMA Yesaya 55, 10-11
Gokten inen yagmur ve kar, topragi sulamadan, yeri yesertmeden, ekinciye tohum, yiyene
ekmek vermeden nasil goge donmezse, agzimdan c¢ikan s6z de Oyle olacaktir. Bana bos
donmeyecek, istemimi yerine getirecek, yapmasi i¢in onu gonderdigim isi basaracaktir.

¥ Rab yeryliziine buyrugunu gonderir.
9 S6zii ¢arcabuk yayilir.

Dua
Ey Tanrim, kurtulus yolunu gostermek i¢in melegini Yiizbas1 Kornelyus’a gonderdin. Tiim

insanlarin kurtulusunda ortak calismay1 bize bahset, boylece sonunda yiicelikte seninle
Kilisende birlesebilelim. Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.



Aksam Ovgii Dualar
¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;
9| Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

ILAHI

Giindiizii aydinlatan
ey kutsal Peder, dinle;
ilahilerimizi

bu aksam siikutunda

Uzanan ufuklarda
1s1iklar batmaktadir.
insani yorgunluga
karanlik agir basar.

Koétiiliik gecesinde
ruhumuz sertlesmesin;
ylzuntin 118101

etrafa hep dagitsin.

Yiice ve ulu Tanr1
sesimiz seni Over;
ruhumuz sana tapar,
ezgiler soyleyerek. Amin.

1. Nak. Nasil okuyacagiz Rabbin ilahilerini, yabanci toprakta?

MEZMUR 137, 1-6 Babil irmaklar1 kiyisinda
Sunu biliyoruz ki, bu bedende yasadik¢a Rab'den uzaktayiz. Gozle goriilene degil, imana dayanarak yasariz.
(2. Ko. 5, 6.7)

Babil irmaklar kiyisinda oturup *
Siyon’u andikc¢a agladik;
Cevredeki kavaklara *

Lirlerimizi astik.

Ciinki orada bizi tutsak edenler T
Bizden ezgiler, *
Bize zulmedenler bizden senlik istiyor,



“Siyon ezgilerinden birini *

Okuyun bize!” diyorlardi.

Nasil okuyabiliriz Rab’bin ezgisini *
El topraginda?

'77

Ey Yerusalim, seni unutursam, *
Sag elim kurusun.

Seni anmazsam, T
Yerusalim’i en biiyiik sevincimden iistiin tutmazsam, *
Dilim damagima yapissin!

1. Nak. Nasil okuyacagiz Rabbin ilahilerini, yabanci toprakta?
2. Nak. Ey Tanrim, melekler 6niinde sana ilahi sdylerim.

MEZMUR 138  Siikran ilahisi
Diinya krallar: servetlerini oraya getirecekler. (Va. 21, 24)

Biitlin yliregimle sana siikrederim, ya Rab, *
Melekler 6niunde senti ilahilerle 6verim.

Kutsal tapinagina dogru egilir,
Adina stikrederim. *
Sevgin, sadakatin igin.

Ciinkii adin1 ve soziinii *

Her seyden {istiin tuttun.

Seslendigim giin bana yanit verdin, *
I¢ime gii¢ koydun, beni yiireklendirdin. —

Stikretsin sana, ya Rab, T
Yeryitizii krallarinin tiimi, *
Ciinkii agzindan ¢ikan sozleri isittiler.

Yaptigin isleri ezgilerle Gvsiinler, ya Rab, *
Ciinkii ¢ok yiicesin.

Rab yiiksekse de, *

Alcakgoniilliileri gozetir,

Kiistahlar1 uzaktan tanir. *

Sikintiya diisersem, canimi korur,
Diismanlarimin 6fkesine karsi el kaldirirsin, *
Sag elin beni kurtarir.



Ya Rab, her seyi yaparsin benim igin. T
Sevgin sonsuzdur, ya Rab, *
Elinin eserini birakma!

2. Nak. Ey Tanrim, melekler 6niinde sana ilahiler sdylerim.
3. Nak. Bogazlanan kuzu, sana yiicelik, sana onur, gii¢ caglar ¢agi.

EZGI Vahiy 4, 11;5,9, 10,12 Kurtulanlarin ilahisi

Rab’bimiz ve Tanrimiz! *

Yiiceligi, saygiy1, giicii almaya layiksin.
Ciinki her seyi sen yarattin; *

Hepsi senin isteginle yaratilip var oldu.

Tomar1 almaya, *

Miihiirlerini agmaya layiksin!

Ciinkii bogazlandin *

Ve kaninla her oymaktan, her dilden,

Her halktan, her ulustan *
Insanlar1 Tanr1’ya satin aldin.

Onlar1 Tanrimiz’in hizmetinde
Bir krallik haline getirdin, *
Kahinler yaptin. —

Diinya iizerinde *

Egemenlik siirecekler.
Bogazlanmis Kuzu *

Giicti, zenginligi, bilgeligi, kudreti,

Saygiyi, yiiceligi, ovglyii *
Almaya layiktir.

3. Nak. Bogazlanan kuzu, sana yiicelik, sana onur, gii¢ ¢aglar ¢cagi.

KIsA OKUMA Koloselilere 3, 16
Mesih’in sozii tiim zenginligiyle i¢inizde yasasin. Tiim bilgelikle birbirinize 6gretin, 6giit verin,
mezmurlar, ilahiler ve ruhsal ezgiler sdyleyerek yiireklerinizde siikranla Tanr1’ya nagmeler
yiikseltin.



KARSILIKLI HAMDETME
¥ Tam mutluluk * Tanr1’nin huzurunda.

~ Tam mutluluk Tanr1’nin huzurunda.

9| Sonsuza dek bayram edecegim;

~ Tanrt’nin huzurunda.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ Tam mutluluk Tanr1’nin huzurunda.

Magnificat
Nak. Sevginin biiyiikliigiinii goster. Adin her seye kadir ve kutsaldir.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.
Ruhum Tanr1’da sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *

Ruhum, Kurtaricim Tanr1 sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinki Giiglii Olan, benim igin biiytik isler yapt1. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiytik isler yapti;
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *
darmadagin etti.

Hilkiimdarlar tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar yiikseltti.

Ag olanlari iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza sz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.



¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnificat
Nak. Sevginin biiyiikligiinii goster. Adin her seye kadir ve kutsaldir.

YAKARMALAR
Halkina kuvvet ve gayret veren Mesih Isa’y1 yiiceltelim ve ona soyle yalvaralim:

Ya Rab, sinirsiz merhamet sahibi olan sen, bize merhamet et.

Ey Mesih Isa, tiikenmez bir kuvvet kaynag1 olan sen,

-hayatin zorluklarinda imanimizi1 kuvvetlendir.

Kanun koyucular1 ve uluslar1 yonetenleri Kutsal Ruh’unla aydinlat ve yonet;

- adalet ve baris i¢in ¢alismalarini sagla.

(o6lde halki doyuran sen,

- temel ihtiyaclarini karsilayamayan fakir kardeslerimize elimizdeki imkanlarla yardim
etmemizi sagla.

Politikacilarin milli prestij ya da bencilce refah kavgalarina girmemelerini sagla;
- tiim uluslarin gelismesine ve ilerlemesine yardimci ol.

Sana iman etmis olanlarda sanla yiicelecek olan sen,

- 0lmiis kardeslerimize de hayat1 ve dirilisi sagla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryliziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize katiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla su¢larimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

DUA

Rab.bim huzurunda toplanan bizler merhametini diliyoruz; kutladigimiz bu kutsal 6vgii ilahileri
her zaman ruhlarimizda yankilansin. Bunu, seninle ve Kutsal Ruhla birlikte simdi ve ebediyen
hiikmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz. Amin.



