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PERSEMBE

Okumalar Ovgii Dualar:

ALLAH’YI OVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

9 Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.

Nak. Gelin; bizim icin dogan Rab’be tapalim.
Yada
Nak. Mesih bizim i¢in dogdu. Gelin O’na tapalim.

Davet Mezmuru Mezmur 95 veya Mezmur 100

MEZMUR 95
"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

Ona seving ilahileri ytikseltelim!

Ciinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin istiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri onun elindedir. *
Daglarin doruklar1 da onun.

Deniz onundur, ¢iinkii o yaratti, *

Karaya da onun elleri bigim verdi.

Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii o Allah’1mizdir,
Bizse onun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.

Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde, —
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler



Kirk yil o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarimt1 bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a *

san ve seref olsun.

Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman *
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Nak. Gelin; bizim i¢in dogan Rab’be tapalim.
Ya da
Nak. Mesih bizim icin dogdu. Gelin O’na tapalim.

Okumalar Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Isay’dan filiz cikti

Ve hayatin agaci
Zamanda meyve verdi.

Siyon’un kiz1 Meryem,
Bakire olan anne
Isa’y1 doguruyor.

Magarada, golgede,
Diinyanin Yaradani
Uysal ve fakir yatar.

Sina’da yasa koyan,
Yiice Yaradan uyar

Yasanin istegine.

Diinyanin gecesinde



Parildar yeni 1s1k:
Tapalim Rabbimize!

San, 6vgii Mesih Isa’ya,
Peder’le, Kutsal Ruh’la
Caglardan caglara dek. Amin

1. Nak. Aci iginde inleyerek bedenlerimizin kurtulusunu bekliyoruz.
MEZMUR 39 (38) Hastalikta dua

[ (2-7

Cfinkii)yaranlls amagsizliga teslim edildi. .. Yaratilisin, yozlasmaya kole olmaktan kurtarilip Allah ¢ocuklarinin
yiice ozgiirliigiine kavusturulmast umudu vardi. .. Bedenlerimizin kurtulmasini 6zlemle bekleyerek icimizden
inliyoruz.(Rom. 8, 20-23)

Karar verdim: “Adimlarima dikkat edecegim, *

Dilimi glinahtan sakinacagim,;

Karsimda kétii biri oldukga, *

Agzima gem vuracagim.

Dilimi tutup sustum,
Hep kagindim konusmaktan, *
Yarari olsa bile. —

Acim alevlendi, *

Yiiregim tutustu icimde,

Ates ald1 derin derin diisiiniirken, *
Su sozler dokiildii dilimden:

Bildir bana, ya Rab, sonumu,
Sayil glinlerimi; *
Bileyim omriimiin ne kadar kisa oldugunu!

Yalniz bir karis 6miir verdin bana, *
Hig kalir hayatim senin oniinde.
Her insan bir soluktur sadece, *

En giiclii ¢caginda bile.

Bir golge gibi dolasir insan, T
Bos yere ¢irpinir, *

Mal biriktirir, kime kalacagini bilmeden.

1. Nak. Act iginde inleyerek bedenlerimizin kurtulusunu bekliyoruz.



2. Nak. Ey Rab, duam1 dinle ve cevap ver, beni gézyaslari i¢ginde birakma.

11 8-14

Ne bekleyebilirim simdi, ya Rab? *
Umudun sende.

Kurtar beni biitiin isyanlarimdan, *
Aptallarin hakaretine izin verme.

Sustum, agmayacagim agzimi; *
Ciinkii sensin bunu yapan.

Uzaklastir izerimden yumruklarini, *
Tokadinin altinda mahvoldum.

Sen insan1 sugundan Otiirii *
Azarlayarak yola getirirsin,

Giive gibi tiiketirsin sevdigi seyleri. *
Her insan bir soluktur sadece.

Duamu isit, ya Rab, *

Kulak ver yakarisima,

Gozyaglarima kayitsiz kalma! *

Ciinkii ben bir garibim senin yaninda, —

Bir yabanci, atalarim gibi. T
Uzaklastir tizerimden bakiglarini, *
Goclip yok olmadan mutlu olayim!

2. Nak. Ey Rab, duam1 dinle ve cevap ver, beni gdzyaslari i¢cinde birakma.
3. Nak. Allah’a giivenenler, zeytin dallar1 gibi yeserirler.

MEZMUR 52 iftira atanlara kars1
Oviinen Rab ile oviinsiin. (1. Ko. 1, 31)

Nig¢in kotiiliiglinle bobiirlenirsin, ey kabadayi, *
Allah’1n sadik kullarina karsi

Biitiin giin dilin yikim tasarlar *

Keskin ustura gibi, ey hilekar.

Iyilikten ¢ok kotiiliigii, *

Dogru konusmaktan ¢ok yalani seversin.
Sent hileli dil seni! *

Her yikici sozii seversin.

Ama Allah seni sonsuza dek yikacak, *
Seni kapip cadirindan firlatacak,
Yasam diyarindan kokiinii sokecek. *



Dogrular bunu goriince korkacak,

Gilerek soyle diyecekler: *

“Iste bu adam, Allah’a siginmak istemedi,
Servetinin bolluguna giivendi, *
Bagkalarmni yikarak giiclendi!”

Ama ben Allah’in evinde *

Yeseren zeytin agaci gibiyim,

Sonsuza dek Allah’in sevgisine glivenirim. *
Stirekli sana siikrederim yaptiklarin i¢in,

Sadik kullarinin 6niinde umut baglarim, *
Ciinkii adin 1yidir.

3. Nak. Allah’a giivenenler, zeytin dallar1 gibi yeserirler.

¥ Allah’'in S6z’tinde yagam bulunur.
9 Ve bu yasam insanligin 1s181dir.

BIRINCI OKUMA

Aziz Pavlus’un Koloselilere Mektubundan 3 17-4,1

Hristiyan aile yasami
Soylediginiz, yaptigimiz her seyi Rab Isa'min adiyla, onun aracihgiyla Baba Allah'a
stikrederek yapin. Ey kadinlar, Rab'be ait olanlara yarasir bicimde kocalari-niza bagimh
olun.
Ey kocalar, karilarinizi sevin. Onlara sert davranmayin. Ey cocuklar, her konuda anne
babalarinizin s6zii-nii dinleyin. Ctinkt bu Rab'bi hosnut eder.
Ey babalar, ¢ocuklarinizi incitmeyin, yoksa cesaretleri kirilir.
Ey koleler, diinyadaki efendilerinizin her soziinii dinleyin. Bunu, yalniz insanlar1 hosnut
etmek isteyenler gibi goze hos goriinen hizmetle degil, saf ytirekle, Rab korkusuyla yapin.
Rab'den miras 6diiliinti alacaginizi bilerek, her ne ya-parsaniz, insanlar i¢in degil, Rab i¢in
yapar gibi candan yapin. Rab Mesih'e kulluk ediyorsunuz.
Haksizlik eden ettigi haksizligin karsiligini alacak, hi¢bir ayrim yapilmayacaktir.
Ey efendiler, gokte sizin de bir Efendiniz oldugunu bilerek kélelerinize adalet ve esitlikle
davranin.

RESPONSORIUM Kol. 3,17
¥ Soylediginiz, yaptiginiz * her seyi Rab Isa'nin adiyla yapin.

9 Onun araciligiyla Baba Allah'a siikredin.

¥ Her seyi Rab Isa'nin adiyla yapin.



[KiNci OKUMA
Maximus Iman Sahidi, Sevgi Ustiine,
(Centuria 1, 8-13; PG 90, 1182-1186)

Daima yeni olan gizem
Allah'in S6zi, tek bir kez olmak tizere, bedene uygun olarak tiiretildi. Simdji, insana yonelik
iyi niyetinden dolayi, onu isteyenlerde ruha uygun olarak dogmay atesli bir sekilde arzu
ediyor ve erdemlerinin artmasi ile biiyiiyen bir ¢ocuk gibi oluyor. Kendini, onu alabilecegi
olciide agikliyor. Yiiceliginin sinirsiz agisini imrenme ve kiskanglik yliziinden daraltmiyor;
fakat sanki 6lcerek, onu gormek isteyenlerin yeteneklerini tartiyor. Boylece Allah'in S6zij,
ona katilanlarin 6l¢iisiinde kendini agiklamakla birlikte, gizin yiiceligi dolayisiyla herkes
icin daima kavranilmaz kaliyor. Bu nedenledir ki Allah'in Havarisi, gizin boyutunu
bilgelikle degerlendirerek: "Isa Mesih diin, bugiin ve sonsuza dek aymdir" (ibr. 13, 8)
diyor ve bunu gizin her zaman yeni oldugunu, hic¢bir insan anlayisi icin yaslanmadigi
anlaminda soyliiyor.
Mesih Allah doguyor ve insan oluyor, nesnelere bosluktan ¢ikmalarina izin veren o akil
tasiyan bir ruha sahip bir bedeni aliyor. Dogudan, glipegiindiiz parlayan bir y1ldiz, yasanin
ve Peygamberlerin icerdigi S6z'lin duyumlarin tiim bilgilerini astigini ve insanlarin
bilgeligin yiice 15181na rehberlik ettigini gizemsel sekilde kanitlamak i¢in, miineccimleri
Soziin bedenlestigi yere dogru gotuiriyor.
Gergekten Yasa'nin ve Peygamberlerin s6zii dogru sekilde algilandiginda, bir yildiz gibi,
ilahi iyi niyetin geregince liitfun sayesinde c¢agrilmis olanlar1 beden alan So6z'i
kabullenmeye yoneltir.
Allah kusursuz insan oluyor, insan dogasina 6zgii olan hi¢bir seyi, bu dogaya zaten ait
olmayan gilinah harig, degistirmeden. Kurbanini, yani Mesih'in insanligin1 yutmaya hazir
ve sabirsiz cehennem ejderhasimi tahrik etmek i¢in insan oluyor. Mesih, aslinda ona
bedenini veriyor, yemesi icin. Ne var ki o beden, seytan icin zehire doniisecekti. Oysaki
insan dogasi i¢in ila¢ olacakti. Clinkii onda varolan ilahi giici ile, onu ilk lutfa geri
dondiirecekti.
Nasil ki ejderha, zehirini bilim agacina akitarak, insan dogasini mahvetmisti, bu zehiri ona
tattirmisty, ayni ejderha, Rab'bin bedenini yiyebilecegini sanarak, onda olan ilahiligin giici
ile mahvoldu ve devrildi.
Yine de ilahi beden alisin yiice gizi bir giz kalmaktadir. Kisiligi ile esasen bedende olan S6z
ayni zamanda ve bir kisi olarak tiimden ve esasen nasil Peder'de olabilir? Ayn sekilde
dogasi itibariyle tiimden Allah olan S0z, yine dogasi itibariyle, nasil tiimden insan
olabiliyor? Ve bunda, Allah oldugundan, ne ilahi dogasindan vazgeciyor ne de, insan
olunca, bizimkinden?
Yalnizca inang bu gizlere erisebiliyor. Clinkii o insan aklinin tiim anlayis yetenegini asan
seylerin tozii ve temelidir.

RESPONSORIUM Yu. 1,14.1
¥ S6z, insan olup aramizda yasadi. * Onun yiiceligini Baba'dan gelen, liituf ve gercekle
dolu biricik Ogul'un yiiceligini gordiik.



9/ Baslangicta Sz vardi. Soz Allah'la birlikteydi ve S6z Allah't1.
¥ Onun yiticeligini Baba'dan gelen, liituf ve gercekle dolu biricik Ogul'un yticeligini
gorduk.

Incil: Yuhanna 1, 35-42

Ertesi giin Yahya yine 6grencilerinden ikisiyle birlikteydi. Oradan gecen Isa'ya bakarak,
"Iste Tanr1 Kuzusu!" dedi. Onun sdylediklerini duyan iki 6grenci isa'nin ardindan gitti.
38 Isa arkasina doniip ardindan geldiklerini gériince, "Ne ariyorsunuz?" diye sordu.
Onlar da, "Rabbi, nerede oturuyorsun?” dediler. Rabbi, 6gretmenim anlamina gelir.

Isa, "Gelin, goriin" dedi. Gidip O'nun nerede oturdugunu gordiiler ve o giin O'nunla
kaldilar. Saat dort sulariydi. Yahya'yi isitip Isa'nin ardindan giden iki kisiden biri Simun
Petrus'un kardesi Andreas'ti. Andreas 6nce kendi kardesi Simun'u bularak ona, "Biz
Mesih'i bulduk” dedi. Mesih, meshedilmis anlamina gelir. Andreas kardesini Isa'ya
gotiirdii. Isa ona bakti, "Sen Yuhanna'nin oglu Simun'sun. Kefas diye ¢agrilacaksin" dedi.
Kefas, kaya anlamina gelir.

Dua
Her Seye Kadir Allah, diinyanin ufkunda yeni 151k olan ve diinyaya gonderdigin

Kurtaricimiz, hepimizin hayatinda parlasin ve yenilesin. Bunu, seninle ve Kutsal Ruh'’la
birlikte simdi ve ebediyen hitkkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.
Amin.

Sabah Ovgii Dualar:

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 6vmeye davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Giinesin dogusundan
Diinyada yankilansin
Ovgii ilahileri.

Bizi kurtarmak i¢in
Meryem'den insan oldu
Evrenin Efendisi.



Bakire Meryem Ana
Goklerden inmis sirr1
Kalbinde siki tutar. =

Saf, kutsal, temiz konut,
Allah’in tapinag,
Rahminde Oglu saklar.

Melegin bildirdigi,
Yahya'nin hissettigi,
Yemlikte Isa yatar.

Tim evrene hitkmeden,
Algakgoniilliiliikle
Bir magarada dogar.

Cobanlar sevinirler,
Melekler etraflarda
Barisi bildirirler.

Onur ve seref sana,
Goklerden inen isa,
Caglardan caglara dek. Amin.

1. Nak. Ey Rab, senin yolun kutsaldir. Kim senin kadar yiicedir?

MEZMUR 77 Allah sevgisinin harikalarmi yeniler
Her yéonden sikigtirilmisiz, ama ezilmis degiliz. Sasirmisiz, ama caresiz degiliz. Ciinkii Rab Isa'yi dirilten
Allah'in, bizi de Isa'yla diriltip sizinle birlikte kendi éniine ¢ikaracagini biliyoruz. (2. Ko. 4, 8.14)

Yiiksek sesle Allah’a yakariyorum, *
Haykirtyorum beni duysun diye.
Sikintil1 glinlimde Rab’be yonelir, *
Gece hi¢ durmadan ellerimi agarim,

Gonliim avunmaz bir tiirld.
Allah’1 animsayinca inlerim, *
Diisiindiik¢e i¢im daralir.

Acik tutuyorsun goz kapaklarimi, *
Sikintidan konusamiyorum.
Gegmis glinleri, *

Yillar 6ncesini diigiinliyorum.

Gece ilahilerimi anacagim, T



Kendi kendimle konusacagim, *
Inceden inceye soracagim:

“Rab sonsuza dek mi bizi reddedecek? *
Liitfunu bir daha gostermeyecek mi?
Sevgisi sonsuza dek mi yok oldu? *
Sozii gegerli degil mi artik?

Allah unuttu mu acimay1? *
Sevecenliginin yerini 6tke mi ald1?”

Sonra kendi kendime, §
“Iste benim derdim bu!” dedim, *
“Yiiceler Yiicesi gliciinii gdstermiyor artik.”

Rab’bin islerini anacagim, *

Evet, ge¢misteki harikalarini anacagim. —
Yaptiklari tizerinde derin derin diisiinecegim, *
Biitiin islerinin lizerinde dikkatle duracagim.

Ey Allah, yolun kutsaldir! *

Hangi ilah Allah kadar uludur?
Harikalar yaratan Allah sensin, *
Halklar arasinda giicilinii gosterdin.

Giicli bileginle kendi halkini, *
Yakup ve Yusuf ogullarini kurtardin.
Sular seni goriince, ey Allah, *

Sular seni goriince c¢alkalandi,

Enginler titredi. *
Bulutlar suyunu bosaltti,
Gokler giirledi, *

Her yanda oklarin ugustu.

Kasirgada giirleyisin duyuldu, f
Simsekler diinyay1 aydinlatti, *
Yer titreyip sarsildi.

Kendine denizde, T
Derin sularda yollar actin, *

Ama ayak izlerin belli degildi.

Musa ve Harun’un eliyle *
Halkin bir siirti gibi giittiin.

1. Nak. Ey Rab, senin yolun kutsaldir. Kim senin kadar yiicedir?



2. Nak. Yiiregim Rab’de sevingle cosuyor; o algaltir ve o yiikseltir.

EZGI 1.Samuel 2, 1-10 Algakgoniilliilerin sevinci ve timidi Allah’tadir
Hiikiimdarlari tahtlarindan indirdi, Siradan insanlar yiikseltti. A¢ olanlari iyiliklerle doyurdu, Zenginleri ise
elleri bos ¢evirdi. (Lk. 1, 52-53)

“Yiiregim Rab’de buldugum sevingle cosuyor; *
Gliciimii yiikselten Rab’dir.

Diismanlarimin karsisinda oviiniiyor, *
Kurtariginla seviniyorum!

Kutsallikta Rab’bin benzeri yok, *
Evet, senin gibisi yok, ya Rab!
Allah’1miz gibi dayanak yok. *
Artik biiylik konusmayin, —

Agzinizdan kiistahga sozler ¢ikmasin. §
Ciinkii Rab her seyi bilen Allah’tir; *
Odur davraniglari tartan.

Glgliilerin yaylar1 kirilir; *

Gligstizlerse giicle donatilir.

Toklar yiyecek ugruna giindelik¢i olur, *
Aglar doyurulur.

Kisir kadin yedi ¢ocuk dogururken, *
Cok ¢ocuklu kadin kimsesiz kalir.
Rab oldiiriir de diriltir de, *

Oliiler diyarma indirir ve ¢ikarir.

O kimini yoksul, kimini varsil kilar; *
Kimini algaltir, kimini ytikseltir.
Diiskiinii yerden kaldirir, *

Y oksulu ¢opliikten ¢ikarir;

Soylularla oturtsun 1
Ve kendilerine onur tahtini *
Miras olarak bagislasin diye.

Cilinkii yeryliziiniin temelleri Rab’bindir, *
O diinyay1 onlarin lizerine kurmustur.

Rab sadik kullarinin adimlarini korur, *
Ama koétiiler karanlikta susturulur.

Ciinkii giicle zafere ulasamaz insan. *
Rab’be kars1 gelenler paramparga olacak,
Rab onlara kars1 gokleri giirletecek, *



Biitiin diinyay1 yargilayacak,

Kralin1 giigle donatacak, *
Meshettigi kralin giiciinii yiikseltecek.”

2. Nak. Yiiregim Rab’de sevingle cosuyor; o alcaltir ve o yiikseltir.
3. Nak. Rab egemenlik siiriiyor, cossun yeryiizii.

MEZMUR 97 Rab’bin adaletinde seving
Bu mezmur, Mesih 'tetiim uluslarin kurtulusunu veimanini anlatmaktadir. (Az. Atanasio)

Rab egemenlik siiriiyor, cossun yeryiizii, *
Biitiin kiy1 halklar1 sevinsin!

Bulut ve zifiri karanlik sarmis ¢evresini, *
Dogruluk ve adalettir tahtinin temeli. —

Ates ylirliyor onun oniinde, *
Diismanlarin1 yakiyor ¢evrede.
Simsekleri diinyay1 aydinlatir, *
Yerylizii gorlip titrer.

Daglar balmumu gibi erir, *

Rab’bin, biitiin yeryiiziiniin Rab’bi 6niinde.
Gokler onun dogrulugunu duyurur, *
Biitiin halklar gorkemini goriir.

Utansin puta tapanlar, f
Degersiz putlarla dviinenler! *
Rab’be tapin, ey biitiin ilahlar!

Siyon seviniyor yargilarin1 duyunca, ya Rab, *
Yahuda kentleri cosuyor.

Ciinkii sensin, ya Rab, biitiin yeryiiziiniin en yiicesi, *
Biitiin ilahlarin iistiindesin, ¢ok ulusun.

Ey sizler, Rab’bi sevenler, kotiiliikten tiksinin. §
O sadik kullarinin canini korur, *
Onlar1 koétiilerin elinden kurtarir.

Dogrulara 151k, *

Temiz yiireklilere seving sagar.

Ey dogrular, Rab’de seving bulun, *
Kutsalligin1 anarak ona siikredin!

3. Nak. Rab egemenlik siiriiyor, cossun yeryiizii.



KISA OKUMA Ysa. 45, 22-23
"Ey dinyanin dort bucagindakiler, Bana doniin, kurtulursunuz. Ciinkii Allah benim,
baskas1 yok. Kendi lizerime ant i¢tim, agzimdan ¢ikan s6z dogrudur, bosa ¢ikmaz: Her diz
ontiimde ¢okecek, her dil bana ant icecek.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Allah kurtarisini gosterdi, * alleluya alleluya.

~ Allah kurtarisini gosterdi, alleluya alleluya.

] Tiim uluslara ac¢ikladi adaletini.

~ Alleluya alleluya.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ Allah kurtarisini gosterdi, alleluya alleluya.

Benedictus Nak. Rab Isa, sende Allah’in dolulugu bulunur. Yeni dogan insanhgin ilk kisisi
olan sen, bizim insanligimiza da sahipsin. Alleluya.

Benedictus Zekeriya’nin [lahisi (Luka 1, 68-79)
Israil’in Allah’1 Rab’be 6vgiiler olsun! T

Ciinkii halkinin yardimina gelip *

Onlar fidyeyle kurtarda.

Eski ¢aglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim ig¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardi;

Diismanlarimizdan,
Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagina f
Ve 6mriimiiz boyunca *

Kendi 6ntinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.
Rab’bin yollarin1 hazirlamak iizere *

Oniinden gidecek .



Ve onun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
Kurtulacaklarini bildireceksin. —

Ciinkii Allah’1mizin yiiregi *

Merhamet doludur.

Onun merhameti sayesinde, *

Yiicelerden dogan Glines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

Yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

YAKARMALAR
Oliimlii bedende goriinen, meleklerin hayran oldugu, milletlere miijdelenen Allah’in

Kelami olan Mesih Isa’ya san ve seref olsun. Ona secde edelim:
Allah’in biricik Oglu olan sana tapariz.

Diinyay1 yenilemek icin Bakire Meryem’den dogan ve insan soyunu 6zgtir kilan sen,
- Annen Bakire Meryem'in sefaatiyle bizlere bagisladigin yeni hayati yenile ve onu
muhafaza et.

Yerytiziine ezeli bilgeligin 15181n1 sacan ilahi glines,
- bugliniimiizii ve tiim yasamimizi aydinlat.

Allah’in Oglu, Peder’in sevgisini insanlara kegfettiren sen,
- kardeslerimizin, sevgimizde mevcudiyetinin isaretlerini gérebilmelerini sagla.

Bizimle yasamayi isteyerek arkadasimiz ve kardesimiz olan sen,
- bizleri arkadashgina layik kil.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryliziinde de senin istegin olsun.

Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.



Dua

Her seye kadir Allah diinyanin ufkunda iyi 151k olan génderdigin kurtarici, yine ortaya
ciksin ve hayatimizi yenilesin. Bunu, seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen
hiikmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz. Amin.

Giindiiz Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

1 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)
[LAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile
Kalplere 15181n1
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Glictimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey ylce, Kutsal Peder,
Oglun’la, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Ogle (Hora Sexta)

ILAHI

Gln 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
[s181n Yaradani,
Tapariz sana, Allah!

Gilinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri askla doldur,
Baristir bizi sana.



Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

[LAHI

Kudretli, ytice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa giinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden
Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiizliniin aydinlig:
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 1s181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

Ogleden Once (Hora Tertia)
Nak. Yusuf ve Meryem ogullari Isa hakkinda halk ta-rafindan séylenenlere sasiriyorlardh.

Ogle (Hora Sexta)
Nak. Meryem Oglu’'nun harika olaylarini ytireginde sakliyordu.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Gozlerim, tiim uluslara hazirladigin kurtulusu goérdi.

MEZMUR 119, 65-72 (118) IX (Tet)
Ya Rab, iyilik ettin kuluna, *
Soziinii tuttun.

Bana sagduyu ve bilgi ver, *
Ciinkii inantyorum buyruklarina.

Ac1 gekmeden 6nce yoldan sapardim, *
Ama simdi séziine uyuyorum.

Sen 1yisin, 1yilik edersin; *

Bana kurallarini 6gret.



Kiistahlar yalanlarla beni lekeledi, T
Ama ben biitiin yliregimle *
Senin kosullarina uyarim.

Onlarin yiiregi yag bagladi, *
Bense zevk alirim yasandan. —
Iyi oldu ac1 cekmem; *

Ciinkii kurallarint 6greniyorum.

Agzindan ¢ikan yasa benim igin *
Binlerce altin ve giimiisten daha degerlidir.

MEZMUR 56, 2-7,9-14 Allah soziine giiven
Mesih’I tarif eden, 1zdwraplaridir. (Az. Girolamo)

Act bana, ey Allah,
Ciinkii ayak altinda ¢igniyor *
Insanlar beni,

Giin boyu saldirip eziyorlar. T
Diismanlarim ayak altinda *
Cigniyor beni her giin,

Kiistahga saldirtyor ¢cogu. *
Sana gilivenirim korktugum zaman

Allah’a, s6ziinii 6vdiigim Allah’a
Giivenirim ben, korkmam. *
Insan bana ne yapabilir?

Glin boyu so6zlerimi carpitiyorlar, *
Hakkimda hep kotiiliik tasarliyorlar.

Fesatlik i¢in ugrasiyor, pusuya yatiyor, *
Adimlarimi gézliiyor, canimi almak istiyorlar.

Kotuliklerinin cezasindan kurtulacaklar mi? *
Ey Allah, halklar 6fkeyle yere ¢al!

Cektigim acilar1 kaydettin, T
Gozyaglarimi tulumunda biriktirdin! *
Bunlar defterinde yazili degil mi?

Seslendigim zaman, T
Diismanlarim geri ¢ekilecek. *

Biliyorum, Allah benden yana.

So6ziinii 6vdiglim Allah’a, *



So6ziinii 6vdiigim Rab’be,
Allah’a giivenirim ben, korkmam; *
Insan bana ne yapabilir?

Ey Allah, sana adaklar adamistim, *
Siikran kurbanlart sunmaliyim simdi.
Ciinkii canimi 6liilmden kurtardin, *
Ayaklarimi tokezlemekten korudun; —

Iste yasam 15181nda, *
Allah huzurunda yiiriiyorum.

MEZMUR 57 (56) Aci ¢ekenin sabah duasi
Act bana, ey Allah, aci, *

Ciinkii sana sigintyorum,;

Felaket gecinceye kadar, *

Kanatlarinin goélgesine siginacagim.

Yiice Allah’a,
Benim i¢in her seyi yapan *
Allah’a sesleniyorum.

Gokten gonderip beni kurtaracak,
Beni ezmek isteyenleri azarlayacak, *
Sevgisini, sadakatini gosterecektir.

Aslanlarin arasindayim, *

Alev kusan insanlar arasinda yatarim,
Mizrak gibi, ok gibi disleri, *

Keskin kilig gibi dilleri.

Yiiceligini goster goklerin iistiinde, ey Allah, *
Gorkemin biitiin yeryiiziinii kaplasin!
Ayaklarim i¢in ag serdiler, *

Coktiim;

Yoluma ¢ukur kazdilar, *

Icine kendileri diistiiler.
Kararliyim, ey Allah, kararliyim, *
Ezgiler, ilahiler sdyleyecegim.

Uyan, ey canim, T
Uyan, ey lir, ey ¢enk, *
Seheri ben uyandirayim!

Halklarn arasinda *
Sana stikiirler sunayim, ya Rab,



Uluslarin arasinda seni ilahilerle 6veyim. *
Ciinki sevgin goklere erisir,

Sadakatin gokyiiziine ulagir.

Yiiceligini goster goklerin iistiinde, ey Allah, *
Gorkemin biitlin yeryiiziinii kaplasin!

Ogleden Once (Hora Tertia)
Nak. Yusuf ve Meryem ogullari Isa hakkinda halk ta-rafindan soéylenenlere sasiriyorlardi.

Ogle (Hora Sexta)
Nak. Meryem Oglu’'nun harika olaylarini ytireginde sakliyordu.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Gozlerim, tiim uluslara hazirladigin kurtulusu gérdu.

Ogleden Once (Hora Tertia)
Nak. Yusuf ve Meryem ogullari Isa hakkinda halk ta-rafindan séylenenlere sasiriyorlardi.

KiSA OKUMA Hez. 20, 41 - 42a

Sizi uluslarin arasindan ¢ikarip dagilmis oldugunuz iilkelerden topladigimda, beni hosnut
eden bir koku gibi kabul edecegim. Uluslarin gozii 6niinde aranizda kutsalligimi
gosterecegim. Sizleri atalariniza vermeye ant ictigim tilkeye, Israil iilkesine getirdigimde,
benim Rab oldugumu anlayacaksiniz.

¥ Rab, lutuf dolu vaadini hatirladi, alleluya.
9 Halki Israil’e olan sadakatini hatirlad, alleluya.

Ogle (Hora Sexta)
Nak. Meryem Oglu’'nun harika olaylarini yiireginde sakliyordu.

KiSA OKUMA Hez. 34, 11-12

'Egemen Rab soyle diyor: Ben kendim koyunlarimi arayip soracagim. Dagilmis koyunlarinin
arasindaki bir ¢coban siiriisiiyle nasil ilgilenirse, ben de koyunlarimla 6yle ilgilenecegim.
Bulutlu, karanlik bir giin dagilmis olduklar1 her yerden onlari kurtaracagim.

¥ Yeryltiziiniin dort yaninda onun gelisi bilinsin.
9 Allah’'imizin kurtarisi herkesce bilinsin, alleluya.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Gozlerim, tiim uluslarin gézii 6nunde hazirladigin bu kurtaris: gordi.

KISA OKUMA Mik. 2, 12

“Ey Yakupogullari, elbette hepinizi bir araya getirecegim. Israil'in geride kalanlarin elbette
toplayacagim. Agildaki davar gibi, otlaktaki siirii gibi bir araya getirecegim sizleri.
Topraklariniz insanlarla dolacak.”

¥ Lituf ve gercek bir araya geldiler, alleluya.

9/ Adalet ve baris karsilastilar, alleluya.



DUA

Her seye kadir Allah, kurtulusumuz harikulade bir sekilde Oglun’'un dogumuyla baslatan sen,
halkinin, ebedi hayata Mesih’in rehberliginde varabilmesi i¢in imanini gii¢lendir. Allah olan
o, Kutsal Ruh’un birliginde asirlar boyunca hiikmeder. Amin.

Aksam Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

[LAHI

Ey Kurtaria Isa,
Peder’in sureti,
Caglarin Efendisi

Ebedi nurun nuru,
S6nmeyen umudumuz,
Yakarislar: dinle.

Bakire Meryem'’den sen
Olimli viicut aldin;
Animsa hepimizi.

Noel'in sevincinde
Yarattigin kainat
Oniinde secde eder.

Denizle gokler, yerler
Ahenkli ezgilerle
Alkislar gelisini.

Kaninla kurtardigin
Bizler sana tapariz
Hamd ve minnettarlikla.

Onur ve seref sana,
Goklerden inen Isa,
Caglardan ¢aglara dek. Amin.



1. Nak. Mutlu timidimiz gergeklessin, Kurtaricimizin san1 belirsin.

MEZMUR 62 Yalniz Allah’ta huzur buluruz.
Allah, umutla dolup tasmaniz i¢in iman yasaminizda sizleri tam bir seving ve esenlikle doldursun. (Rom. 15, 13)

Canim yalniz Allah’ta huzur bulur, *
Kurtulusum ondan gelir.

Tek kayam, kurtulusum, *

Kalem odur, asla sarsilmam.

Birini ezmek i¢in daha ne vakte kadar *
Hep birlikte iistiine saldiracaksiniz,
Egri bir duvara, *

Yerinden oynamis bir ¢ite saldirir gibi?

Tek diistinceleri onu doruktan indirmektir. *
Yalandan zevk alirlar.

Agizlariyla hayirdua ederken, *

Iclerinden lanet okurlar.

Ey canim, yalniz Allah’ta huzur bul, *
Clinkii umudum ondadir. —

Tek kayam, kurtulusum, *

Kalem odur, sarsilmam.

Kurtulusum ve onurum Allah’a baghdir, *
Giicli kayam, siginagim odur.

Ey halkim, her zaman ona giiven,
I¢ini dok ona, Ciinkii Allah sigmagimizdir. *
Siradan insan ancak bir soluk,

Soylu insansa bir yalandir. T
Tartiya kondugunda ikisi birlikte *
Soluktan hafiftir.

Zorbaliga giivenmeyin, *
Yagma malla §viinmeyin;
Varliginiz artsa bile, *
Ona goniil baglamayin.

Allah bir sey soyledi, *
Ben iki sey duydum:
Gii¢ Allah’indir, *
Sevgi de senin, ya Rab!



Clinki sen herkese, *
Yaptiginin karsiligini verirsin.

1. Nak. Mutlu timidimiz gergeklessin, Kurtaricimizin san1 belirsin.
2. Nak. Allah’1m, yiiziiniin 15181 lizerimizde parlasin ve bize takdisini bagisla.

Eger asagidaki Mezmur 67, Davet Mezmuru olarak sdylendiyse, onun yerine Mezmur 95
sOylenir.

MEZMUR 67 Tim halklar Rabbi yiiceltsin.
Sunu bilin ki, Allah'in sagladigi bu kurtulusun haberi éteki uluslara gonderilmistir. (Ha. Is. 28, 28)

Allah bize liitfetsin, bolluk versin, *
Yiiziiniin 15181 lizerimize parlasin.

Oyle ki, yeryliziinde yolun, *
Biitiin uluslar arasinda kurtarici giiciin bilinsin.

Halklar sana stikretsin, ey Allah, *
Biitiin halklar sana siikretsin! —

Uluslar sevinsin, sevingten ¢1glik atsin, *
Cilinkii sen halklar1 adaletle yargilarsin,

Yeryiiziindeki uluslara yol gosterirsin. T
Halklar sana stikretsin, ey Allah, *
Biitiin halklar sana siikretsin!

Toprak tirlinlinii verdi, *
Allah, Allah’1miz, bizi bolluga kavustursun.

Allah bize bolluk versin,
Diinyanin dort bucagindakiler *
Ondan korksun!

2. Nak. Allah’1m, yiizliniin 15181 izerimizde parlasin ve bize takdisini bagisla.
3. Nak. Mesih’te tiim evren yaratildi ve her sey varligini onda siirdiirmektedir.

EzGi Koloseliler 1, 12-20
Mesih Isa tiim yaratilisin ilk doganidir ve dliilerden dirilenlerin de birincisidir.

Bizi kutsallarin 1s1ktaki mirasina f
Ortak olmaya yeterli kilan Baba’ya *
Siikretmeniz i¢in dua ediyoruz.

O bizi karanligin hiiklimranligindan kurtarip *
Sevgili Oglu’nun egemenligine aktardi.



Onda kurtulusa, *
Giinahlarimizin bagisina sahibiz.

Gortinmez Allah’in gériiniimii, *
Biitiin yaratilisin ilk dogan1 odur.

Nitekim yerde ve gokte, goriinen ve goriinmeyen her sey
Tahtlar, egemenlikler, yonetimler, hiikkiimranliklar *
Onda yaratildi.

Her sey onun araciligiyla *

Ve onun i¢in yaratildi.

Her seyden 6nce var olan odur *

Ve her sey varligini onda siirdiirmektedir.

Bedenin, yani kilisenin bas1 odur. *
Her seyde ilk yeri alsin diye
Baslangic olan ve odliiler arasindan *
[Ik-dogan odur.

Ciinkii Allah biitiin dolulugunun *
Onda bulunmasini uygun gordii.

Mesih’in ¢carmihta akitilan kani aracilifiyla
Esenligi saglamis olarak yerdeki ve gokteki her seyi *
Onun araciligiyla kendisiyle baristirmaya razi oldu.

3. Nak. Mesih’te tiim evren yaratildi ve her sey varligini onda siirdiirmektedir.

KisA OKUMA Rom. 8, 3-4
Insan benliginden 6tiirii giigsiiz olan Kutsal Yasa'nin yapamadigim Allah yapti. Oz
Oglu'nu giinahli insan benzerliginde giinah sunusu olarak génderip giinahi insan
benliginde yargiladi. Oyle ki, Yasa'nin geregi, benlige gére degil, Ruh'a gore yasayan
bizlerde yerine gelsin.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Allah’in Kelami viicut buldu, * alleluya, alleluya.

~ Allah’in Kelam1 viicut buldu, alleluya, alleluya.
9 Geldi ve aramizda yasadi.

~ Alleluya, alleluya.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ Allah’in Kelam1 viicut buldu, alleluya, alleluya.

Magnificat Nak. Allah’tan dogdum ve ondan geliyorum; ben kendiligimden gelmedim,
beni gonderen Babam'dir.



MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.
Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *

Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinki Giiclii Olan, benim ig¢in biiytik isler yapti. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiyiik isler yapti;
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *

darmadagin etti.

Hiikiimdarlar1 tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar yiikseltti.

Ag olanlari iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza sz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnificat Nak. Allah’tan dogdum ve ondan geliyorum; ben kendiligimden gelmedim,
beni gonderen Babam'dir.

YAKARMALAR

Mesih Isa, adalet ve barisin yapicisi olan yeni halki yaratmak icin kendi hayatin1 verdi.
Aksam Ovgiisii’nde birlesmis olarak duada birlik icinde hep beraber yalvaralim:

Ey Rab, bizi dinle.



Sana, Kilisen i¢in yalvariyoruz,
- onun biitlin evlatlarinin yeni bir hayata yeniden dogmalarini sagla.

Sana, yoksullar, esir diisenler ve miilteciler, i¢in yalvariyoruz:
- kardeslik sevgimiz sayesinde, seninle karsilagsmalarini sagla.

Sana kendimiz ve ailelerimiz i¢in dua ediyoruz:
- bize verdigin iman armaganini muhafaza etmemizi sagla.

Sana, 6lmiis olan kardeslerimiz i¢in yalvariyoruz,
- yizliniin sanini gérmelerini sagla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.

Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Her seye kadir Allah diinyanin ufkunda iyi 151k olan génderdigin kurtarici, yine ortaya
ciksin ve hayatimizi yenilesin. Bunu, seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen
hiikmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz. Amin.



