OLAGAN DEVRE 1. HAFTA

TANRI'YI OVMEYE DAVET

Nak. Gelin Rab’be tapinalim, odur bizi yaratan
Davet Mezmuru

Mezmur 95 Tanr1’y1 6vmeye davet

"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri yiikseltelim!

Clinkii Rab ulu Tanrt’dir, *

Biitiin ilahlarin tstiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklart da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢linkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bigim verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkt O Tanrimmiz’drr, 1
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi1 gérmelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.” ¥
Bu yiizden 6fkeyle ant igtim: *

“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Nak. Gelin Rab’be tapinalim, odur bizi yaratan



Okumalar Ovgii Dualan
¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

ILAHI

Ebedi hikmet, Isa,
kalbinin sevgisini
hep tatmamiz1 sagla.

Bilge ogiitcii sen,
yiice adin1 6ven
halkinin rehberi ol.

Kotii saldirmalardan
bizi kurtaran kaya,
giic, umudumuz sensin.

Hep izzet ve kirallik,(kutsallik)
san, seref olsun sana,
¢aglardan caglara dek. Amin.

1. Nak. Ya Rab, seni seviyorum; giicim sensin! 7

MEZMUR 18, 2-30 (17) Kurtulus ve zafer i¢in siikran
Goksel giicler sarsilacak. O zaman Insanoglu'nun bulut icinde biiyiik gii¢ ve gorkemle geldigini gorecekler. Bu

olaylar gerceklegsmeye baslayinca dogrulun ve baslarinizi kaldirin. Ciinkii kurtulusunuz yakin demektir (Lk. 21,
26)

1(2-7)

Seni seviyorum, giiciim sensin, ya Rab! *
Rab benim kayam, siginagim, kurtaricimdr,
Tanrim, kayam, siginacak yerimdir, *
Kalkanim, giiclii kurtaricim, korunagimdir!

Ovgiiye deger Rab’be seslenir, *
Kurtulurum diismanlarimdan.
Oliim iplerine dolanmistim, *
Yikim selleri basmisti beni,

Oliiler diyarinin baglari sarmist, *
Oliim tuzaklar1 ¢ikmist1 karsima.



Sikint1 igcinde Rab’be yakardim, *
Yardima cagirdim Tanrim’1.

Tapinagindan sesimi duydu, *
Haykirigim kulaklarina ulast.

1. Nak. Seni seviyorum, giiciim sensin, ya Rab! ¥
2. Nak. Rab beni kurtardi, ¢iinkii beni sevdi.
IT (8-20)

O zaman yeryiizi sarsilip sallandi, *
Titreyip sarsildi daglarin temelleri,
Cilinkii Rab 6fkelenmisti. *
Burnundan duman yiikseldj,
Agzindan kavurucu ates *

Ve korlar figkirdi.

Kara buluta basarak *

Gokleri yarip indi.

Bir Keruv'a binip ugtu, *

Riizgar kanatlar takarak hizla geldi.-
Karanlig: ortiindi, *

Kara bulutlar1 kendine ¢ardak yapti.

Varliginin pariltisindan, *

Bulutlardan dolu ve korlar savruluyordu.
Rab goklerden giirledi, *

Duyurdu sesini Yiiceler Yiicesi,

Dolu ve alevli korlarla. *

Savurup oklarini diismanlarin1 dagitti,
Simsek caktirarak onlar1 saskina gevirdi. *
Denizin dibi goriindii,

Yeryiiziinilin temelleri agiga ¢ikti, ya Rab, f
Senin azarlamandan, *
Burnundan ¢ikan giiclii soluktan.

Rab yukaridan elini uzatip tuttu, *
Cikardi beni derin sulardan.

Beni zorlu diismanimdan,
Benden nefret edenlerden kurtardi, *
Ciinkii onlar benden giicliiydii.



Felaket giinlimde karsima dikildiler, *
Ama Rab bana destek oldu.

Beni huzura kavusturdu, *
Kurtardi, ¢iinkii benden hognut kaldi.

2. Nak. Rab beni kurtardi, ¢iinkii beni sevdi
3. Nak. Ey Rab, sen adimlarima 1siksin ve karanliklarimi aydinlatirsin.
I1I (21-30)

Rab dogrulugumun karsiligini verdi, *

Beni temiz ellerime gore odiillendirdi.-
Ciinkii Rab’bin yolunda yiiriidiim, *
Tanrim’dan uzaklasarak kotiiliikk yapmadim.

Onun biitiin ilkelerini goz 6niinde tuttum, *
Kurallarindan ayrilmadim.

Onun goziinde kusursuzdum, *

Su¢ islemekten sakindim.

Bu yiizden Rab beni dogruluguma *

Ve goziinde pak olan ellerime gore ddiillendirdi.
Sadik kuluna sadakat gosterir, *

Kusursuz olana kusursuz davranirsin.

Pak olanla pak olur, *
Egriye egri davranirsin.
Algakgoniilliileri kurtarir, *
Gururlularin bagin egersin.

Is1gimin kaynagi sensin, ya Rab, Tanrim! *
Karanligimi aydinlatirsin.

Desteginle akincilara saldirir, *

Seninle surlar1 asarim, Tanrim.

Tanr1’nin yolu kusursuzdur, f

Rab’bin sozii aridir. *

O kendisine siginan herkesin kalkanidir.

3. Nak. Ey Rab, sen adimlarima 1s1ksin ve karanliklarimi aydinlatirsin.

¥ Mesih’in agzindan ¢ikan
9 Bu sozlere herkes hayran kaldi.



BIRINCI OKUMA

Sirak Kitabi’ndan 24, 1-22

Yaratilista ve Israil’in tarihinde Bilgelik.

Bilgelik oviiniir, " Yandaslar1 arasidayken ¢ok iinliidiir. Yiice Tanri'nin katindayken
konusur,

O'nun varligiyla kivang duyar. "Ben yiice Tanr1'nin agzindan kopup geldim, Yeryiiziinii sis
gibi kapladim.

Otagimi yiikseklerde kurmustum, Tahtim bulutlardan yapilmais siitunlar iistiindeydi. Tek
basima gokyiiziinun kemerini kusattim, Denizlerin dibine indim. Denizin dalgalarini, tim
yerytiziinii Tiim uluslari, tiim tlkeleri yonettim. Bunlarin arasinda mutlulugu aradim, Kimin
iilkesinde cadir kurabilecegimi arastirdim."O zaman her seyi yaratan bana bilgi verdi, Beni
yaratan ¢adirim igin yer buldu. O soyle dedi: 'Cadirin1 Yakup'ta kur, Israil senin miras¢in
olsun.' Oncesizlikte, baslangicta O beni yaratt1, Ben sonsuzluga dek kalacagim.

Kutsal tapmakta O'nun katinda hizmet ettim, Bylece Israil halkina kendimi kabul ettirdim.
Sevgili kentte O bana dirlik verdi, Yerusalim'de yetkimi kullaniyorum. Ayricalikli bir ulusa,
Tanrinin miilkiine ve mirasina kok saldim.

"Bir Liibnan selvisi, Hermon Dagi’ndaki bir selvi agaci kadar biliylidiim. Eyn-Gedi'deki hurma
agaci, Eriha Kenti'ndeki giil agac1 kadar biiyiidiim. Ovadaki ince zeytin agaci, Diimdiiz bir
agac gibi biiylidiim. Tar¢in agacina ve akasyaya benzer bir koku sagiyorum, Lavanta
yapiminda kullanilan Kusursuz sar1 sakiz gibi bir koku sa¢iyorum. Seytantersi, damarl akik
ve miir yagi gibi, Tapinakta yakilan buhurdaki tiitsii gibi giizel bir koku sagiyorum.

Bir sakiz agaci gibi dallarimi uzattim, Dallarim goérkemli ve zariftir. Ben, zarif filizleri olan
bir bag kiitiigii gibiyim, Cigek verdigim zaman, bunlar iin ve varlik iirtintidiir. (Giizel sevgi,
korku, bilgi ve kutsal umut annesiyim ben, Sonsuz oldugum Igin biitiin bunlar1 O'nun adiyla
cagrilan ¢ocuklarima veriyorum.)

"Sen ki beni istiyorsun, bana yaklas, Meyvelerim seni doyursun. Ciinkii benim anilarim
baldan tatlidir, Benim miras¢im olmak bal peteginden daha tathdir.

Beni yiyenler acikip daha fazlasini ister, Beni i¢enler susayip daha fazlasini ister. Beni
dinleyen asla utanmayacaktir, Davranislarinda benim buyruklarima uyan Asla giinah
islemeyecektir."

RESPONSORIUM Yu. 14, 6; Sir. 24,9
¥ Yol, gercek ve yasam benim, * benim araciligim olmadan kimse Tanr1’ya gelemez.

9§ Zamanin baslangicinda da 6nce, en basta beni var etti; ve ebediyet boyunca son
bulmayacagim, * benim aracilifim olmadan kimse Tanr1’ya gelemez.

IKiNCI OKUMA
Episkopos Aziz Ireneus’un Sapkinliklara Karsi,
(Lib. IV, 6, 3. 5. 6; SC 100, 442. 446. 448. 454)

Ogul, Peder'in tiim ugragsilarini basindan sonuna kadar sonuca ulastirir.
Hi¢ kimse Peder'i, eger Tanri'nin S6zii onu tanitmazsa, tantyamaz ve Peder'in hosgoriisii

olmaksizin kimse Ogul'u taniyamaz. Ustelik Ogul, Peder'in hosgériisiinii sonuca ulastirir.
Ciinkii Peder gonderiyor, oysa ki Ogul gonderiliyor ve geliyor. S6z, Peder'i taniyor her ne kadar



bizler i¢in goriinmez ve taninmaz ise de onun tarafindan ifade edilir. Ayrica yalnizca Peder,
Sozii'nt bilir.

Tanrisal kisiler arasindaki bu karsilikli iliski bize Rab tarafindan agiklanmustir.

Ogul, kendini belirtmekle, bize Peder'in agiklamasini yapar. Ciinkii Peder'in agiklanmasi
Ogul'un belirlenmesi ile gelir: her sey S6z'l araciligi ile belli olur.

Peder, Ogul'u aciklamistir. Ciinkii araciligi ile kendini belirtmek ve ona inananlari
kutsallikta, giinahsizlikta ve sonsuz huzurda kabul etti. O'na inanmak demek istedigini yapmak
demektir.

S6z, kendi dogasinin aracilig ile, yaraticit Tanr1'yl, diinyanin araci-ligi ile diinyay1 yaratan
Rabbi, yaratiklarin araciligi ile onlar sekillendiren yapiciylr, Ogul durumunun araciligi ile de
Ogul'u tiireten Peder'i agiklar. Hi¢ kuskusuz herkes bu gergekleri ayni sekilde tartisiyor, fakat
bunlara herkes ayni sekilde inanmiyor. Boylece S6z kendini vazediyordu; Yasa'nin ve de
Peygamberlerin araciligi ile Peder'i halkin tiimii ayni1 sekilde duydu, fakat herkes ayni sekilde
inanmadi.

Her ne kadar herkes ayni sekilde inanmadiysa da, Peder goriinen ve dokunabilen S6z'iin
aracili81 ile belirtiliyordu; oysa herkes Peder'i Ogul'da gordii. Ciinkii Peder, Ogul'un goriinmez
gercegidir. Ogul ise Peder'in goriilen gercegidir.

Ogul, Peder'in hizmetine gegerek, her seyi bastan sonuna kadar sonuna ulastirir ve O'nsuz
hi¢ kimse Tanr1'y1 bilemez. Ogul'u bilmek Peder'i bilmektir. Ogul'un bilinmesi bize Peder'in,
Ogul'un aracilig: ile belirlenmesinden geliyor. Bunun i¢indir ki Rab sdyle diyordu: "Ogul'u,
Peder'den bagka kimse tanimaz. Ogul'dan ve Ogul'un Peder'i tanitmay: diledigi kisilerden
baskas1 da Peder'i tanimaz" (Mat. 11, 27); "Tanitmay1 diledigi", ¢iinkii salt gelecek icin
sOylenilmedi, sanki S6z Peder'i, Meryem'den dogdugundan beri tanitmaya baslamisti ve bu tiim
zamanlar i¢in gegerlidir. Ciinkii baglangictan baslayarak kendi sekillendirdigi yaratigin yaninda
olan Ogul, Peder'i herkese tanitir; ama Peder'in istedigine istedigi zaman ve istedigi sekilde.

Inancimiz budur: herkes icin, tek ve iiclii Allah'a inananlara yalnizca tek bir Peder Allah, tek
bir S6z, tek bir Ruh ve tek bir kurtulus vardir.

RESPONSORIUM Yu. 1, 18; Mt. 11,27
¥ Hic kimse Tanr1’y1 gérmemistir. * Sadece Peder’in yaninda bulunan tek Oglu onu
gormustur.

9 Ogul disinda kimse Peder’i tantyamaz. Sadece Ogul’un kendisini kesfettirmek i¢in
sectikleri Peder’i tanirlar. * Sadece Peder’in yaninda bulunan tek Oglu onu gormiistiir.

Incil: Markos 1, 29-39

Isa havradan ¢ikar ¢ikmaz, Yakup ve Yuhanna ile birlikte Simun ve Andreas'in evine gitti.
Simun'un kaynanasi atesler iginde yatiyordu. Durumu hemen Isa'ya bildirdiler. O da hastaya
yaklasti, elinden tutup kaldirdi. Kadinin atesi diistii, onlara hizmet etmeye basladi. Aksam olup
giines batinca, biitiin hastalar1 ve cinlileri Isa'ya getirdiler. Biitiin kent halki kapiya toplanmustr.
Isa, cesitli hastaliklara yakalanmis bircok kisiyi iyilestirdi, bircok cini kovdu. Cinlerin
konugmasina izin vermiyordu. Ciinkii onlar kendisinin kim oldugunu biliyorlardi. Sabah ¢ok
erkenden, ortalik heniiz agarmadan Isa kalkti, evden ¢ikip 1ss1z bir yere gitti, orada dua etmeye
basladi. Simun ile yanindakiler Isa'y1 aramaya ciktilar. O'nu bulunca, "Herkes seni ariyor!"
dediler. Isa onlara, "Baska yerlere, yakin kasabalara gidelim" dedi. "Oralarda da Tanr1 sdziinii
duyurayim. Bunun i¢in ¢ikip geldim." Bdylece havralarinda Tanr1 soziinli duyurarak ve cinleri
kovarak biitiin Celile bolgesini dolasti.



DuA

Rabbim, sana yalvaran ulusunun sesini biiytik liitfunla dinle, herkesin yapmasi gereken
seyleri iyi yapmasini ve onlar1 anlamasini sagla. Bunu Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden
dileriz. Amin.

Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Tanr1’y1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Gece, karanlik ve sis,
dagilsin, 151k gelsin;
iste Mesih geliyor.

Peder’den dogan giines
evreni aydinlatsin
halini yiicelterek.

Ezgiler soyleyerek,
temiz, uysal sevingle
Rab’bi karsilayalim.

Fakirlerine bakan
yiiziiniin yiiceligi
diinyay1 aydinlatsin.

Sana ey Mesih Isa,
Peder’e, Kutsal Ruh’a
ebedi 6vgii olsun. Amin.

1. Nak. Ey Rab, 15181, senin 15181nda goriiriiz.

MEZMUR 36 (35) Giinahkarin kotiiligii ve Tanrt’nin 1yiligi
Benim ardimdan gelen, asla karanlikta yiiriimez, yasam 1s1gina sahip olur. (Yu. 8, 12)

Glinah fisildar kotii insana, T
Yiireginin dibinden: *
Tanr1 korkusu yoktur onda.

Kendini dyle begenmis ki, *
Sugunu gérmez, ondan tiksinmez.



Agzindan kétiiliikk ve yalan akar, *
Akillanmaktan, iyilik yapmaktan vazge¢mis.

Yataginda bile fesat diisiiniir, *

Olumsuz yolda direnir, reddetmez kotiiliigi.
Ya Rab, sevgin goklere, *

Sadakatin gokyiiziine erisir.

Dogrulugun ulu daglara benzer, *

Adaletin ugsuz bucaksiz enginlere.

Insan1 da, hayvani da koruyan sensin, ya Rab. *
Sevgin ne degerli, ey Tanr1!

Kanatlariin goélgesine sigimir insanoglu. *
Evindeki bolluga doyarlar,

Zevklerinin irmagindan igirirsin onlara. f
Ciinkii yasam kaynagi sensin, *
Senin 15181nla aydinlaniriz.

Stirekli gdster seni taniyanlara sevgini, *
Yiiregi temiz olanlara dogrulugunu.
Gururlunun ayagi bana varmasin, *
Kétiilerin eli beni kovmasin.

Kotiiliik yapanlar oracikta diistiiler, *
Yikildilar, kalkamazlar artik.

1. Nak. Ey Rab, 15181, senin 15181nda goriiriiz.
2. Nak. Rabbim, sen yiicesin, olaganiistii giiciin var, seni yenmek olanaksiz.

EZGi Yudit 16,2-3a,13-15 Diinyanin yaraticisi Rab, halkini korur.
Yeni bir ilahi soyliiyorlardi. (Va. 5, 9)

Tefle Rab’bime hamd et, *
zille Tanrr’ya ilahi oku,

mezmur ve ilahi ona sena ederken
birbirine karissin; *
Onun admi yiicelt ve onu cagir.

Ciinkii Rab, savaglar1
darmadagin eden Tanri’dir. *

Tanrim’a yeni bir ilahi okuyacagim.

Rabbim, sen ylicesin, sen gorkemlisin, T



olaganiistii giiclin var, *
seni ele gecirmek olanaksiz.

Yarattigin tlim evren senin i¢in ¢aligsin! *
Clinkii sen konustun ve her sey yaratildi,
senin nefesinle hersey biraraya geldi *

ve hi¢ kimse senin sesine dayanamaz.

Daglar devrilip dalgalara kavussa bile, *
kayalar senin katinda balmumu gibi erise bile,
Oyle olmasina karsin, *

senden korkanlara merhamet edersin.

2. Nak. Rabbim, sen yiicesin, olaganiistii giliciin var, seni yenmek olanaksiz.
3. Nak. Seving ilahileriyle Rabbi alkislayin.

MEZMUR 47 (46) Rab evrenin kralidir.

Peder’in saginda oturuyor ve onun kralligi asla son bulmayacak.

Ey biitiin uluslar, el ¢irpin! *

Seving ¢igliklar1 atin Tanr1’nin onuruna!
Ne miithistir yiice Rab, *

Biitiin diinyanin ulu Kral1.

Halklar1 altimiza, *

Uluslart ayaklarimizin dibine serer.

Sevdigi Yakup’un gururu olan mirasimizi *
O segti bizim i¢in.

Rab Tanri seving ¢igliklari, *
Boru sesleri arasinda yiikseldi.
Ezgiler sunun Tanr1’ya, ezgiler; *
Ezgiler sunun Kralimiz’a, ezgiler!

Ciinkii Tanr1 biitiin diinyanin kralidir, *
Maskil sunun!

Tanr kutsal tahtina oturmus, *

Krallik eder uluslara.

Uluslarin 6nderleri *

Ibrahim’in Tanris1’nin halkiyla bir araya gelmis;
Ciinkii Tanrr’ya aittir yeryiizii krallar1. *

O ¢ok ylicedir.

3. Nak. Seving ilahileriyle Rabbi alkislayn.



KisA OKUMA Tobit 4,16-17;19-20
Ac olanlara ekmegini ve ¢iplak olanlara giysilerini ver. Varlikliyken elinde bulunanlarin bir
bolimiinli sadakaya ayir; sadaka verdigin zaman isteksiz olma. Bir ise girisirken Tanr1’ya
yalvar; sana yol gostermesi ve amacina ulasabilmek i¢in ona yakar. Ciinkii bilgelik tiim uluslara
verilmemistir; tiim iyilikleri veren Tanr1’dur.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Soziine dogru, * kalbimi yonelt.

Soziine dogru, * kalbimi yonelt.

9 Adimlarimi senin yolunda hizlandir, * kalbimi yonelt.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Soziine dogru, * kalbimi yonelt.

Benediktus
Ya Rab merhametini bize goster ve kutsal anlasman1 animsa.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Tanris1 Rab’be &vgiiler olsun! ¥
Ciinki halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardi;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagina
Ve 6mriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk icinde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak iizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Clinkii Tanrimiz’1n yiiregi *
merhamet doludur.



O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Glines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, &min.

Benediktus
Ya Rab merhametini bize goster ve kutsal anlagmani animsa.

YAKARMALAR

Ruhu ile kutsal kildig1 kisileri kardesi olarak ¢agirmay isteyen Kurtaricimiz Mesih Isa’ya
siikkrederek dua edelim:

Ya Rab, kardeglerinin imanin1 gii¢lendir.

Diriligini anarak basladigimiz bu giinii takdis et,

- ve bu giinii sevginin hizmetinde kutsal islerle gecirmemizi sagla.
Glinlerimizi seving ve kurtulus ile tamamlamamizi isteyen sen,

- her giinde saninin 6vgiisiiyle varligimizi ve islerimizi yenile.
Bize, her insanda senin varligini1 gérmeyi 6gret;

- 0zellikle ac1 ¢ekenlerde ve yoksullarda seni bulmamiza yardim et.
Herkesle baris icinde yasamayi

- ve kotiiliige kotiiliikle karsilik vermemeyi bize 0gret.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve katiiliikten kurtar.

Dua

Kurtulusumuzun Tanrisi, bizleri 15181n ¢ocuklar1 yapan sen, ger¢egin islerini yapmamiz ve
Incil’In taniklar1 olabilmemiz igin yollarrmizda bize rehber ol. Bunu Seninle ve Kusal Ruh’la
birlikte simdi ve ebediyen hilkkmeden Oglun Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina Senden dileriz.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



Giindiiz Ovgii Dualar1

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)

ILAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile
Kalplere 151811
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Gliciimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

ILAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya goérkeminde;
Is181in Yaradani,
Tapariz sana, Tanr1!

Gtlinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.



Ogleden Sonra (Hora Nona)

ILAHI

Kudretli, ylice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiiziiniin aydinlig1
Yiizlimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

1. Nak. Ey Rab, sen kutsalsin. Bana istegini goster.
MEZMUR 119, 9-16 (118)
II (Beyt)

Geng insan yolunu nasil temiz tutar? *
Senin soziini tutmakla.-

Biitiin yiiregimle sana yoneliyorum, *
Izin verme buyruklarindan sapmama!

Aklimdan ¢ikarmam soziindi, *
Sana kars1 glinah islememek i¢in.
Ovegiiler olsun sana, ya Rab, *
Bana kurallarini 6gret.

Agzindan ¢ikan biitiin hiikiimleri *
Dudaklarimla yineliyorum.

Seving duyuyorum ogiitlerini izlerken, *
Sanki benim oluyor biitiin hazineler.

Kosullarini derin derin diisiinliyorum, *
Yollarini izlerken.

Zevk aliyorum kurallarindan, *

S6ziinli unutmayacagim.

1. Nak. Ey Rab, sen kutsalsin. Bana istegini goster.



2. Nak. Ey Rab, adimlarimi1 yoluna yonelt.

MEZMUR 17 (16) Tanri, zuliim géren masumun timididir.

Mesih, yeryiiziinde oldugu giinlerde kendisini 6liimden kurtaracak giicte olan Tanri'va biiyiik feryat ve
gozyaslaryla dua etti, yakard: ve Tanrt korkusu nedeniyle isitildi. (Ibr. 5, 7)

[ (1-9)

Hakl1 davami dinle, ya Rab, T
Feryadimu isit! *
Hilesiz dudaklardan ¢ikan duama kulak ver!

Hakli ¢ikar beni, *
Ciinki sen gergegi gortirsiin.

Yiiregimi yokladn,
Gece denedin, *
Sinadin beni,

Kotii bir sey bulmadin; *
Kararliyim, agzimdan kotii s6z ¢ikmaz,

Bagkalarinin yaptiklarina gelince, §
Ben senin sozlerine uyarak *
Siddet yollarindan ka¢indim.

Siki adimlarla senin yollarini tuttum, *
Kaymadi ayaklarim.

Sana yakariyorum, ey Tanri, *

Ciinkii beni yanitlarsin;

Kulak ver bana, dinle sdylediklerimi! *
Goster harika sevgini,

Ey sana siinanlar1 saldirganlardan f
sag eliyle kurtaran! *
Koru beni gozbebegi gibi;

Kanatlarinin golgesine gizle 1
Koétiilerin saldirisindan, *

Cevremi saran oliimciil diismanlarimdan.

2. Nak. Ey Rab, adimlarimi yoluna yonelt.



3. Nak. Kalk, ya Rab ve hayatimi kurtar.
I (10-15)

Yiirekleri yag baglamis, *

Agizlan biiytik laflar ediyor.

Izimi buldular, {izerime geliyorlar, *
Yere vurmak i¢in gozetliyorlar.

Tipki par¢alamak i¢in sabirsizlanan bir aslan,
Pusuya yatan geng bir aslan gibi. *
Kalk, ya Rab kes Onlerini, eg baslarin1!

Kilicinla kurtar canimi koétiilerden,
Elinle bu insanlardan, ya Rab, *
Yasam payi bu diinyada olan insanlardan.

Varsin karinlar verecegin cezalara doysun,
Cocuklari da yiyip doysun, *
Artani torunlarina kalsin!

Ama ben dogruluk sayesinde T
yiizlinli gorecegim senin, *
Uyaninca suretini gérmeye doyacagim.

3. Nak. Kalk, ya Rab ve hayatimi kurtar.
Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar i¢in s.
Ogleden Once

KisA OKUMA 1.Petrus 1,13-14
Bu nedenle zihinlerinizi eyleme hazirlayin, ayik olun. Umudunuzu tiimiiyle Isa Mesih’in
goriinmesiyle size saglanacak olan liitfa baglaymn. S6z dinleyen ¢ocuklar olarak, bilgisiz
oldugunuz ge¢mis zamandaki tutkulariniza uymayin.

¥ Ey Rab, yollarini1 bana goster.
9 Ve senin adimlarnda yiiriimeyi bana dgret.

Dua

Rab, Kutsal Peder, sadik Tanri, Oglun tarafindan vaat edilen Kutsal Ruh’u giinah yiiziinden
dagilmis olan insanliga génderen sen, diinyanin birlik ve baris i¢inde olmasini sagla. Bunu
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.



Ogle

KISA OKUMA 1.Petrus 1:15-16
Sizi ¢agiran Tanr1 kutsal olduguna gore, siz de her davranisinizda kutsal olun. Nitekim soyle
yazilmistir: “Kutsal olun, ¢iinkii ben kutsalim.”

¥ Rahiplerin adaleti giyinsinler.
9| ve Sana inananlar coskuyla ilahi okusun.

Dua

Ey yiice ve merhametli Tanri, giin ortasindaki yorgunlukta zayifligimiza destek olan sen,
basladigimiz isleri sona erdirmemize yardim et. Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nin adina Senden
dileriz. Amin.

Ogleden Sonra

KisA OKUMA Yakup 4,7-8a,10
Tanrr’ya bagimli olun. Iblis’e kars1 direnin, sizden kagacaktir. Tanr1’ya yaklasin, o da size
yaklasacaktir. Rab’bin 6niinde kendinizi al¢altin, sizi yiiceltecektir.

¥ Rab kendisine hiirmet edenleri gozetir.
9 O, liitfuna giivenenlere yardim eder.

Dua

Rab’bimiz Mesih Isa, insanlarin kurtulusu icin haca gerilen sen; yasantimizin ve eylemlerimizin
seni memnun etmesini ve senin kurtarici sevginin giiciine taniklik etmesini sagla. Sen sonsuza
dek yasar ve hilkkmedersin.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



Aksam Ovgii Dualari

¥ Ey Tanrim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Goklerin ve yeryiiziinlin
serefli efendisi,
batmayan giines sensin
ve sonsuz aydinliksin.

Yipranmis uzuvlara
istirahat bagisla;
uykuyla ruhumuzun
yaralarini kapat.

Insanlarin sehrine,
karanliklar inse de
imanlinin kalbinde
sevgi uyanik kalsin.

Sesimiz seni dver,
kalbimiz seni sever,
ruhumuz sana tapar,

Uclii olan tek Tanr1. Amin.

1. Nak. Isigim ve kurtulusum Rab’dir, kimden korkayim?

MEZMUR 27 (26) Tehlike sirasinda Tanr1’ya giiven

Iste, Tanri'min konutu insanlarin arasindadir. (Va. 21, 3)
I (1-6)

Rab benim 15181m, kurtulusumdur, *
Kimseden korkmam.

Rab yasamimin kalesidir, *
Kimseden yilmam.

Hasimlarim, diigmanlarim olan kétiiler, T
Beni yutmak i¢in lizerime gelirken *
Tokezleyip diiserler.



Karsimda bir ordu konaklasa, *
Kilim kipirdamaz,

Bana kars1 savas agilsa, *

Yine giivenimi yitirmem.

Rab’den tek dilegim, tek istegim su: *

Rab’bin giizelligini seyretmek,

Tapinaginda ona hayran olmak i¢in *

Omriimiin biitiin giinlerini onun evinde gegirmek.

Ciinki O kétii giinde beni ¢ardaginda gizleyecek,
Cadirin emin yerinde saklayacak, *
Yiiksek bir kaya tlizerine ¢ikaracak beni.

O zaman ¢evremi saran diismanlarima karst *
Basim yukar1 kalkacak,

Sevingle haykirarak 1
Kurbanlar sunacagim onun ¢adirinda, *
Onu ezgilerle, ilahilerle dvecegim.

1. Nak. Isigim ve kurtulusum Rab’dir, kimden korkayim?
2. Nak. Ya Rab, yiiziinii aradim. Yiizlinii benden gizleme.

I (7-14) Zuliim géren masumun duasi

Bazilart kalkip O'na karsi yalan yere taniklik ettiler (Mk. 14, 57)

Sana yakariyorum, ya Rab, kulak ver sesime, *
Liitfet, yanitla beni!

Ya Rab, i¢gimden bir ses duydum: *

“Yiiziimii ara!” dedin,

Iste yiiziinii artyorum.
Yiiziinii benden gizleme, *
Kulunu 6fkeyle geri ¢cevirme!

Bana hep yardimci oldun;
Birakma, terk etme beni, *
Ey beni kurtaran Tanr1!

Annemle babam beni terketseler bile, *
Rab beni kabul eder.

Ya Rab, yolunu 6gret bana, *
Diismanlarima kars1



Diiz yolda bana onciiliik et. *

Beni hasimlarimin keyfine birakma,
Ciinkii yalanci taniklar dikiliyor karsima, *
Agizlar siddet sagiyor.

Yasam diyarinda *
Rab’bin iyiligini gérecegimden kuskum yok

Umudunu Rab’be bagla,
Gtiglii ve yiirekli ol; *
Umudunu Rab’be bagla!

2. Nak. Ya Rab, yiizlinii aradim. Y{iziinii benden gizleme.
3. Nak. Mesih, tiim yaratilisin ilk dogani. O, evrenin kralidir.

EzGi Koloseliler 1, 12-20
Mesih tiim yaratilisin ilk dogani, 6liilerden dirilenlerin birincisidir.

Bizi kutsallarin 1siktaki mirasina f
Ortak olmaya yeterli kilan Baba’ya *
Stikretmeniz i¢in dua ediyoruz.

O bizi karanligin hiikimranligindan kurtarip *
Sevgili Oglu’nun egemenligine aktardi.
O’nda kurtulusa, *

Gtlinahlarimizin bagisina sahibiz.

Gortinmez Tanr1’nin goriiniimi, *
Biitiin yaratiligin ilk dogan1 odur.

Nitekim yerde ve gokte, goriinen ve goriinmeyen her sey T
tahtlar, egemenlikler, yonetimler, hiikiimranliklar *
Onda yaratildi.

Her sey onun araciligiyla *

Onun i¢in yaratildi.

Her seyden 6nce var olan odur *

Per sey varligini onda siirdiirmektedir.

Bedenin, yani kilisenin bas1 odur. *
Her seyde ilk yeri alsin diye
Baslangi¢ olan ve oliiler arasindan *
Ik dogan odur.

Ciinkii Tanr1 biitiin dolulugunun *
Onda bulunmasini uygun gordii.



Mesih’in ¢armihta akitilan kani aracilifiyla
Esenligi saglamis olarak yerdeki ve gokteki her seyi *
Onun araciligiyla kendisiyle baristirmaya razi oldu.

3. Nak. Mesih, tiim yaratilisin ilk dogani. O, evrenin kralidir.

Kisa OKUMA Yakup 1, 22,25
Tanr1 soziinli yalniz duymakla kalmayimn, soziin uygulayicilar1 da olun. Yoksa kendinizi
aldatmis olursunuz. Oysa miikemmel yasaya, 6zgiirlilk yasasina yakindan bakip ona bagh
kalan, unutkan dinleyici degil de etkin uygulayici olan kisi, yaptiklartyla mutlu olacaktir.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Kurtulusum olan Rab, * bana merhametini goster.
Kurtulusum olan Rab, * bana merhametini gdster.

9 Beni giinahkarlarla terketme, * bana merhametini goster.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Kurtulusum olan Rab, * bana merhametini gdster.

Magnifikat
Giiglii Tanri, benim i¢in biiyiik igler yapti, onun ad1 kutsaldir.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.

Ruhum Tanr1’da sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Tanr1 sayesinde sevingle cosar.

Ciinki O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinki Giiclii Olan, benim igin biiytik isler yapt1. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiytik isler yapti;
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *
darmadagn etti.

Hiikiimdarlari tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar yiikseltti.

Ag olanlar iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.



Atalarimiza soz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun. X
9| Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat
Gticlii Tanri, benim igin biiyiik isler yapti, onun adi kutsaldir.

YAKARMALAR

Halkina sonsuz sevgi gostererek kurtulusu saglayan Peder Tanri’nin ismini yiiceltelim. Ona
imanla dolu dualarimizi ytikselelim:

Ya Rab sevgini ve merhametini bize goster.

Ya Rab, kiliseni hatirla,

- onu her kotiiliikkten uzak tut ve sevginde miikemmel kil.
Ya Rab tiim uluslarin tek Tanr1 olan sana

- gonderdigin Oglun Mesih Isa’ya iman etmelerini sagla.
Ailelerimize ve dostlarimiza mutlulk ve saglik bagisla,

- gokte ve yeryiiziinde onlar1 daima kutsa.

Zorluklar ve acilar i¢inde ezilenleri teselli et,

- yoksullarin ve diglanmis olanlarin haysiyetlerini koru.
Bugiin 6lmiis olanlar1 merhametinle kucakla,

- onlarin ruhlarimi kralliginin barisina kabul et.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize katiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Ey Rab, dualarimiz1 kabul et, giindiiz ve gece bize korumani sagla. Boylece sevginin giiciiyle,
hayat olaylar1 karsisinda ayakta kalabilelim. Bunu Rab’bimiz isa Mesih araciligiyla Senden
dileriz.

Aksam Ovgiisii, Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



