OLAGAN DEVRE V. PERSEMBE

ALLAH’I OVMEYE DAVET
Nak. Ey yuluslar gelin, tek ve gercek Allah olan Rab’be tapalim.
Davet Mezmuru: Mezmur 95 veya Mezmur 100, s.

Davet Mezmuru s.

Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

ILAHI

Peder’in S6z’1i, Mesih,
azizlerde parlayan
diinyanin saf 15181,
inaniriz biz sana.

Caglayan pmar, besin,
pelesenk, giysi, konut,
signak, avuntu, giic,
sendedir umudumuz!

Ruh’un hep aydinatsin
kotilinlin gecesini,
Peder’e yolumuzda
bizlere kilavuz ol. Amin.

1. Nak. Ey Rab senin soziin, sana sigmanlarin kalkanidir.

MEZMUR 18, 31-51 (17) Kurtaric1 Allah’a siikran
Allah bizden yanaysa, kim bize karsi olabilir? (Rom. 8, 31)

IV (31-35)

Allah’mn yolu kusursuzdur, *

Rab’bin s6zii aridir.

O kendisine signan herkesin kalkanidir. *
Var m1 Rab’den bagka ilah?



Allah’1mizdan bagka kaya var mi? *
Allah beni giigle donatir,

Yolumu kusursuz kilar. *

Ayaklar verdi bana, geyiklerinki gibi,

Doruklarda tutar beni. t
Bana savasmay1 6gretti, *
Kollarimla tung bir yay1 gereyim diye.

1. Nak. Ey Rab senin soziin, sana sigmanlarmn kalkanidir.
2. Nak. Ya Rab, senin sag elin bana destek olur.
V (36-46)

Bana zafer kalkanini bagislarsmn, 1
Sag elin destekler, *
Algakgoniilliiliigiin yliceltir beni.

Bastigim yerleri genisletirsin, *
Burkulmaz bileklerim.

Kovalayip yetistim diismanlarima, *
Hepsi yok olmadan geri donmedim.

Ezdim onlari, kalkamaz oldular, *
Ayaklarimin altina serildiler.

Savas icin beni giicle donattin, *

Bana bagkaldiranlar1 6niimde yere serdin.

Diismanlarimi kagmak zorunda biraktin, *
Benden nefret edenleri yok ettim.

Feryat ettiler, ama kurtaran ¢ikmadi; *
Rab’bi cagirdilar, ama o yanit vermedi.

Ezdim onlari, riizgarin savurdugu toza dondiiler, *
Sokak ¢amuru gibi savurup attim.

Halkimin ¢ekismelerinden beni kurtardin, ¥
Uluslarm 6nderi yaptn, *

Tanmmadigim halklar bana kulluk ediyor.

Duyar duymaz séziimii dinlediler, *
Yabancilar bana yaltaklandilar.
Yabancilarin betleri benizleri atti, *
Titreyerek ¢iktilar kalelerinden.

2. Nak. Ya Rab, senin sag elin bana destek olur.



3. Nak. Rab yasasin: Kurtulusumun Allah’1 takdis olsun.
VI (47-51)

Rab yasiyor! Kayam’a ¢vgiiler olsun! *
Yiicelsin kurtaricim Allah!

Odur §ctimi alan, *

Halklar1 bana bagimli kilan.

Diismanlarimdan kurtarir, §
Baskaldiranlardan {istiin kilar beni, *
Zorbalarin elinden alir.

Bunun i¢in uluslar arasinda
sana slikredecegim, ya Rab, *
Admi ilahilerle 6vecegim.

Rab kralin1 biiyiik zaferlere ulastirir,
Meshettigi krala, Davut’a ve soyuna *
Sonsuza dek sevgi gosterir.

3. Nak. Rab yasasin: Kurtulusumun Allah’1 takdis ol-sun.

¥ Ya Rab, gozlerimdeki perdeyi kaldir,
9| Yasanin harikalarini anlayayim.

Okumalar Ovgii Dualari
BIRINCI OKUMA

Aziz Pavlus’un Galatyalilara Mektubundan 4,831

Goksel mirasimiz ve Yeni antlasmanin sagladigr 6zgiirliik

Ne var ki, eskiden Allah’1t tanimadiginiz zamanlarda, gercek olmayan Allahlara kdélelik
ettiniz. Simdiyse Allah’1 tamidmniz, daha dogrusu Allah tarafindan tanindiniz. Oyleyse nasil
oluyor da bu degersiz, etkisiz ilkelere doniiyorsunuz? Yeniden onlarin kdlesi mi olmak
istiyorsunuz?

Ozel giinler, aylar, mevsimler, yillar kutluyorsunuz!

Sizin i¢in korkuyorum. Yoksa ugrunuza bos yere mi emek verdim? Kardesler, size
yalvartyorum, benim gibi olun. Ciinkii ben de sizin gibi oldum. Bana hi¢ haksizlik etmediniz.
Bildiginiz gibi, Miijde'yi size ilk kez bedensel hastaligim nedeniyle bildirmistim.

Bedensel durumum sizin i¢in ¢etin bir deneme oldugu halde beni ne hor gordiiniiz ne de
reddettiniz. Allah’in bir melegini, hatta Mesih Isa'y1 kabul eder gibi kabul ettiniz beni. Simdi o
sevincinize ne oldu? Sizin i¢in taniklik ederim ki,
elinizden gelse gozlerinizi oyar bana verirdiniz.



Peki, size gercegi sOyledigim icin diigmaniniz m1 oldum? Bagkalar1 sizi kazanmaya gayret
ediyor, ama niyetleri iyi degil. Kendileri i¢in gayret edesiniz diye sizi bizden ayirmak istiyorlar.
Niyet iyiyse, yalniz aranizda oldugum zaman degil, her zaman gayretli olmak iyidir.

Cocuklarim! Mesih sizde bigimleninceye dek sizin i¢in yine dogum agrisi ¢ekiyorum. Simdi
yaninizda bulunmay1 ve sesimin tonunu degistirmeyi isterdim. Bu halinize sasiyorum!

Kutsal Yasa altinda yasamak isteyen sizler, sdyleyin bana, Yasa'nin ne dedigini bilmiyor
musunuz? Ibrahim'in biri kéle, biri de dzgiir kadindan iki oglu oldugu yazilidir. Kéle kadindan
olan olagan yoldan, 6zgiir kadindan olansa vaat sonucu dogdu.

Burada bir benzetme vardwr. Bu kadinlar iki antlagmayr simgelemektedir. Biri Sina
Dagi'ndandir, kdle olacak ¢ocuklar dogurur. Bu Hacer'dir. Hacer, Arabistan'daki Sina Dagi'ni
simgeler. Simdiki Yerusalim'in karsihigidir. Ciinkii ¢ocuklariyla birlikte kolelik etmektedir.
Oysa goksel Yerusalim 6zgiirdiir, annemiz odur.

Nitekim soyle yazilmistir:

"Sevin, cocuk dogurmayan ey kisir kadin!
Dogum agris1 nedir bilmeyen sen,
Yiikselt sesini, haykir!
Ciinkii terk edilmis kadinin,
Kocas1 olandan daha ¢ok ¢ocugu var."
Kardesler, Ishak gibi sizler de vaat ¢cocuklarismiz. Olagan yoldan dogan, Kutsal Ruh'a gére
dogana o zaman nasil zulmettiyse,
simdi de Oyle oluyor.
Ama Kutsal Yazi ne diyor?
"Kole kadinla oglunu kov.
Ciinkii kole kadinin oglu
Ozgiir kadinmn ogluyla birlikte
Asla mirasa ortak olmayacaktir."
Iste boyle, kardesler, bizler kole kadinin degil, 6zgiir kadinin ¢ocuklaryiz.

RESPONSORIUM Gal. 4,28.31; 2. Kor.3, 17
¥ Kardesler, Ishak gibi sizler de vaat ¢ocuklarismiz Kardesler, bizler kole kadinm degil,
ozgiir kadinin ¢ocuklariy1z. * Mesih Isa bizi 6zgiir kild1.

9 Rab Ruh'tur, Rab'bin Ruhu neredeyse orada 6zgiirliik vardir. * Mesih Isa bizi 6zgiir kild1.

IKiNCi OKUMA )
Augustinus, Galatyalilara Mektup Ustiine Vaaz,
(Nn. 37. 38; PL 35, 2131-2132)

Isa icimizde nasil sekil alir?

Havari "Benim gibi yapin" diyor. Ciinkii ben dogustan Yahudi oldugum halde, tensel
gercekleri tinsel bir yargi ugruna terk ettim. Bundan sonra da biiyiik bir incelik ve sezme
yetenegi ile kendisini diisman sanmamalari i¢in sefkatini hatirlatiyor ve sanki, 'size bir kotiiliik
yapmak istedigimi sanmayin' dercesine: "Rica ederim, kardesler, siz bana hicbir kotiiliik
etmediniz" diyor.

Yine ayn1 maksatla, onu bir baba gibi izlemeleri i¢in onlara "Yavrularim" diye sesleniyor:
"Sizi yeniden dogurayim ta ki Mesih sizle sekil alsin." Bu sozlerle 6zellikle, Kilise ana ile



Ozdeslesiyor. Bagka bir yerde de soyle demektedir: "Yeni dogan ¢ocuklarma bin bir 6zen
gosteren ana gibi ben de tiim sevgimle aranizda bulundum."

Inanan her kiside, liitfun 6zgiirliigiine cagrilan, kalbi algakgdniillii olan ve eylemlerinin
degersiz oldugunu bildigi igin onlarla 6viinmeyen kiside Isa, inang sayesinde sekil alir. Ancak,
Isa'nin kendisi-ne "kii¢iik" diye hitap edebilmesi i¢in, o kimsede liituf sayesinde biraz da liyakat
bas gostermeye baslar. Mesih "kii¢iik" demekle kendini kasteder. Ciinkii O, soyle demektedir:
"Bu kiic¢iiklerden birine yaptiginizi bana yapmis olursunuz." Gergekten de Mesih'in seklini alan
kimsede, Mesih sekil alir. Mesih'le tinsel sevgi ile birlesen Mesih seklini alir.

Kisi imkanlar1 nispetinde Mesih'i izleyerek onunla 6zdeslesir. Aziz Yuhanna sdyle der:
"Isa'da oldugunu sdyleyen, onun gittigi yoldan gitmekle yiikiimliidiir."

Ancak insanlar sekil almak iizere annelerinin rahmine diiser ve se-kil aldiktan sonra diinyaya
gelirler. Bu nedenle, yukarda animsatilan s6z kisiyi rahatsiz edebilir: "Mesih sizde sekil
alincaya dek yeniden dogurdugum sizler!" Su var ki, burada dogurmadan kastedilen Havarinin,
Mesih'te diinyaya gelmeleri i¢in ¢ektigi endiseler ve sikintilardir. Onlar1 dogru yoldan sapma
tehlikesinde gordiigii i¢in yeniden doguruyor. Bu endiselerden otiirii duydugu kaygilar,
dogurma benzetmesini kullanmasina neden kaygilar, onlar erigkin konumuna varincaya dek,
Mesih'in milkemmeliyeti 6l¢lisline varin-caya dek, her tiir doktrin riizgarina kapilarak saga sola
sallanmamalar1 i¢in siirebilecektir.

Havari, Isa sizde sekil alincaya dek iste yeniden doguruyorum, derken inang yolunda daha
once attiklar1 ilk adimlar1 kastetmiyor. Gii¢lenmelerini, miikemmellesmelerini géz Oniinde
tutuyor. Bu dogurmayir baska bir boliimde baska sozlerle vurguluyor: "Beni her giin
kaygilandiran konu, tiim kiliselerdir. Beni gii¢siiz kilmadan kim gii¢siiz kalabilir? Beni
yakmadan kim diisebilir?"

RESPONSORIUM Ef4,15; 0zd.4,18
¥ Sevgide gercekten konusalim. * boylece sevgiyle ger¢ege uyarak bedenin basi olan Mesih'e
dogru her yonden bliyiiyecegiz.

§| Dogrularm yolu safak 15181 gibidir, Giderek 6gle giinesinin parlakligma erisir.* boylece
sevgiyle ger¢ege uyarak bedenin basi olan Mesih'e dogru her yonden biiyiiyecegiz.

Incil: Markos, 7, 24-30

Isa oradan ayrilarak Sur bélgesine gitti. Burada bir eve girdi. Kimsenin bunu bilmesini
istemiyordu, ama gizlenemedi. Kiiciik kiz1 kétii ruha tutulmus bir kadin, Isa'yla ilgili haberi
duyar duymaz geldi, ayaklarina kapandi. Yahudi olmayan bu kadin Suriye-Fenike irkindanda.
Kizindan cini kovmast i¢in Isa'ya rica etti. Isa ona, "Birak, énce cocuklar doysunlar" dedi.
"Cocuklarin ekmegini alip kopeklere atmak dogru degildir." Kadm buna karsilik, "Haklisin,
Rab" dedi. "Ama kdpekler de sofranin altinda cocuklarm ekmek kirintilarmi yer." Isa ona,
"Bu s6zden 6tiirii cin kizindan ¢ikti, gidebilirsin" dedi. Kadin evine gittiginde ¢ocugunu
cinden kurtulmus, yatakta yatar buldu.

DuA

Ya Rab, Iyi Baba olan sen, aileni koru ve mademki umudumuzun temeli senden gelen
lituftur, daima himayenle bizi muhafaza et. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve
ebediyen hilkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz. Amin.



Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Yeni 151k dogarken,

ey kutsal Peder dinle

alcakgoniilliileri.
Ofke alevlendikge
Kibir ilerledikce
hafiflet tutkulari.

Koétiiliikleri yenen

fesadi istemeyen

saf gozleri temin et.
Ovgiide hareketli
hizmette sadik olan
saf bir kalp bizde yarat.

Peder’e Ogul’a Ruh’a

ezeli ve ebedi

yiicelik, seref olsun. Amin.

1. Nak. Uyan, ey ruhum, uyan ey ut, ey gitar; seheri ben uyandirayim!

MEZMUR 57 (56) Aci ¢ekenin sabah duasi

Bu mezmur, Rab’bin istriraplarini anlatmaktadir. (Aziz Augustinus)

Act bana, ey Allah, ac, *

Clinkii sana siginiyorum;

Felaket ge¢inceye kadar, *
Kanatlarinin gdlgesine siginacagim.

Yiice Allah’a, T
Benim i¢in her seyi yapan *
Allah’a sesleniyorum.

Gokten gonderip beni kurtaracak,
Beni ezmek isteyenleri azarlayacak, *



Sevgisini, sadakatini gosterecektir.

Aslanlarm arasindayim, *

Alev kusan insanlar arasinda yatarim,
Maizrak gibi, ok gibi digleri,*

Keskin kili¢ gibi dilleri.

Yiiceligini goster goklerin listiinde, ey Allah, *
Gorkemin biitlin yeryiiziinii kaplasin!-
Ayaklarim i¢in ag serdiler, *

Coktiim;

Yoluma ¢ukur kazdilar, *

I¢ine kendileri diistiiler.
Kararliyim, ey Allah, kararliyim, *
Ezgiler, ilahiler sdyleyecegim.

Uyan, ey canim, T
Uyan, ey lir, ey ¢enk, *
Seheri ben uyandirayim!

Halklarm arasinda sana siikiirler sunayim, ya Rab, *
Uluslarin arasinda seni ilahilerle 6veyim.

Ciinkii sevgin goklere erisir, *

Sadakatin gokyiiziine ulagir.

Yiiceligini goster goklerin iistiinde, ey Allah, *
Gorkemin biitiin yeryliziinii kaplasin!

1. Nak. Uyan, ey ruhum, uyan ey ut, ey gitar; seheri ben uyandirayim!
2. Nak. Ey Rab, halkin iyiliklerinle doyar.

EZGI Yeremya 31,10-14 Allah halkini 6zgiir kilar ve seving i¢inde toplar.
Isa'min, Allah in dagilmis cocuklarini toplayip birlestirmek icin élmesi gerekliydi. (Yu. 11, 51.52)

Rab’bin soziinii dinleyin, ey uluslar! *
Uzaktaki kiyilara duyurun:

‘Israil’i dagitan onu toplayacak, T
Siiriisiinii kollayan ¢oban gibi *
kollayacak onu’ deyin.

Ciinkii Rab Yakup’u kurtaracak, 1
Onu kendisinden gii¢lii olanin elinden *
ozgiir kilacak.



Siyon’un yiiksek tepelerine gelip *
Sevingle haykiracaklar.

Rab’bin verdigi iyilikler karsisinda
-Tahil, yeni sarap, zeytinyagi, *
Davar ve sigir yavrulari karsisinda-

Yiizleri sevingle parlayacak,
Sulanmis bahge gibi olacak, *
Bir daha solmayacaklar.

O zaman erden kizlar, gen¢ yash erkekler *
Hep birlikte oynayip sevinecek.

Yaslarm coskuya ¢evirecek, *
Uziintiilerini avutup onlar1 sevindirecegim.

Kahinleri bol yiyecekle doyuracagim, *
Halkim 1yiliklerimle doyacak™ diyor Rab.

2. Nak. Ey Rab, halkin iyiliklerinle doyar.
3. Nak. Rab biiyiiktiir ve yalniz o 6viilmeye deger Allah’imizin kentinde.

MEZMUR 48 (47) Halkin, kurtulus i¢in siikrani
Sonra melek beni Ruh'un yénetiminde biiyiik, yiiksek bir daga gétiirdii ve kutsal kenti, Yerusalim'i gésterdi. (Va.
21, 10)

Rab biiytiktiir ve yalniz o 6viilmeye deger *
Allah’mmizm kentinde, kutsal daginda.

Yiikselir zarafetle, T
Biitiin yeryiiziiniin sevinci Siyon Dagi, *
Safon’un dorugu, ulu Kral’m kenti.

Allah onun kalelerinde *

Saglam kule olarak gosterdi kendini.
Krallar toplandi, *

Birlikte Siyon’un tizerine yiirtidiiler.

Ama onu goriince saskina dondiiler, *
Dehsete diisiip kactilar.

Dogum sancis1 tutan kadin gibi, *

Bir titreme ald1 onlar1 orada.

Dogu riizgarinin pargaladig: 1
ticaret gemileri gibi *
Yok ettin onlar1.



Her Seye Egemen Rab’bin kentinde, *
Allah’1mizm kentinde,

Nasil duyduksa, oyle gordiik. *

Allah onu sonsuza dek giivenlik i¢inde tutacak.

Ey Allah, tapmaginda, *

Ne kadar vefali oldugunu diisiiniiyoruz.
Adin gibi, ey Allah, dvgiin de *
Diinyanin dort bucagina variyor.

Sag elin zafer dolu. *
Sevinsin Siyon Dagi,
Cossun Yahuda beldeleri *
Senin yargilarmla!

Siyon’un ¢evresini gezip dolanin, *
Kulelerini sayin,

Surlarina dikkatle bakin,
Kalelerini yoklaym ki, *
Gelecek kusaga anlatasiniz:

Bu Allah sonsuza dek bizim Allah’1miz olacak, *
Bize hep yol gosterecektir.

3. Nak. Rab biiyiiktiir ve yalniz o 6viilmeye deger Allah’1mizin kentinde.

KISA OKUMA Yesaya 66, 1-2
Rab diyor ki, “Gokler tahtim, yeryiizii ayaklarimin taburesidir. Nerede benim i¢in yapacaginiz
ev, neresi dinlenecegim yer? Ciinkii biitiin bunlar1 ellerim yapti, Hepsi boylece var oldu” diyor
Rab. “Ancak ben al¢akgoniilliiye, ruhu ezik olana, soziimden titreyen kisiye deger veririm.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Biitiin kalbimle seni artyorum, * Ya Rab, cevap ver bana.

Biitiin kalbimle seni artyorum, * Ya Rab, cevap ver bana.
9 Soziinii tutacagim, * Ya Rab, cevap ver bana.
Peder’e,Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Biitiin kalbimle seni artyorum, * Ya Rab, cevap ver bana.

Benediktus:
Rab’be kutsallikla hizmet edelim, o, bizi diismanlarimizin elinden kurtaracak.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79

Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Allah’1 Rab’be dvgiiler olsun! §
Cilinki halkinin yardimina gelip *



onlar1 fidyeyle kurtard.

Eski caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in giiglii bir kurtaric1 ¢ikardi;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlagmasimi anmig oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagma f
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sdz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarini hazirlamak iizere *

oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagiglanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Allah’mmizim yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek {izere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, amin.

Benediktus:
Rab’be kutsallikla hizmet edelim, o, bizi diismanlarimizin elinden kurtaracak.

YAKARMALAR

Bu yeni giiniin 1s1klarmi bize saglayan Rab’be siikredelim ve bizi takdis etsin diye ona
yalvaralim:

Ey Rab, Kiliseni takdis et ve onu kutsal kil.

Giinahlarimiz i¢in kurban edilen sen,

- bugiinkii karar ve girigsimlerimizi adak olarak kabul et.



Kainatin harikalartyla gézlerimizi sevindiren sen,

- ruhlarimizda gercek ve adaletin giines gibi dogmasini sagla.
Sevginin ispat1 ve taniklar1 olabilmemiz i¢in

- bizde comert bir kalp yarat.

Bu sabahtan baglayarak, merhametinin deneyimini yasamamizi
- dostlarina duydugun sevginin giiciimiiz oldugunu gérme sevincini bize bagisla.
Goklerdeki Pederimiz,

adin yticeltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryliziinde de senin istegin olsun.

Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,

bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,

sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Her seye kadir ve sonsuz olan Allah, sabah, 6glen ve aksam Kilisenin dualarini dinle;
kalplerimizden giinah karanliklarmi dagit, dyle ki sénmez 151k olan Mesih Isa’yadogru
yiiriiyelim. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hitkmeden Oglun
Rabbimiz Mesih Isa’nin adma senden dileriz. Amin.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.
Giindiiz Ovgii Dualar:

¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)
[LAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,

Peder ve Ogul ile

Kalplere 151g3m1

Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.



Oglen (Hora Sesta)

[LAHI

Glin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Is1gin Yaradani,
Tapariz sana, Allah!

Gilinah'm ve 6tkenin
Alevlerini sondiir;
Kalpleri askla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

iLAHI

Kudretli, yilice ¢coban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa giinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiiziiniin aydinlig1
Yiizlimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

1. Nak. Ey Rab, gozlerimi a¢, boylece yasanin harikalarini goreyim.
[T (Gimel)

Ben kuluna iyilik et ki yagsayayim, *

Soziine uyayim.

Gozlerimi ag, *

Yasandaki harikalar1 goreyim.

Garibim bu diinyada, *



Buyruklarmi benden gizleme!
I¢im tiikeniyor, *
Her an hiikiimlerini 6zlemekten.

Buyruklarindan sapan *

Lanetli kiistahlar1 azarlarsin.

Uzaklastir benden kiigtimsemeleri, hakaretleri, *
Clinkii 6giitlerini tutuyorum.

Onderler toplanip beni kétiileseler bile,
Ben kulun senin kurallarini *
derin derin diisiinecegim.

Ogiitlerin benim zevkimdir, *
Bana akil verirler.

1. Nak. Ey Rab, gozlerimi a¢, boylece yasanin harikalarmi goreyim.
2. Nak. Ey Rab, gercegine dogru bana yol goster.

MEZMUR 25 (24) Afve kurtulus i¢in dua
Umut diis karikligina ugratmaz. (Rom. 5, 5)

[ (11-21)

Ya Rab, biitiin varligimla sana yaklagiyorum, *
Ey Allah’1m, sana giiveniyorum, utandirma beni,
Diismanlarim zafer kahkahasi atmasin! *

Sana umut baglayan hi¢ kimse utanca diismez;

Nedensiz hainlik edenler utanir. *

Ya Rab, yollarini bana 6gret,

Y o6nlerini bildir. *

Bana gercek yolunda onciiliik et, egit beni;

Ciinkii beni kurtaran Allah sensin. *

Biitiin glin umudum sende.

Ya Rab, sevecenligini ve sevgini animsa; *
Clinkii onlar dncesizlikten beri aynidir.

Genglik giinahlarimi, isyanlarimi animsama, ¥
Sevgine gore animsa beni, *
Clinkii sen iyisin, ya Rab.

Rab iyi ve dogrudur, *
Onun i¢in giinahkarlara yol gosterir.
Algakgoniilliilere adalet yolunda onciiliik eder, *



Kendi yolunu 6gretir onlara.

Rab’bin biitiin yollar1 sevgi ve sadakate dayanir *
Antlagmasindaki buyruklara uyanlar igin.

Ya Rab, adin ugruna *

Sugumu bagisla, ¢linkii sugum biiytik.

2. Nak. Ey Rab, gercegine dogru bana yol goster.
3. Nak. Ey Rab bana bak, ¢linkii yalniz ve yoksulum.
I1(12-22)

Kim Rab’den korkarsa, *

Rab ona sececegi yolu gosterir.
Goneng icinde yasayacak o insan, *
Soyu iilkeyi sahiplenecek.

Rab kendisinden korkanlarla paylasir sirrini, *
Onlara agiklar antlasmasini.

Gozlerim hep Rab’dedir, *

Ciinkii ayaklarimi agdan o ¢ikarir.

Halime bak, liitfet bana; *
Ciinkii garip ve mazlumum.
Yiiregimdeki sikintilar artiyor, *
Kurtar beni dertlerimden!

Uziintiime, acilarima bak, *

Biitiin giinahlarim1 bagisla!
Diismanlarima bak, ne kadar ¢ogaldilar, *
Nasil da benden nefret ediyorlar!

Canimi koru, kurtar beni! §
Hayal kirikligina ugratma, *
clinkii sana sigmiyorum!

Diiriistliik, dogruluk korusun beni *
Ciinkii umudum sendedir.

Ey Allah, kurtar Israil’i *

Biitiin sikintilarindan!

3. Nak. Ey Rab bana bak, ¢linkii yalniz ve yoksulum.

Diger saatlerde kullanilacak olan alternatif mezmurlar icin s.



Ogleden Once

KisA OKUMA Amos 4,13
Clinkii daglara bigim veren, riizgar yaratan, diisiincelerini insana bildiren, safagi karanliga

ceviren, diinyanin yiiksek yerlerine ayak basan iste odur, onun ad1 Rab, Her Seye Egemen
Allah’tir.

¥ Rab’bin biitiin eserleri, Rab’bi yiiceltin.
9| Ona asirlar boyunca, san ve ovgii verin.

Dua

Ey Rab, Bu saatte, dua etmek i¢in toplanmis olan Havarilerine Kutsal Ruh’u armagan ettigin
gibi, bize de Ruhunun getirdigi sevgi ve yasamdan bir pay bagisla. Bunu Rab’bimiz Mesih
Isa’nin adina senden dileriz.

Ogle

KisA OKUMA Amos 5,8
Ulker ve Oryon takimyildizlarini yaratan, zifiri karanlig1 sabaha ¢eviren, giindiizii geceyle

karartan, deniz sularmi ¢agirip yeryliziine dokenin ad1 Rab’dir.

¥ Giizellik ve kudret onu ¢evreler.
§ Onun kutsal konutunda gérkem ve gii¢ vardir.

Dua
Kudretli ve yasayan rabbimiz Allah, senin oldgun yerde karanlik bulunmaz ve senden hi¢ bir

sey gizlenemez. Bize vermis oldugun yasani anlayabilmemiz ve iman ve comertlikle
yasayabilmemiz i¢in 1s18inla bizi doldur. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve
ebediyen hikkmeden Oglun Rabbimiz Mesih Isa’nin adma senden dileriz. Amin.

Ogleden Sonra

KisA OKUMA Amos 9,6
Yukar1 odalarin1 gokyiiziinde yapan, kubbesini yeryiiziinde kuran, denizin sularini ¢cagirip
yeryiiziine doken odur; onun ad1 Rab’dir.

¥ Gokler Allah’in gérkemini ilan ediyor.
9 Gokkubbe, onun ellerinin harika islerini yansitiyor.

Dua

Ey Rab, dualarimiz1 dinle ve Oglu’nun gosterdigi sabir ve metanetin 6rnegini izleyerek
yasamamiz i¢in bize yardim et. Tiim yagam zorluklar1 icinde sana sadik ve imanda kalalim.
Bunu Rab’bimiz Mesih Isa’nmn adina senden dileriz.



Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Aksam Ovgii Dualan
¥ Ey Allah’im gel beni kurtarmaya;
Y Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Giindiizii aydinlatan
ey kutsal Peder, dinle;
ilahilerimizi

bu aksam siikutunda

Uzanan ufuklarda
1is1klar batmaktadir.
insani yorgunluga
karanlik agir basar.

Kotiiliik gecesinde
ruhumuz sertlesmesin;-
yuziinin 151811

etrafa hep dagitsin.

Yiice ve ulu Allah
sesimiz seni Over;
ruhumuz sana tapar,
ezgiler sdyleyerek. Amin.

1. Nak. Ya Rab, sana seslendim ve bana sifa verdin. Seni ebediyen 6vecegim.

MEZMUR 30 (29)  Oliimden kurtulus i¢in siikran
Mesih, kendi sanh dirilisi icin Allah’a siikran sundu (Cassiano).

Seni yliceltmek istiyorum, ya Rab,
Ciinkii beni kurtardin, *
Diismanlarimi bana giildiirmedin.

Ya Rab Allah’im, *

Sana yakardin, bana sifa verdin.

Ya Rab, beni oliiler diyarindan ¢ikardin, *
Yasam verdin bana, 6liim ¢ukuruna diisirmedin.

Ey Rab’bin sadik kullari, onu ilahilerle 6viin, *
Kutsalligin1 anarak ona siikredin.



Ciinkii 6fkesi bir an siirer, *
Liitfu ise bir Omiir;

Gozyaglarmiz belki bir gece akar, *
Ama sabahla seving dogar.

Huzur duyunca dedim ki, *

“Asla sarsilmayacagim!”

Ya Rab, litfunla beni giiglii bir dag gibi *
Sarsilmaz kildin;

Ama sen yiizlinii gizleyince, *

Dehsete diistiim.

Ya Rab, sana sesleniyorum, *

Rab’be yalvartyorum:

“Ne yarar1 olur senin i¢in dokiilen kanimm, *
Oliim ¢ukuruna inersem?

Toprak sana ¢vgiiler sunar mi, *
Senin sadakatini ilan eder mi?-
Dinle, ya Rab, ac1 bana; *
Yardimcim ol, ya Rab!”

Yasimi senlige dondiirdiin, *

Culumu ¢ikarip beni sevingle kusattin.
Oyle ki, gdnliim seni *

ilahilerle 6vsiin, susmasin!

Ya Rab Allah’mm, *
sana stirekli sikkredecegim.

1. Nak. Ya Rab, sana seslendim ve bana sifa verdin. Seni ebediyen 6vecegim.
2. Nak. Ne mutlu sugu Rab tarafindan bagiglanan insana!

MEZMUR 32 (31) Gilinahlarmn affi i¢in siikran
Nitekim, iyi islerine bakmaksizin Allah’in aklanmis saydigi kisinin mutlulugunu Davut da anlatir: (Rom. 4, 6)

Ne mutlu isyan1 bagiglanan, *

Giinahi Ortiilen insana!-

Sucu Rab tarafindan sayilmayan, *
Ruhunda hile bulunmayan insana ne mutlu!

Sustugum stirece T
Kemiklerim eridi, *
Gtin boyu inlemekten.



Clinkii gece giindiiz
Elin lizerimde agirlagti. *
Dermanim tiikkendi yaz sicaginda gibi.

Glinahimi agikladim sana, *

Sugumu gizlemedim.

“Rab’be isyanimu itiraf edecegim” deyince, *
Gilinahimi, sugumu bagigladin.

Bu nedenle her sadik kulun *

Ulasilir oldugun zaman sana dua etsin.
Engin sular tassa bile ona erigemez. *
Sigmnagim sensin,

Beni sikintidan korur, *
Cevremi kurtulus ilahileriyle kusatirsin.

Egitecegim seni, gidecegin yolu gosterecegim, T
Ogiit verecegim sana, *
Go6zim sendedir.

At ya da katir gibi anlayissiz olmayin; §
Onlar1 idare etmek i¢in gem ve dizgin gerekir, *
Yoksa sana yaklagmazlar.

Kotiilerin acis1 ¢oktur,
Ama Rab’be glivenenleri *
Onun sevgisi kusatir.

Ey dogru insanlar, *

seving kaynagmiz Rab olsun, cosun
Ey yliregi temiz olanlar, *

Hepiniz seving ¢igliklar: atin!

2. Nak. Ne mutlu sugu Rab tarafindan bagiglanan insana!

3. Nak. Rab, ona egemenlik, san ve hiikiimdarlik verdi. Tiim uluslar ona hizmet edecekler.
EZGI Vahiy 11,17-18; 12,10b-12a Allah’m adaleti

Her Seye Giicii Yeten,

Var olan, var olmus olan Rab Allah! *

Sana siikrediyoruz.

Clinkii biiyiik giiclinti kuganip *

Egemenlik siirmeye basladin.
Uluslar gazaba gelmiglerdi. *



Simdiyse senin gazabin iizerlerine geldi.

Oliileri yargilamak, *

Kullarin olan peygamberleri, kutsallari,
Kiigiik olsun, biiyiik olsun, *

Senin adindan korkanlar1 ddiillendirmek

Ve yeryiizlinii mahvedenleri *
mahvetmek zamani da geldi.
Allah’1mizm kurtarisi, giicli, egemenligi *
Ve Mesihi’nin yetkisi simdi gerceklesti.

Ciinkii kardeslerimizin suglayicisi, T
Onlar1 Allah’1mizin 6niinde gece giindiiz suglayan *
Asag atildi

Kardeslerimiz Kuzu’nun kaniyla ¥
Ve ettikleri taniklik bildirisiyle *
Onu yendiler.

Oliimii goze alacak kadar *
Vazgec¢mislerdi can sevgisinden.

Bunun i¢in, ey gokler T
ve orada yasayanlar, *
Sevinin!

3. Nak. Rab, ona egemenlik, san ve hiikiimdarlik verdi. Tiim uluslar ona hizmet edecekler.

KISA OKUMA

1.Petrus 1,6-9

Simdi kisa bir siire ¢esitli denemeler sonucu aci ¢ekmeniz gerekiyorsa da, sevingle
cosmaktasiniz. Boylelikle ictenligi kamitlanan imaniniz, Isa Mesih goriindiigiinde size dvgi,
yiicelik, onur kazandiracak. Imanmiz, atesle aritildigi halde yok olup giden altindan daha
degerlidir. Mesih’i gérmemis olsaniz da onu seviyorsunuz.Su anda onu gérmediginiz halde ona
iman ediyor, sdzle anlatilmaz yiice bir sevingle cosuyorsunuz. Ciinkii imaninizin sonucu olarak

canlarmizin kurtulusuna erisiyorsunuz.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ En iyi bugdayla * bizi besliyorsun
En iyi bugdayla * bizi besliyorsun

9 Kayadan akan balla bizi doyuruyorsun,, * en iyi bugdayla besliyorsun.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
En iyi bugdayla * bizi besliyorsun



Magnifikat
Rab, hiikiimdarlari tahtlarindan indirdi, siradan insanlar1 yiikseltti.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.

Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yliceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Clinkii Giiclii Olan, benim i¢in biiyiik isler yapti. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiyiik isler yapti; T
Gururlular1 ytireklerindeki kuruntularla *
darmadagin etti.

Hikiimdarlar1 tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar1 yiikseltti.

Ag olanlari iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza s6z verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun. X
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat
Rab, hiikiimdarlar1 tahtlarindan indirdi, siradan insanlari yiikseltti.

YAKARMALAR
Umidimizin temeli olan Allah’a dua edelim:
Ey Rab, evlatlarin kutsa.



Rab’bimiz Allah, halkinla ebedi bir antlagma yapan sen,

- kudretli islerini daima hatirlamamiz igin bize yardim et.

Rahiplik gorevinde olanlar1 sevginle gii¢lendir,

- sana iman edenleri bariginin giicii araciligryla Kutsal Ruh’ta birlestir.

Seninle birlikte yeryiliziindeki sehrimizi inga etmemiz i¢in bize yardim et,

- boylece ¢abalarimizin bosa gitmemesini sagla.

Baginda calismalari i¢in is¢iler gonder,

- boylece tiim uluslar arasinda adin yiiceltilsin.

Olmiis olan biiyiiklerimizi ve iyilik yapmus olanlar1 azizlerinin arasina kabul et,
- ve bir giin onlarmm mutluluguna katilabilmemizi sagla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiizlinde de senin istegin olsun.
Glinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Rab Allah, geceyi en karanlik geceyi aydinlatan ve karanliktan sonra diinyaya 15181 veren sen,
bu geceyi, kotii olanin tuzaklarindan uzak gegirmeyi ve sabahleyin sana 6vgii sdylemeyi bize
litfet. Bunu simdi ve ebediyen seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte hitkmeden Oglun Rabbimiz
Mesih Isa’nmn adina senden dileriz.

Aksam Ovgiisii, Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.



