ORUC DEVRESI IV. PERSEMBE

ALLAH’I OVMEYE DAVET
¥ Ey Rab a¢ dudaklarimi

9 Ve agzim sana 6vgiiler duyursun.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Davet Mezmuru:

Mezmur 95 Allah’1 6vmeye davet
"Giin bugiindiir" denildik¢e birbirinizi her giin yiireklendirin. (Ibr. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Stikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytlikseltelim!

Ciinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin iistiinde ulu kraldir.
Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklar1 da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢linkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Allahimiz’dr, T
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢o6lde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi gormelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *



“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in &liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Okumalar Ovgii Dualar:

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya,;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

[LAHI

Paskalya nesesine
Oruclu yasayarak,
Tertemiz kalbimizle
Mesih’i izleyelim.

Peygamberler gordiiler
Kirk giiniin gizemini;
Rab Isa onu ¢olde
Hayatiyla kutsad.

Soframiz sade olsun,
Aklimiz ve kalbimiz
Allah’1n s6zlerini
Hosca kabullensinler.

Imanla direnelim
Kotii denemelerde
Comertce savasarak
Sana dek ulasiriz.



Her seye kadir Peder,

Ve kurtarici Isa

Kutsal Ruh’la birlikte
Oviilsiin sonsuza dek. Amin.

1. Nak. Ya Rab senin sag elin ve yiizliniin 15181 atalarimiz1 kurtardi.
MEZMUR 44 (43)  Allah’1n halki talihsizlik i¢inde

1(2-9)

Ama bizi sevenin araciligryla bu durumlarin hepsinde galiplerden iistiiniiz. (Rom. 8, 37)

Ey Allah, kulaklarimizla duyduk, *
Atalarimiz anlatt1 bize,

Neler yaptigini onlarin giiniinde, *
eski gilinlerde.

Elinle uluslart kovdun, *
Ama atalarimiza yer verdin;
Halklar1 kirdin, *

Ama atalarimizin yayilmasini sagladin.

Onlar iilkeyi kilicla kazanmadilar, *
Kendi bilekleriyle zafere ulagsmadilar.
Senin sag elin, bilegin, *

yliziiniin 15181 sayesinde oldu bu;

Ciinktii sen onlar1 sevdin. *
Ey Allah, kralim sensin,
Buyruk ver de *

Yakup soyu kazansin!

Senin sayende diigmanlarimizi piiskiirtecegiz, T
Senin adinla karsitlarimizi ezecegiz. *
Ciinkii ben yayima giivenmem,

Kilicim da beni kurtarmaz;
Ancak sensin bizi diismanlarimizdan kurtaran,

Bizden nefret ederleri utanca bogan.

Her giin Allah’yla 6viiniir, *
Sonsuza dek adina siikran sunariz.

1. Nak. Ya Rab senin sag elin ve yiiziiniin 15181 atalarimiz1 kurtard.



2. Nak. Rab’be donerseniz, O, yliziinii sizden gizlemez.
I1 (10-17)

Ne var ki, reddettin bizi, asagiladin, *
Artik ordularimizla savasa ¢ikmiyorsun.
Diisman karsisinda bizi gerilettin, *
Bizden tiksinenler bizi soydu.

Kasaplik koyuna ¢evirdin bizi, *
Uluslarin arasia dagittin.

Yok pahasina sattin halkini, *

Ustelik satistan higbir sey kazanmadan.

Bizi komsularimizin yiizkarasi, *
Cevremizdekilerin eglencesi, alay konusu ettin.
Uluslarin diline diisiirdiin bizi, *

Giliyor halklar halimize.

Rezilligim giin boyu karsimda, *
Utancimdan yerin dibine gectim.
Hakaret ve sovgii duya duya, *

Oc¢ almak isteyen diisman karsisinda.

2. Nak. Rab’be donerseniz, O, yiiziinii sizden gizlemez.
3. Nak. Kalk ey Rab! Sonsuza dek terk etme bizi.
I (18-27)

Biitlin bunlar bagimiza geldi, *
Yine de seni unutmadik,
Antlagmana ihanet etmedik, *
Doneklik etmedik,

Adimlarimiz senin yolundan sapmadi. *
Oysa sen bizi ezdin,

iilkemizi ¢akallarin ugrag ettin, *
Ustiimiizii koyu karanlikla &rttiin.

Eger Allahimiz’in adin1 unutsaydik, *
Yabanci bir ilaha ellerimizi a¢saydik,



Allah bunu ortaya ¢ikarmaz miydi? *
Ciinkii O yiirekteki gizleri bilir.

Senin ugruna her giin éldiiriiliiyoruz, *
Kasaplik koyun sayiliyoruz.

Uyan ya Rab! Nigin uyuyorsun? f
Kalk! Sonsuza dek terk etme bizi! *
Ni¢in yliziini gizliyorsun?

Neden mazlum halimizi, *
tizerimizdeki baskiy1 unutuyorsun?
Ciink yere serildik, *

Bedenimiz topraga yapisti.

Kalk, yardim et bize! *
Kurtar bizi sevgin ugruna!

3. Nak. Kalk ey Rab! Sonsuza dek terk etme bizi.

¥ Rab’bin Yasasi’n1 derince diisiinen.
9 Meyvesini zamaninda verir.

Okumalar Ovgii Dualari
BIRINCI OKUMA

Colde Sayim Kitabindan 13, 1-3; 17-33

Musa
Kenan diyarint kesif icin adam gonderiyor.

Rab Musa'ya, "Israil halkina verecegim Kenan iilkesini arastirmak i¢in baz1 adamlar génder"
dedi, "Atalarin her oymagindan bir 6nder gonder."

Musa Rab'bin buyrugu uyarinca Paran Célii'nden adamlar1 génderdi. Hepsi Israil halkinin
onderlerindendi.

Musa, Kenan iilkesini arastirmak {lizere onlar1 gonderirken, "Negev'e, daglik bolgeye gidin"
dedi, "Nasil bir iilke oldugunu, orada yasayan halkin giiclii mii zayif mi1, ok mu az m1 oldugunu
ogrenin. Yasadiklar {ilke 1y1 mi kotli mii, kentleri nasil, surlu mu degil mi anlayin. Toprak
nasil? Verimli mi, kiragc m1? Cevre agaglik mi1, degil mi? Elinizden geleni yapip orada yetisen
meyvelerden getirin. "Mevsim {iziimiin olgunlagsmaya basladig1 zamandi.

Boylece adamlar yola ¢ikip iilkeyi Zin Coli'nden Levo-Hamat'a dogru Rehov'a dek
arastirdilar. Negev'den ge¢ip Anakogullari'ndan Ahiman, Sesay ve Talmay'in yagsadigi Hevron'a
vardilar. - Hevron Misir'daki Soan Kenti'nden yedi yil 6nce kurulmustu. - Eskol Vadisi'ne
varinca, lizerinde bir salkim iiziim olan bir asma dali kestiler. Adamlardan ikisi dal1 bir sirikta



tasidilar. Yanlarina nar, incir de aldilar. Israilliler'in kestigi iiziim salkimmdan dolay1 oraya
Eskol Vadisi ad1 verildi.

Kirk giin dolastiktan sonra adamlar iilkeyi arastirmaktan dondiiler. Paran Colii'ndeki
Kades'e, Musa'yla Harun'un ve Israil toplulugunun yanina geldiler. Onlara ve biitiin topluluga
gordiiklerini anlatip iilkenin triinlerini gosterdiler. Musa'ya, "Bizi gonderdigin iilkeye gittik"
dediler, "Gergekten siit ve bal akiyor orada! Iste iilkenin iiriinleri! Ancak orada yasayan halk
giiclii, kentler de surlu ve c¢ok biiylik. Orada Anak soyundan gelen insanlar bile gordiik.
Amalekliler Negev'de; Hititler, Yevuslular ve Amorlular daglik bolgede; Kenanlilar da denizin
yaninda ve Seria Irmagi'nin kiyisinda yasiyor."

Kalev, Musa'nin 6niinde halki susturup, "Oraya gidip iilkeyi ele gecirelim. Kesinlikle buna
yetecek giliciimiiz var" dedi. Ne var ki, kendisiyle oraya giden adamlar, "Bu halka saldiramayiz,
onlar bizden daha gii¢lii" de-diler. Arastirdiklari iilke hakkinda Israilliler arasinda kotii haber
yayarak, "Boydan boya arastirdigimiz iilke, i¢inde yasayanlari yiyip bitiren bir tilkedir" dediler,
"Ustelik orada gordiigiimiiz herkes uzun boyluydu. Nefiller'i, Nefiller'in soyundan gelen
Anaklilar't goérdiik. Onlarin yaninda kendimizi ¢ekirge gibi hissettik, onlara da dyle goriindiik."

RESPONSORIUM Yas. Tek. 1, 26. 31. 32
¥ Siz o topraklara gitmek istemediniz. Allahiniz Rab'bin buyruguna kars1 geldiniz. *Allahiniz
Rab'bin buraya varincaya dek, ¢ocugunu tastyan bir adam gibi sizi nasil yol boyunca
tasidigini gordiiniiz.

9 Biitiin bunlara karsin Allahiniz Rab'be glivenmediniz.

¥ Allahiniz Rab'bin buraya varincaya dek, ¢cocugunu tasiyan bir adam gibi sizi nasil yol
boyunca tasidigini gordiiniiz.

[KiNCi OKUMA

Papa Aziz Leo Magnus, Mesih'in Izdiraplar Ustiine,
(Disc. 15 sulla passione del Signore, 3-4; PL 54 366-367)

Rab ’bin Izdiraplar: Ustiine Derin Diisiinceler

Rabbin azabini gergekten yiiceltmek isteyen, ¢armiha gerilmis Isa'ya yiireginin gdzleri ile
bakmali ki, onun bedenini kendi bedeninde tanisin.

Kurtaricisinin igskencesi karsisinda her yaratik titresin. Sadakatsiz yiireklerdeki taslar kirilsin
ve mezarda ya-tanlar her engeli yikip disar1 ¢iksinlar. Kutsal Kent'te, yani Allah’1in Kilise'sinde,
gelecekteki dirilisin isaretleri belirlensin ve giiniin birinde bedenlerde olacak olan, simdi
yiireklerde gergeklessin.

Insanm sayginligini Allah’mn harikalan ile yiiceltmek ve bunlari olagan insan yasami ile
hafifletmek i¢in S6z diinyaya, Allah ile insanlar arasinda bir araci olarak geldi.



Hag'in zaferinden hi¢ kimse, gii¢siiz ve savunmasiz olan bile, yoksun kalmaz ve Mesih'in
aracilifindan yardim goérmeyecek insan yoktur. Ona kars1 saldiranlara yararli olduysa, ona
basvuranlara ne denli biiyiik bir yarar saglayacaktir!

Inangsizligin cehaleti silinmistir. Yolun giigliikleri azaltilmistir. Mesih'in kutsal kan1 yasam
kralligiin girisini tutan o kilicin atesini sondiirmiistiir. Eski gece-nin karanliklari, yerlerini
gergek 1s18a devrettiler.

Hiristiyanlar cennetin zenginliklerine davet edildi. Tiim vaftiz olanlar i¢in yitirilen vatanin
doniis yolu agiliyor, yeter ki herhangi biri, hirsizin inancina bile agilan o yolu kendi istegi ile
kendine kapatmasin.

Oyle ugrasalim ki, simdiki yasamimizin ¢alismalari, bizde asir1 bir gerginlik ya da kibirlilik
yaratip, orneklerini izleyip, Kurtarictmiza uygun olma amacimizi iptal etmesin. Yaptigi her sey,
cektigi her aci salt kurtulusumuz icin oldu; Oyle ki Bas'ta olan erdem Beden tarafindan da
edilsin.

"S6z insan olup aramizda yasadi" (Yu. 1, 14) ve, inanmaya yanagsmayani hari¢, kimseyi
merhametten yoksun birakmadi. Kendi dogasin1 almis olan Mesih isa'y1 kabul eden, nasil
O'nunla birlesmenin disinda kalabilir, o ki, Mesih Isa'y1 Kutsal Ruh'u almistir? Yasamin-da
gidanin, istirahatin, uykunun, endiselerin, izlintii-niin, acimanin ve gozyaslarinin yeri oldugunu
bilen O'nu insan durumumuzdan saymaz m1?

Bu dogamizin eski yaralardan arindirilip, glinahin kirlerinden temizlenmesi gerekli
oldugundan, Allah’in Tekdogumlu Oglu, insanoglu da olup, gercek insan dogasini ve ilahiligin
dolgunlugunu kendinde birlestirdi.

Mezarda cansiz yatan, iigiincii giin dirilen, tiim yiikseklikleri asan ve Peder'in yiiceliginin
sagina yerlesen bize aittir. Bundan dolayidir ki, emirlerinin yolundan gidersek ve kurtulusumuz
icin bedenin algakgoniilliiliigiinde yaptiklarina taniklik etmekten utanmaz-sak, biz de sanini
paylasacagiz. O zaman O'nun beyan ettikleri kesinlikle gerceklesecektir. "Insanlarin niin-de
beni agikca kabul eden herkesi, ben de goklerde olan Babamin 6niinde acik¢a kabul edecegim"
(Mat. 10, 32).

RESPONSORIUM 1.Kor. 1, 18. 23

¥ Carmihla ilgili bildiri mahva gidenler i¢in sagmalik, * biz kurtulmakta olanlar i¢cinse Allah
giictidiir.

9 Biz ¢carmiha gerilmis Mesih'i duyuruyoruz. Yahudiler bunu yiizkarasi, 6teki uluslar da
sagmalik sayarlar.

¥ Biz kurtulmakta olanlar i¢inse Allah giiciidiir.

Incil: Yuhanna 5, 31-47

Eger kendim i¢in ben taniklik edersem, tanikligim gecerli olmaz. Ama benim i¢in taniklik eden
bagka biri vardir. O'nun benim i¢in ettigi tanikligin gegerli oldugunu bilirim. Siz Yahya'ya
adamlar gonderdiniz, o da gergege taniklik etti. Insanin tanikligini kabul ettigim icin degil,



kurtulmaniz i¢in bunlar1 séyliiyorum. Yahya, yanan ve 1s1ik sacan bir ¢iraydi. Sizler onun
1s181nda bir siire i¢in cogsmak istediniz. Ama benim, Yahya'ninkinden daha biiyiik bir tanikligim
var. Tamamlamam ic¢in Baba'min bana verdigi isler, su yaptiZim isler, beni Baba'nin
gonderdigine taniklik ediyor. Beni gonderen Baba da benim ig¢in taniklik etmistir. Siz hi¢bir
zaman ne O'nun sesini isittiniz, ne de seklini gordiiniiz. O'nun sozil sizde yasamiyor. Ciinkii
O'nun goénderdigi kisiye iman etmiyorsunuz. Kutsal Yazilar't arastirtyorsunuz. Ciinkii bunlar
araciligiyla sonsuz yasama sahip oldugunuzu saniyorsunuz. Bana taniklik eden de bu yazilardir!
Oyleyken siz, yasama kavusmak i¢in bana gelmek istemiyorsunuz. "Insanlardan &vgii kabul
etmiyorum. Ama ben sizi bilirim, i¢inizde Allah sevgisi yoktur. Ben Babam'in adina geldim,
ama beni kabul etmiyorsunuz. Oysa bagka birisi kendi adina gelirse, onu kabul edeceksiniz.
Birbirinizden ovgiiler kabul ediyor, ama tek olan Allah’mm Ovgiisiinii kazanmaya
calismiyorsunuz. Bu durumda nasil iman edebilirsiniz? Baba'nin 6niinde sizi suglayacagimi
sanmayin. Sizi suclayan, umut bagladiginiz Musa'dir. Musa'ya iman etmis olsaydiniz, bana da
iman ederdiniz. Clinkii o benim hakkimda yazmistir. Ama onun yazilarina iman etmezseniz,
benim sozlerime nasil iman edeceksiniz?"

DuA
Rab’bim, al¢akgoniilliiliikle sana yalvariyoruz: Kullarin nefsini yenerek kalplerini temizlesin

ve ne 1yi ise, onu yerine getirmeye c¢aligsinlar; onlarin senin istegine sadik kalmasini ve
Paskalya Bayramlari’na rahatca ulasmasini sagla. Bunu, Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden
dileriz. Amin.

Sabah Ovgii Dualan

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

[LAHI

Toplulukla beraber,
Ruh’un derinliginde
Toplanip yalvaralim,
Rab’bin merhametine.

Yarginin hiddetinden,
Ey Peder bizi koru,
Evlatlarindan silme
Saniin gérkemini.

Ruh’unun iiflemesi
Varlig1 bize verdi, —



Baginiz ve halkiniz
Elinin eseriyiz.

Suclarimiz affet,
Yaralarimiza bak,
Liitfun gotiirsiin bizi,
Paskalya zaferine.

Peder’e 6vgii ve san,
Ogla ve Kutsal Ruh’a,
Ezelde oldugu gibi,
Ebede kadar olsun. Amin.

1. Nak. Ey Rab, giin 1s1r 151maz bana sevgini goster.

MEZMUR 143, 1-11 (142) Sikint1 zamaninda dua
Insanmin Kutsal Yasa'nin gereklerini yaparak degil, Isa Mesih'e iman ederek aklandigim biliyoruz (Gal. 2, 16)

Duamu isit, ya Rab, *

Yalvariglarima kulak ver!

Sadakatinle, dogrulugunla yanitla beni! *
Kulunla yargiya girme,

Ciinkii hi¢bir canlt *
senin karsinda aklanmaz.
Diisman beni kovaliyor, *
Ezip yere seriyor.

Coktan 6lmiis olanlar gibi, *
Beni karanliklarda oturtuyor.
Bu ylizden bunalima diistiim, *
Yiiregim perisan.

Geg¢mis giinleri aniyor, T
Biitiin yaptiklarini derin derin diiglintiyor, *
Ellerinin isine bakip daliyorum.

Ellerimi sana agiyorum, f
Canim kurak toprak gibi sana susamis. *
Cabuk yanitla beni, ya Rab,

Tiikeniyorum. Cevirme benden yiiziint,
Yoksa 6liim ¢ukuruna inen *
Oliilere donerim.



Sabahlar1 duyur bana sevgini, *
Clinkii sana giiveniyorum;
Bana gidecegim yolu bildir, *
Ciinkii duam sanadir.

Diismanlarimdan kurtar beni, ya Rab; *
Sana siginityorum.

Bana istemini yapmay1 ogret, *

Ciinkii Allahim’sin benim.

Senin iyi Ruhun *

Diiz yolda bana onciiliik etsin!

Ya Rab, adin ugruna yasam ver bana, *
Dogrulugunla kurtar beni sikintidan.

1. Nak. Ey Rab, giin 1s1r 151maz bana sevgini goster.
2. Nak. Allah’1n kutsal kenti, barig irmak gibi sana dogru aksin.

EZGI Yesaya 66, 10-14 Allah’1in kentinde teselli ve seving
Oysa géksel Yerusalim ozgiirdiir, annemiz odur. (Gal. 4, 26)

“Yerusalim’le birlikte sevinin, *

Onu sevenler, hepiniz onun i¢in cosun.
Yerusalim i¢in yas tutanlar, *

onunla sevingle cosun.

Oyle ki, onun avutucu memelerini emip doyasiniz, T
Kana kana igip *
Onun yiice bollugundan zevk alasiniz.”

Ciinkii Rab diyor ki, T
“Bakin, esenligi bir irmak gibi, *
Uluslarin servetini tagkin bir irmak gibi ona akitacagim.

Ondan beslenecek, kucakta tasinacak, *
Dizleri lizerinde sallanacaksiniz.
Cocugunu avutan bir anne gibi *
avutacagim sizi,

Yerusalim’de avuntu bulacaksiniz. 1
Bunlan gordiigiiniizde ylireginiz sevinecek, *
Bedenleriniz korpe ot gibi tazelenecek.



2. Nak. Allah’1n kutsal kenti, baris irmak gibi sana dogru aksin.
3. Nak. Allahimiza terenniim etmek giizel, onu 6vmek tathdir.

MEZMUR 147, 1-11 (146) Rab’bin kudreti ve comertligi
Canim Rab'bi yiiceltir, Ciinkii Gii¢lii Olan, benim igin biiyiik isler yapti. (Lk. 1, 46.49)

Rab’be ovgiiler sunun! *

Ne giizel, ne hos Allahimiz’1 ilahilerle 6vmek!
O’na 6vgii yaragir. *

Rab yeniden kuruyor Yerusalim’i,

Bir araya topluyor *

Israil’in siirgiinlerini.

O karik kalplileri iyilestirir, *
Yaralarini sarar.

Yildizlarin sayisini belirler, *

Her birini adiyla ¢agirir.

Rabbimiz biiyiik ve ¢ok giiclidiir, *
Sinirsizdir anlayisi.

Rab mazlumlara yardim eder, *
Kaotiileri yere calar.

Rab’be siikran ezgileri okuyun. *
Allahimiz’1 lirle, ilahilerle 6viin.

O’dur gokleri bulutlarla kaplayan, T
Yeryiiziine yagmur saglayan, *
Daglarda ot bitiren.

O yiyecek saglar hayvanlara, *
Bagrisan kuzgun yavrularina.

Ne atin giiciinden zevk alir, *

......

Rab kendisinden korkanlardan, *

Sevgisine umut baglayanlardan hoslanir.
3. Nak. Allahimiza terenniim etmek giizel, onu 6vmek tathdir.
KisA OKUMA 1. Krallar 8, 51-53

Ciinkii onlar demir eritme ocagindan, Misir'dan ¢ikardigin kendi halkin, kendi mirasindir.
"Sana her yalvarislarinda onlara kulak ver, bu kulunun ve halkin Israil'in yalvarislarim dinle.



Ey Egemen Rab, atalari-mizi Misir'dan ¢ikardiginda kulun Musa araciligiyla dedigin gibi,
onlar1 diinyanin biitiin halklar1 arasin-dan kendine miras olarak segtin."

KisA OKUMA

¥ Sozlerim hosuna gitsin, * kurtulusumun Allahi.

So6zlerim hosuna gitsin, kurtulusumun Allahi.

9| Senin huzurunda kalbimin diisiinceleri * kurtulusumun Allahi.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

So6zlerim hosuna gitsin, kurtulusumun Allaha.

Benediktus
Insandan taniklik kabul ettigim i¢in degil, kurtulmaniz i¢in bunlar1 séyliiyorum.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79

Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Allah1 Rab’be dvgiiler olsun! ¥
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar1 fidyeyle kurtardi.

Eski caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim i¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardi;
Diismanlarimizdan, f

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagina
Ve dmriimiiz boyunca *
Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *
Atamiz Ibrahim’e ant icerek sz vermisti.

Sen de, ey ¢ocuk, *

Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

Oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.



Ciinkii Allahimiz’1n yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Giines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 151k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, &min.

Benediktus
Insandan taniklik kabul etti§im i¢in degil, kurtulmaniz i¢in bunlar1 sdyliiyorum.

YAKARMALAR .
Peder Allah’in Oglu Mesih Isa’da bizlere aginladig1 sevgisini, 6vgii dualarimizla birlikte

kutlayalim ve imanla seslenelim: Rabbim kendi aileni hatirla.

Senin Kilisenin gizemini canli ve derin bir sekilde anlayabilmemizi sagla,

- boylece birbirimiz ve herkes icin, evrensel kurtulug kutsal sirr1 olabilsin.

Biitiin insanlarin Babasi, bizlere insanligin gergek gelismesine yardimci olmamiz i¢in yardim
et,

- ve her durumda sadece senin adaletini ve hiikiimdarligin1 aramamizi sagla.

Bizlerde Isa’ya karsi susamislik yarat,

- o ki bizlere kendini diri su kaynagi olarak sundu.

Bor¢larimizi bagisla,

- adimlarimiz1 dogruluk ve samimiyete yonelt.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi gilinah islemekten koru

ve katiiliikten kurtar.

DuA
Rab’bim, al¢akgoniilliiliikle sana yalvariyoruz: Kullarin nefsini yenerek kalplerini temizlesin

ve ne iyi ise, onu yerine getirmeye caligsinlar; onlarin senin istegine sadik kalmasini ve



Paskalya Bayramlari’na rahatca ulasmasini sagla. Bunu, Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden
dileriz. Amin.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Giindiiz Ovgii Dualar1

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

[LAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,
Peder ve Ogul ile
Kalplere 151811
Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Gliciimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

[LAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya goérkeminde;
Is181n Yaradan,
Tapariz sana, Allah!

Giinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondur;
Kalpleri agkla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.



Ogleden Sonra (Hora Nona)

[LAHI

Kudretli, yiice ¢coban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikce bizde artar.

Yiiziinlin aydinligt
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

Ogle(}en Sonra (Hora Nona)
Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulug zaman.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Allah’1m, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve

yasamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiciimiiz Allah’in adaletidir.

MEZMUR

119, 153-160 (118) XX(Res)
Cektigim sikintiy1 gor, kurtar beni, *
Ciinkii yasan1 unutmadim.

Davami savun, ozgiir kil beni, *
S6ziin uyarinca koru canimi.

Kurtulus kétiilerden uzaktir, *

Cilinkii senin kurallarina yonelmiyorlar.
Cok sevecensin, ya Rab, *

Hiikiimlerin uyarinca koru canimiu.

Bana zulmedenler, diigmanlarim ¢ok, *
Yine de sapmadim senin dgiitlerinden.
Tiksinerek bakiyorum hainlere, *
Ciinkii uymuyorlar senin soziine.

Bak, ne kadar seviyorum kosullarmi, *
Sevgin uyarinca, ya Rab, koru canimi.



Sozlerinin temeli gercektir,
Dogru hiikiimlerinin timii *
sonsuza dek stirecektir.

MEZMUR 128 (127)  Allah’in selameti, imanlilarin ailesindedir
“Allah seni Siyon’dan kutsasin” yani Kilsesinden (Arnobio)

Ne mutlu Rabden korkana, *

O’nun yolunda yiiriiyene!

Emeginin {iriiniini yiyeceksin, *

Mutlu ve basarili olacaksin.

Esin evinde verimli bir asma gibi olacak; f
Cocuklarin zeytin filizleri gibi *
sofranin ¢evresinde.

Iste Rabden korkan kisi *
Boyle kutsanacak.

Rab seni Siyon’dan kutsasin! f
Yerusalim’in gonencini goresin, *
Biitiin yagsamin boyunca!

Cocuklarinin ¢ocuklarini goresin! *
Israil’e esenlik olsun!

MEZMUR 129 (128) Denenmis kisilerde giiven tekrar doguyor
Azizlerin Kilisesi iiyeleri arasinda tahammiil etmesi gereken yabani otlardan séz eder. (Az. Augustinus)

Gengligimden beri *
bana sik sik saldirdilar;

Simdi sdylesin Israil: T
“Gengligimden beri bana sik sik saldirdilar, *
Ama yenemediler beni.

Ciftciler saban siirdiiler sirtimda, *
Upuzun iz biraktilar.”

Ama Rab adildir, *

Kesti kotiilerin baglarmn.

Siyon’dan nefret eden herkes *
Utang i¢inde geri ¢ekilsin.
Damlardaki ota, *



Biiylimeden kuruyan ota donsiinler.

Orake¢1 avucunu, *
Demetci kucagini dolduramaz onunla.

Yoldan gecenler de,t
“Rab sizi kutsasin,
Rab’bin adiyla sizi kutsariz” demezler.

Ogle(}en Sonra (Hora Nona)
Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulug zamani.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Allah’1im, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinti degil, tovbe etmesini ve

yasamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiciimiiz Allah’1n adaletidir.

Ogleden Once

KisA OKUMA Yesaya 55, 6-7
Bulma firsati varken Rab'bi arayin, yakindayken O'na yakarm. Kotii kisi yolunu, fesatgi
diisiincelerini biraksin; Rab'be donsiin, merhamet bulur, Allahimiza donsiin, bol bol bagislanir.

¥ Ey Allah, temiz bir ylirek yarat.
9 Yeniden kararl1 bir ruh var et i¢imde.

Ogle

KisA OKUMA Yasa’nin Tekrar1 30, 2-3
Bugiin size ilettigim buyruklar uyarinca siz ve ¢ocuklarimiz Allahniz Rab'be doner, biitiin
yiireginizle, biitiin caninizla O'na uyarsaniz, Allahiniz Rab size aciyacak, sizi siirgiinden geri
getirecek, sizi dagittig1 uluslarin arasindan yeniden toplayacak.

¥ Bakma gilinahlarima.

9 Sil biitiin sug¢larima.

Ogleden Sonra

Kisa OKUMA [branilere 10, 35-36
Onun i¢in cesaretinizi yitirmeyin; bu cesaretin 6diilii biiytliktiir. Ciinkii Allah’1n istegini yerine
getirmek ve vaat edilene kavusmak i¢in dayanma giiciine ihtiyaciniz vardir.

¥ Senin kabul ettigin kurban algakgoniillii bir ruhtur.
9 Alcakgoniillii ve pisman bir yiiregi hor gérmezsin, ey Allah.



Dua
Rab’bim, al¢akgoniilliiliikle sana yalvariyoruz: Kullarin nefsini yenerek kalplerini temizlesin

ve ne 1yl ise, onu yerine getirmeye caligsinlar; onlarin senin istegine sadik kalmasini ve
Paskalya Bayramlari’na rahatca ulasmasini sagla. Bunu, Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden
dileriz. Amin.

Giindiiz Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Aksam Ovgii Dualan
¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;
Y Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah’1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

ILAHI

Ey merhametli Allah,
Bu tovbe devresinde
Halkinin duasini
Kabul et sefkat ile.

Kalplerin sirlarini
Gergekte taniyan sen,
Tiim tovbe edenlere
Af sevincini sagla.

Biiyiiktiir giinahimiz,
Ama sonsuzdur sevgin;
Admin serefine
Suclarimizi affet.

Yiiziiniin 15181yla
Aydinlat yolumuzu,
Y 6netsin elin bizi
Paskalya nesesine.

Sevdigin Oglun ile

Kutsal Ruh’la birlikte
Asirlarca hilkkmeden,

Ey Peder, bizi dinle. Amin.



1. Nak. Sevgim ve siginagim Allah, iimidim sendedir.
MEZMUR 144 (143) Kralin zafer ve baris i¢in duasi

[(1-8

Kindi zlleri ile savasip, kotiiliigiin egemenligini maglup ettiginde sunu dedi: Bana giivenin, ben diinyayi yendim.
(Yu. 16 33)

Ellerime vurusmayi, f

Parmaklarima savagsmay1 0greten *

Kayam Rab’be dvgiiler olsun!

O’dur benim vefali dostum, kalem,*
Kurtaricim, kulem,-

Kalkanim, O’na siginirim; *

O’dur halklar1 bana boyun egdiren!

Ya Rab, insan ne ki, onu gozetesin, *
Insan soyu ne ki, onu diisiinesin?
Insan bir solugu andirir, *

Giinleri gegici bir golge gibidir.

Ya Rab, gokleri yar, asagiya in, *
Dokun daglara, tiitsiinler.

Simsek caktir, dagit diismani, *
Savur oklarini, sagkina ¢evir onlari.

Yukaridan elini uzat, kurtar beni; *
Cikar derin sulardan,

Al eloglunun elinden. *

Onlarin agz1 yalan sagar,

Sag ellerini kaldir1r, *
yalan yere ant icerler.

1. Nak. Sevgim ve sigmagim Allah, iimidim sendedir.
2. Nak. Ne mutlu Allah1 Rab olan halka!

IT (9-15) Kralin Duasi

Allah bizi Mesih Isa'da, Mesih'le birlikte diriltip goksel yerlerde oturttu. Bunu, Mesih Isa'da bize gosterdigi
ivilikle, liitfunun sonsuz zenginligini gelecek ¢aglarda sergilemek igin yapti. (Ef. 2, 6.7)

Ey Allah, sana yeni bir ezgi sdyleyeyim, *
Seni on telli ¢enkle, ilahilerle 6veyim.
Sensin krallar1 zafere ulastiran, *

Kulun Davut’u kétiiliik kilicindan kurtaran.



Kurtar beni, 6zgiir kil *

Eloglunun elinden.

Onlarin agzi yalan sacar, *

Sag ellerini kaldirir, yalan yere ant igerler.

O zaman gengliginde T
Saglikli yetisen fidan gibi *
olacak ogullarimiz,

Sarayin oymali siitunlari gibi *
olacak kizlarimiz.

Her tiirlii tiriinle *

dolup tasacak ambarlarimiz;

Binlerce, on binlerce yavrulayacak *
Cayirlarda davarlarimiz.

Semiz olacak sigirlarimiz; *
Surlarimiza gedik agilmayacak,

Insanlarimiz siirgiin edilmeyecek, *
Meydanlarimizda feryat duyulmayacak!
Ne mutlu bunlara sahip olan halka! *
Ne mutlu Allah1 Rab olan halka!

2. Nak. Ne mutlu Allah1 Rab olan halka!
3. Nak. Allahimizin kurtarisi, giicii, egemenligi ve Mesihi’nin yetkisi simdi gergeklesti.

EZGi Vahiy 11,17-18;12,10b-12a
Allah’1n adaleti

Her Seye Gilicii Yeten, f
Var olan, var olmus olan Rab Allah! *
Sana siikrediyoruz.

Cilinkii biiytik giiciinii kusanip *
Egemenlik siirmeye basladin.

Uluslar gazaba gelmislerdi. *

Simdiyse senin gazabin lizerlerine geldi.

Oliileri yargilamak, *
Kullarin olan peygamberleri, kutsallari,
Kiigtik olsun, biiyiik olsun, *



Senin adindan korkanlar1 6diillendirmek

Ve yeryiiziinii mahvedenleri *
mahvetmek zamani da geldi.
Allahimiz’1n kurtarisi, giicii, egemenligi *
Ve Mesihi’nin yetkisi simdi gerceklesti.

Ciinkii kardeslerimizin suglayicisi,
Onlar1 Allahimiz’1in 6niinde gece giindiiz suglayan *
Asagi atild.

Kardeslerimiz Kuzu’nun kaniyla f
Ve ettikleri taniklik bildirisiyle *
Onu yendiler.

Oliimii goze alacak kadar *
Vazgecmiglerdi can sevgisinden.

Bunun i¢in, ey gokler f
ve orada yasayanlar, *
Sevinin!

3. Nak. Allahimizin kurtarisi, giicii, egemenligi ve Mesihi’nin yetkisi simdi gergeklesti.

KIisA OKUMA Yakup’un Mektubundan 4, 7-8. 10
Bunun i¢in Allah’a bagimli olun. Iblis'e kars1 direnin, sizden kagacaktir. Allah’a yaklasin, O da
size yaklasacaktir. Ey giinahkérlar, ellerinizi giinahtan temizleyin. Ey kararsizlar, yiireklerinizi
paklaym. Rab'bin 6niinde kendinizi algaltin, sizi yiiceltecektir.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Yasan yerine getirmek i¢in, * ey Rab, akil ver bana.

Yasani yerine getirmek i¢in, ey Rab, akil ver bana.
9 Ogret bana, * ey Rab, akil ver bana.
Peder’e,Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Yasani yerine getirmek i¢in, * ey Rab, akil ver bana.

Magnifikat
Baba beni gonderdi: Yaptigim isler bana taniklik ediyor.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55

Canim Rab’bi yiiceltir.



Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinkii O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Ciinkii Giiclii Olan, benim i¢in biiytik isler yapti. *
O’nun ad1 kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiyiik isler yapti; T
Gururlular ytireklerindeki kuruntularla *
darmadagin etti.

Hikiimdarlar: tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar yiikseltti.

Ag olanlari iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza sz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimina yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Magnifikat
Baba beni gonderdi: Yaptigim isler bana taniklik ediyor.

YAKARMALAR
Hayatimizin iman ve iman islerin 1s181yla parlamasi i¢in bizi Kutsal Ruh’un liitfunda

aydinlatan Pederimizin merhametini kutlayalim. Hep birlikte dua ederek seslenelim:
Ya Rab, Mesih Isa tarafindan kurtarilan halkini kutsal kil.

Her kutsalligin kaynag1 ve yaraticisi olan sen, Efkaristiya gizemiyle episkoposlari, rahipleri ve
diyakonlar1 Mesih Isa’ya ictenlikle birlestir,
- el konulmakla almis olduklari liitfunun onlarda yenilenmesini sagla.



Sana inananlarin, etkin ve bilingli bir sekilde Mesih’in s6zii ve bedeninin sofrasini
paylagmalarini 6gret,

- aldiklar1 iman ve kutsal sirlar1 hayatlarinda géstermelerine yardim et.

Mesih Isa’nin kaniyla kurtardig1 tiim insanlarmn haysiyetine saygi gdstermemizi sagla,
- kardeslerimizdeki vicdan 6zglirliigiine saygi goster-memizi sagla.

Insanlarin para ve iktidar hirsin1 azaltmalarimi sagla,

- bagkalarin1 anlamaya ve yardima cémertce acik ol-malarini sagla.

Buglin, bu diinyada sana ¢agirdigin miiminlerine merhamet et,

- onlara kralliginda ebedi miras bagisla.

Goklerdeki Pederimiz,

adin yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua
Rab’bim, algakgoniilliiliikle sana yalvariyoruz: Kullarin nefsini yenerek kalplerini temizlesin

ve ne 1yl ise, onu yerine getirmeye caligsinlar; onlarin senin istegine sadik kalmasini ve
Paskalya Bayramlari’na rahat¢a ulasmasini sagla. Bunu, Rabbimiz Mesih Isa'nin adina senden
dileriz. Amin.



