ORUC DEVRESI 1. HAFTA SALI GUNU

ALLAH’I OVMEYE DAVET

Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:

Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Mezmur 95 Allah’1 6vmeye davet
"Giin bugiindiir" denildikce birbirinizi her giin yiireklendirin. (Eb. 3, 13)

Gelin, Rab’be sevingle haykiralim; *

Bizi kurtaran kayaya seving ¢igliklari atalim,
Siikranla huzuruna ¢ikalim, *

O’na seving ilahileri ytlikseltelim!

Cilinkii Rab ulu Allah’tir, *

Biitiin ilahlarin {istiinde ulu kraldir.

Yerin derinlikleri O’nun elindedir. *
Daglarin doruklar1 da O’nun.

Deniz O’nundur, ¢linkii O yaratti, *
Karaya da O’nun elleri bi¢im verdi.
Gelin tapmalim, egilelim. *

Bizi yaratan Rab’bin 6niinde diz ¢okelim.

Ciinkii O Allahimiz’dir, T
Bizse O’nun otlaginin halki, *
Elinin altindaki koyunlariz.
Bugiin sesini duyarsaniz, *
Meriva’da, o giin ¢olde,
Massa’da oldugu gibi, *
Yiireklerinizi nasirlagtirmayin.

Yaptiklarimi gormelerine karsin, *
Atalariniz orada beni sinayip denediler.
Kirk y1l o kusaktan hep igrendim, *
“Yiiregi kotii yola sapan bir halktir” dedim,

“Yollarim1 bilmiyorlar.” ¥
Bu ylizden 6fkeyle ant igtim: *
“Huzur diyarima asla girmeyecekler!”

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
-Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar. Amin.



Davet nak. Gelin Rab Mesih Isa’ya tapalim: O, bizim i¢in 6liim ve denenmeleri kabul etti.
Ya da:
Nak. Eger bu giin Rabbin sesini duyarsaniz: kalplerinizi sertlestirmeyin.

Okumalar Ovgii Dualar

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullanilmaz.

ILAHI

Paskalya nesesine

Oruglu yasayarak,

Tertemiz kalbimizle

Mesih’i izleyelim.
Peygamberler gordiiler
Kirk giiniin gizemini,
Rab Isa onu ¢olde
Hayatiyla kutsadi.

Soframiz sade olsun,

Aklimiz ve kalbimiz

Allah’1n s6zlerini

Hosca kabullensinler.
Imanla direnelim
Kotii denemelerde
Comertce savasarak
Sana dek ulasiriz.

Her seye kadir Peder,

Ve kurtarici Isa

Kutsal Ruh’la birlikte

Oviilsiin sonsuza dek. Amin.

1. Nak. Rab yoksul olanin hakkini1 verir.

MEZMUR 10,1-18 (9B, 22-32) Dua ve siikran
Ne mutlu size, ey yoksullar! Ciinkii Allah"in Egemenligi sizindir. (Lk. 6, 20)

I(1-18)

Ya Rab, neden uzak duruyorsun, *
Sikintili glinlerde kendini gizliyorsun?
Kétiiler gururla mazlumlar avliyor, *



Mazlumlar kétiilerin kurdugu tuzaga diistiyor.

Kotii insan igindeki isteklerle dviiniir, T
Acggozlii insan Rab’be lanet okur, *
Onu hor gortir.

Kendini begenmis kotii insan Allahi yonelmez, t
Hep, “Allah yok!” diye diisiiniir. *
Koétiilerin yollar1 her zaman basariya gotiiriir.

Oyle yiicedir ki senin yargilarin, *

Koétiiler anlayamaz, diismanina burun kivirir.
Icinden, “Ben sarsilmam” der, *

“Higbir zaman sikintiya diigsmem.”

Agz1 lanet, hile ve zuliim dolu, *
Dilinin altinda kotulik ve fesat sakli.

Koylerin ¢evresinde pusu kurar, T
Masumu gizli yerlerde 6ldiirtir, *
Caresizi sinsice gozler.

Gizli yerlerde pusuya yatar *

Caliliktaki aslan gibi,

Kapmak i¢in mazlumu bekler *

Ve agina diistirtip yakalar.

Kurbanlarn ¢aresiz ¢oker, *

Saldiranin {istiin giicii altinda ezilir.
Kotii insan i¢inden, “Allah unuttu” der, *
“Orttii yiiziinii, asla géremez.”

1. Nak. Rab yoksul olanin hakkini1 verir.
2. Nak. Rab, sen miitevazinin ac1 ve sikintilarini bilirsin.
II(12-18)

Kalk, ya Rab, kaldir elini, ey Allah! *
Mazlumlar1 unutmal!

Neden kétii insan seni hor gorsiin, *
Icinden, “Allah hesap sormaz” desin?

Oysa sen sikint1 ve ac1 ¢ekenleri goriirsiin, *
Yardim etmek igin onlar1 izlersin;
Caresizler sana dayanir, *

Oksiiziin yardimcis1 sensin.



Kotiiniin, haksizin kolunu kir, *

Sormadik hesap kalmasin yaptig1 kotiiliikten.
Rab sonsuza dek kral kalacak, *

Uluslar onun iilkesinden temizlenecek.

Mazlumlarin dilegini duyarsin, ya Rab, f
Yiireklendirirsin onlari, *
Kulagin hep iizerlerinde;

Oksiize, diiskiine hakkini vermek i¢in, *
Bir daha dehset sagmasin 6liimlii insan.

2. Nak. Rab, sen miitevazinin ac1 ve sikintilarini bilirsin.
3. Nak. Rab’bin sozleri ateste aritilmis giimiis gibi paktir.

MEZMUR 12 (11) Zuliim gorenin duasi

Peder Allah, biz yoksullar i¢cin Oglunu géndermeyi uygun buldu. (Aziz Augustinus)
Kurtar beni, ya Rab, sadik kulun kalmadi, *

Giivenilir insanlar yok oldu.

Herkes birbirine yalan sdyliiyor, *

Dalkavukluk, ikiyiizliilik ediyor.

Sustursun Rab dalkavuklarin agzini, *
Biiyiiklenen dilleri.

Onlar ki, “Dilimizle kazaniriz, §
Dudaklarimiz emrimizde, *
Kim bize efendilik edebilir?” derler.

“Simdi kalkacagim” diyor Rab, *
“Clinkli mazlumlar eziliyor,

Y oksullar inliyor, *

Ozledikleri kurtulusu verecegim onlara.”

Rab’bin sozleri pak sozlerdir; T
Toprak ocakta eritilmis, *
Yedi kez aritilmig glimiise benzer.

Sen onlar1 koru, ya Rab, *

Bu kétii kusaktan hep uzak tut! -

Insanlar arasinda algaklik ragbet goriince, *
Kétiiler her yanda dolasir oldu.

3. Nak. Rab’bin sozleri ateste aritilmis giimiis gibi paktir.



¥ Iste liituf zamani.
9 Iste kurtulus giinleri!

BIRINCI OKUMA
Misir’dan Cikis Kitabindan 6,29 -7, 25

Misiwr’da ilk felaket

Rab Misir'da Musa'yla konustugunda, ona, «Ben Rab'bim» dedi, «Sana sdyledigim her seyi
Misir Firavunu'na ilet.»

Musa Rab'bin huzurunda, «Ben iyi konusan biri degilim» diye karsilik verdi, «Firavun beni
nasil dinler?» Rab, «Bak, seni firavuna kars1 Allah gibi yaptim» dedi, «Agabeyin Harun senin
peygamberin olacak. Sana buyurdugum her seyi agabeyine anlat. O da firavuna Israilliler'i
iilkesinden salivermesini sdylesin. Ben firavunu inat¢1 yapacagim ki, belirtilerimi ve sasilasi
islerimi Misir'da arttirabileyim. Ama firavun sizi dinlemeyecek. O zaman elimi Misir'in {izerine
koyacagim ve onlar1 agir bicimde cezalandirarak halkim Israil'i ordular halinde Misir'dan
¢ikaracagim. Misir'a karst elimi kaldirdigim ve Israilliler'i aralarindan ¢ikardigim zaman
Misirlilar benim Rab oldugumu anlayacak.»

Musa'yla Harun Rab'bin buyurdugu gibi yaptilar. Firavunla konustuklarinda Musa seksen,
Harun seksen ii¢ yasindaydi. Rab Musa'yla Harun'a sdyle dedi: «Firavun size, 'Bir mucize yapin'
dediginde, sdyle Harun'a, degnegini alip firavunun 6niine atsin. Degnek yilan olacak.»

Boylece Musa'yla Harun firavunun yanina gittiler ve Rab'bin buyurdugu gibi yaptilar. Harun
degnegini firavunla gorevlilerinin 6niine atti. Degnek yilan oluverdi. Bunun {izerine firavun
kendi bilgelerini, biiyiiciilerini ¢cagirdi. Misirli biiyticiiler de biiyiileriyle ayn1 seyi yaptilar. Her
biri degnegini atti, degnekler yilan oldu. Ancak Harun'un degnegi onlarin degneklerini yuttu.
Yine de, Rab'bin sdyledigi gibi firavun inat etti ve Musa'yla Harun'u dinlemedi.

Rab Musa'ya, «Firavun inat ediyor, halki salivermeyi reddediyor» dedi, «Sabah git, firavun
Nil'e inerken onu karsilamak icin irmak kiyisinda bekle. Yilana doniisen degnegi eline al ve
ona de ki, 'Halkim1 saliver, ¢olde bana tapsinlar, demem igin Ibraniler'in Allah’1 Rab beni sana
gonderdi. Ama sen su ana kadar kulak asmadin. Benim Rab oldugumu sundan anla, diyor Rab.
Iste, elimdeki degnegi irmagin sularina vuracagim, sular kana donecek. Irmaktaki baliklar
olecek, irmak les gibi kokacak, Misirlilar artik irmagin suyunu icemeyecekler.'»

Sonra Rab Musa'ya soyle buyurdu: «Harun'a de ki, 'Degnegini al ve elini Misir'in sulari
iizerine -1irmaklari, kanallar1, havuzlar, biitiin su birikintileri {izerine- uzat, hepsi kana donsiin.
Biitiin Misir'da tahta ve tas kaplardaki sular bile kana donecek.'»

Musa'yla Harun Rab'bin buyurdugu gibi yaptilar. Harun firavunla gorevlilerinin gozii
oniinde degnegini kaldirip irmagin sularina vurdu. Biitiin sular kana doniistii. [rmaktaki baliklar
oldi, rmak kokmaya basladi. Misirlilar irmagin suyunu igemez oldular. Misir'in her yerinde
kan vard.

Misirh biiyiictiler de kendi biiyiileriyle ayn1 seyi yaptilar. Rab'bin sdyledigi gibi firavun inat
etti ve Musa'yla Harun'u dinlemedi. Olanlara aldirmadan sarayina dondii. Misirlilar igecek su
bulmak i¢in irmak kiyisin1 kazmaya koyuldular. Cilinkii irmagin suyunu igemiyorlardi.

Rab'bin irmag1 vurmasinin iizerinden yedi giin gecti.



RESPONSORIUM Va. 16,4-5.6.7
¥ Ugiincii melek tasini irmaklara, su pinarlarina bosaltt1; bunlar da kana doniistii. Sulardan
sorumlu melegin sdyle dedigini isittim: "Var olan, var olmus olan kutsal ! Bu yargilarinda
adilsin. * Kutsallarin ve peygamberlerin kanini doktiikleri i¢in, i¢ecek olarak sen de onlara
kan verdin. Bunu hak ettiler."

9| Sunaktan gelen bir sesin, "Evet, Her Seye Giicii Yeten Rab , Yargilarin dogru ve adildir"
dedigini isittim.

¥ Kutsallarin ve peygamberlerin kanin1 doktiikleri i¢in, icecek olarak sen de onlara kan
verdin. Bunu hak ettiler."

IKiNCi OKUMA
Sehit Episkopos Aziz Kipriyanus’un “Goklerdeki Pederimiz” iistiine ¢alismasindan
(Cap. 1-3; CSEL 3, 167-168)

Hayatini veren, dua etmeyi de ogretir.

Incil'in dgretileri, hi¢ kuskusuz ki, Ilahi 6gretilerdir, sevgili kardeslerim, umudun dayandig
temellerdir, inanc1 saglamlastiran destekler, yliregi besleyen gidalar, kurtulusu elde edebilmek
icin yardimlardir. Burada yeryiiziinde inang sahiplerinin uysal akillarini egitir ve onlar1 goksel
kralliga gotiiriirler.

istedi ki bircok sey, hizmetkarlar1 olan Peygamberlerin araciligi ile sdylenilsin ve
dinlenilsin. Oysaki Oglu'nun aracilig: ile ilettigi gercekler sonsuz derecede daha yiicedirler.
sOziinlin, Peygamberlerde var olmakla birlikte simdi kendi sesi ile beyan ettikleri daha
benzersizdir, soyle ki artik yolu hazirlansin diye emretmiyor, fakat kendi gelip izlenecek yolu
acip bize gosteriyor. Eskiden 6liimiin karanliklarinda gezginci, degersiz ve kor gibiydik, simdi
ise litfun 15181 ile aydinlatilmig, Rabbin rehberligi ve yardimi ile yasam yolunda ilerleyebiliriz.

Halkinin kurtulusuna yardimci olmak i¢in verdigi yararli dneriler ve ilahi gretilerin arasinda
O bize dua kuralin1 da verdi, isteyecegimizi 6nerdi ve Ogretti. Yasami vermis olan bize dua
etmegi de oOgretti ve bun-da, bagka seyleri verdiginde ve temin ettiginde gosterdigi
tyilikseverligi gosterdi, Oyle ki bizler Ogul'un Ogrettigi yakaris ve dua ile Baba'ya
seslendigimizde, kendimizi daha kolayca dinletebilelim.

Gergek tapinanlarin Baba'ya ruhta ve gercekte, tapinacaklari saatin gelecegini dnceden
sOylemisti ve sOziinli yerine getirdi ki bizler, kutsamasindan ruhu ve gergegi almakla bagisinin
litfu ile gercekten ve tinsellikle tapmalim.

Kutsal Ruh'u da bize génderen Mesih'in verdigi dua-dan daha tinsel olabilecek dua var m1?
Baba'ya sunulan hangi dua Oglun ki gercektir, agzindan ¢ikan duadan daha gercek olabilir?
Bize ogrettiginden degisik sekilde dua etmek salt cehalet degil su¢ da olur. Ciinkii kendisinin
dogruladig: gibi: "Allah’in buyrugunu kenara itip kendi geleneginizi siirdiiriin" (Mk. 7, 9).

O zaman, kardeslerim, Ogretmenimiz Allah’m bize o&grettigi gibi dua edelim. Allahi
Mesih'in sozleri ile dua etmek, Mesih'in duasimi kulaklarina kadar yiikseltmek dostca,
teklifsizce bir dua seklidir.

Biz dua ederken Baba Oglu'nun sozlerini tanisin; yliregimizin iginde konaklayan O,
sesimizde de bulunsun. Mademki Baba'nin huzurunda avukatimizdir, gilinahkarlar gibi
giinahlarimiz i¢in yalvardigimizda avukatimizin sozlerini kullanalim. O'nun adina Baba'dan
istedigimiz her seyin bize verilecegini sdylediyse, Mesih adina istedigimizi kendi duasi ile
istersek daha etkili bir sekilde elde edebilecegiz.



RESPONSORIUM Yu. 16, 24; 14, 13
¥ Simdiye dek benim adimla bir sey dilemediniz. *Dileyin, alacaksiniz. Oyle ki, sevinciniz
tam olsun.

| Baba Ogul'da yiiceltilsin diye, benim adimla dilediginiz her seyi yapacagim.

¥ Dileyin, alacaksimiz. Oyle ki, sevinciniz tam olsun.

Incil: Matta 6, 7-15

“Dua ettiginizde, putperestler gibi bos sozler tekrarlayip durmayin. Onlar s6z kalabaligiyla
seslerini duyurabileceklerini sanirlar. Siz onlara benzemeyin! Ciinkii Babaniz nelere
gereksinmeniz oldugunu siz daha O'ndan dilemeden 6nce bilir.

"Bunun i¢in siz s0yle dua edin:

'Goklerdeki Babamiz,

Adin kutsal kilinsin.

Egemenligin gelsin.

Gokte oldugu gibi, yeryliziinde de

Senin istedigin olsun.

Bugiin bize giindelik ekmegimizi ver.

Bize kars1 sug isleyenleri bagisladigimiz gibi,

Sen de bizim suglarimizi bagisla.

Ayartilmamiza izin verme.

Bizi kotii olandan kurtar.

Ciinki egemenlik, gii¢ ve yiicelik

Sonsuzlara dek senindir! Amin

"Baskalariin suglarini bagislarsaniz, goksel Babaniz da sizin

suglarinizi bagislar.

Ama siz bagkalariin suc¢larin1 bagislamazsaniz, Babaniz da sizin

suclarinizi bagislamaz."

DuaA

Merhametli Peder bu ailene sefkatle bak ve her egoizmi asarak sana duydugu o6zlemle
parlamasini sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hilkmeden Oglun
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.



Sabah Ovgii Dualar:

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

| Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ovgiiler Allah1 Ovmeye Davet ile basladiysa, yukardaki giris kullaniimaz.

[LAHI

Toplulukla beraber,
Ruh’un derinliginde
Toplanip yalvaralim,
Rab’bin merhametine.

Yarginin hiddetinden,
Ey Peder bizi koru,
Evlatlarindan silme
Saninin gorkemini.

Ruh’unun iiflemesi
Varlig1 bize verdi, —
Baginiz ve halkiniz
Elinin eseriyiz.

Suclarimizi affet,
Yaralarimiza bak,
Liitfun gotiirsiin bizi,
Paskalya zaferine.

Peder’e 6vgii ve san,
Ogla ve Kutsal Ruh’a,
Ezelde oldugu gibi,
Ebede kadar olsun. Amin.

1. Nak. Rab’bin dagina kim ¢ikacak? Elleri pak, yliregi temiz olan.
Asagidaki mezmur baslangi¢c mezmuru olarak sdylendiyse, onun yerine Mezmur 95 okunur.

MEZMUR 24 (23) Rab mabedine giriyor.
Rab Mesih Isa goge yiikseldiginde gégiin kapilart agildi. (Aziz Ireneus)

Rab’bindir yerylizii ve i¢indeki her sey,*
Diinya ve iizerinde yasayanlar;

Clinkii odur denizler tizerinde onu kuran,*
Sular {izerinde durduran.



Rab’bin dagina kim c¢ikabilir, *
Kutsal yerinde kim durabilir?

Elleri pak, yiiregi temiz olan,
Gonliinii putlara kaptirmayan, *
Yalan yere ant igmeyen.

Rab kutsar boylesini, *
Kurtaricis1 aklar.

Ona yonelenler,
Yakup’un Allah’t’nin yiiziinii arayanlar *
Iste boyledir.

Kaldirin baginizi, ey kapilar! §
Acilin, ey eski kapilar! *
Yiice Kral girsin iceri!

Kimdir bu Yiice Kral? f
O Rab’dir, gii¢lii ve yigit, *
Savasta yigit olan Rab.

Kaldirin baginizi, ey kapilar! §
Acilin, ey eski kapilar! *
Yiice Kral girsin igeri!

Kimdir bu Yiice Kral? §
Her seye Egemen *
Rab’dir bu Yiice Kral!

1. Nak. Rab’bin dagina kim ¢ikacak? Elleri pak, yliregi temiz olan.
2. Nak. Rab’bi takdis edin ve onun 6nde dogrulukla yiiriiyiin.

EZGI: Tobit 13, 1-8 (2-10a) cezalandirir ve kurtarir.
Rabbimiz Isa Mesih'in Allah’t ve Babasi'na évgiiler olsun. Ciinkii O biiyiik merhametiyle yeniden dogmamiz
sagladi.(1. Pe. 1, 3)

Sonsuza dek yasayan Allah1 hamdolsun, *
¢linkili onun saltanati tiim ¢aglarda siirer!

O, hem cezalandirir hem bagislar; *

insanlar oliiler iilkesinin sonsuzluguna gonderir;

ard1 sira onlar1 oradan ¢ekip alir;
sonunda yok eder; *

onun elinden kurtulus yoktur.

Onu 6vdiigiiniizli tlim uluslara duyurun, *



sizler ki Israil ogullarisiniz!
Clinkii o, onlarin arasinda yagsamanizi saglayarak, *
bu konuda da size yiiceligini gostermistir.

Tiim yasayan varliklarin 6niinde onu 6viin; f
O tistadimizdir, Allahimizdir *
babamizdir, sonsuza dek Allah’tir.

Gtlinahlarmiz i¢in sizi cezalandirmasina karsin, *
hepinize actyacaktir;

cesitli uluslara yayilmis sizleri *

bir araya toplayacaktir.

Tiim yiireginizle ve tiim gonliiniizle ona donerseniz, *
ona karsi diiriist davranirsaniz,

o da size donecektir, *

artik yiizlinii sizden gizlemeyecektir.

Size ne denli iyi davrandigini diisiiniin, *

ona yliksek sesle siikredin.

Herkesin hakkini gézeten Rab’binize hamdedin, *
o ki her ¢agda saltanat siiriiyor, onu yiiceltin.

Ben, bu iilkede siirglindeyken onu 6viiyorum;
giinah islemis olan bir ulusa *
onun giiclinii ve yiiceligini bildiriyorum.

Giinah isleyenler, ona doniin; *

ona kars1 tutumunuz diiriist olsun;
olabilir ki size kars1 sevecen davranip *
size actyacaktir.

Bana gelince, Allah1 6viiyorum *

ve ruhum, goklerin sultani i¢in kivang duyuyor.
Izin ver de herkes onun yiiceligini anlatsin. *
Yerusalim’de Gviilsiin.

2. Nak. Rab’bi takdis edin ve onun 6nde dogrulukla yiirtiyiin.
3. Nak. Ey dogru insanlar, Rab’be sevingle haykirin! Diiriistlere onu 6vmek yarasir.

MEZMUR 33 Allah takdirine ilahi
Her sey onun araciligiyla yaratildi (Yu. 1,3)

Ey dogru insanlar, Rab’be sevingle haykirin! *
Diiriistlere onu 6vmek yaragir.
Lir calarak Rab’be siikredin *



On telli ¢genk esliginde onu ilahilerle Gviin.

Ona yeni bir ezgi soyleyin *

Seving ¢igliklariyla sazinizi konusturun.
Ciinkii Rab’bin s6zii dogrudur, *

Her isi sadakatle yapar.

Dogrulugu, adaleti sever, *

Rab’bin sevgisi yeryliziinii doldurur.

Gokler Rab’bin soziiyle, *

Gok cisimleri agzindan ¢ikan solukla yaratildi.

Deniz sularmni bir araya toplar, *
Engin sular1 ambarlara depolar.

Biitiin yeryiizii Rab’den korksun, *
Diinyada yasayan herkes ona saygi duysun.¥
Ciinkii o sOyleyince, her sey var oldu; *

O buyurunca, her sey belirdi.

Rab, uluslarin planlarini bozar, *

Halklarin tasarilarini bosa ¢ikarir.

Ama Rab’bin planlar1 sonsuza dek siirer, *
Yiiregindeki tasarilar kusaklar boyunca degismez.
Ne mutlu Allah’1 Rab olan ulusa, *

Kendisi i¢in sectigi halka!

Rab goklerden bakar, *

Biitiin insanlar1 goriir. —

Oturdugu yerden, *

Yeryliziinde yasayan herkesi gozler.
Herkesin yiiregini yaratan, *
Yaptiklari her seyi tartan odur.

Ne biiytik ordulariyla zafer kazanan kral var, *
Ne de biiytik giiciiyle kurtulan yigit.

Zafer i¢in at bos bir umuttur, *

Biiyiik giiciine karsin kimseyi kurtaramaz.

Ama Rab’bin gozii kendisinden korkanlarin, *
Sevgisine umut baglayanlarin lizerindedir;
Bdylece onlar1 6liimden kurtarir, *

Kitlikta yagamalarini saglar.

Umudumuz Rab’dedir, *
Yardimcimiz, kalkanimiz odur.
Onda seving bulur yiiregimiz, *



Ciinkii onun kutsal adina giiveniriz.

Madem umudumuz sende, *
Sevgin lizerimizde olsun, ya Rab!

3. Nak. Ey dogru insanlar, Rab’be sevingle haykirin! Diiriistlere onu 6vmek yaragir.

KisA OKUMA Yoel 2, 12-13
Rab diyor ki, "Simdi orug tutarak, aglayip yas tutarak biitiin yiireginizle bana doniin.
Giysilerinizi degil, ylireklerinizi paralayin ve Allahiniz Rab'be doniin. Ciinkii Rab liitfeder, acr,
tez 0fkelenmez, sevgisi engindir, cezalandirmaktan vazgecer.

KARSILIKLI HAMDETME
¥ Beni biitiin su¢larimdan yika, * merhametinde.

~ Beni biitiin su¢larimdan yika, merhametinde.

9 Ya Rab, glinahimz sil.

~ Merhametinde.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
~ Beni biitiin su¢larimdan yika, merhametinde.

Benediktus
Ya Rab, Yahya’nin 6grencilerine dua etmeyi 6grettigi gibi, sen de bize dua etmeyi 6gret.

BENEDICTUS  Luka 1,68-79
Mesih Ve O’nun Habercisi
Israil’in Allah’1 Rab’be &vgiiler olsun! §
Ciinkii halkinin yardimina gelip *
onlar fidyeyle kurtardi.

Eski caglardan beri *

Kutsal peygamberlerinin agzindan bildirdigi gibi,
Kulu Davut’un soyundan *

Bizim ig¢in gli¢lii bir kurtaric1 ¢ikardz;
Diismanlarimizdan,

Bizden nefret edenlerin hepsinin elinden *
Kurtulusumuzu sagladi.

Boylece atalarimiza merhamet ederek *
Kutsal antlasmasini anmis oldu.

Nitekim bizi diismanlarimizin elinden kurtaracagina f
Ve dmriimiiz boyunca *

Kendi 6niinde kutsallik ve dogruluk i¢inde,

Korkusuzca kendisine tapinmamizi saglayacagina dair *



Atamiz Ibrahim’e ant icerek sdz vermisti.
Sen de, ey ¢ocuk, *
Yiiceler Yiicesi’nin peygamberi diye anilacaksin.

Rab’bin yollarin1 hazirlamak tizere *

Oniinden gidecek .

Ve O’nun halkina, giinahlarinin bagislanmasiyla*
kurtulacaklarini bildireceksin.

Ciinkii Allahimiz’m yiiregi *
merhamet doludur.

O’nun merhameti sayesinde, *
Yiicelerden dogan Glines,

Karanlikta ve 6liimiin golgesinde *

yasayanlara 1s1k sagmak

Ve ayaklarimizi esenlik yoluna yoneltmek iizere *
Yardimimiza gelecektir.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, amin.

Benediktus
Ya Rab, Yahya’nin d6grencilerine dua etmeyi 6grettigi gibi, sen de bize dua etmeyi 6gret.

YAKARMALAR
Gokten inen ekmek gibi bize verilmis olan Mesih Isa’-ya hamdedelim ve ona hep birlikte
dualarimizi yoneltelim:

Mesih Isa, diri ekmek, oliimsiizliik ilaci olan sen, ruhumuzu gliclendir.

Ya Rab, efkaristya ziyafetine biiylik imanla katilmamizi sagla,

- boylece Paskalya gizemlerine bollukla sahip olalim.

Soziinii 6zgiir ve atesli bir kalple kabul etmemizi sagla,

- boylelikle sebat ederek meyvelerini tagiyalim.

Dogru ve kardeslikle dolu bir diinya kurmak i¢in birlikte ¢calismamizi sagla,
- boylece tliim insanlar kilisenin miijdesini sevingle kabul edebilsinler.

Ey Rab, giinah isledik, gercekten giinah isledik,

- sonsuz merhametinle su¢larimizi yika.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.



Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kétiiliik edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi glinah islemekten koru

ve katiiliikten kurtar.

DuA

Merhametli Peder bu ailene sefkatle bak ve her egoizmi asarak sana duydugu 6zlemle
parlamasini sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hiilkmeden Oglun
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Sabah Ovgiisii Ordinarium’da gosterildigi gibi bitirilir.

Giindiiz Ovgii Dualar

¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya;

9 Ey Rabbim yardimima kos.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman

ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

Ogleden Once (Hora Tertia)
[LAHI

Iste, yiice Kutsal Ruh,

Peder ve Ogul ile

Kalplere 151811

Sagmaya geldigin an.

Dilimiz ve kalbimiz,
Giiclimiiz, hayatimiz
Her zaman ve her yerde
Sevgin ile tutussun.

Her zaman yasayan sen,
Ey yiice, Kutsal Peder,
Oglunla, Kutsal Ruh'la
Dualarimi dinle. Amin.

Oglen (Hora Sesta)

[LAHI

Giin 1s1kla doludur

Ve diinya gorkeminde;
Is1gin Yaradani,
Tapariz sana, Allah!

Giinah'in ve 6fkenin
Alevlerini sondiir;



Kalpleri askla doldur,
Baristir bizi sana.

Her seye kadir Peder,
Kabul et duamizi;

Kutsal Ruh'la Oglun'da
Siikiirler olsun sana. Amin.

Ogleden Sonra (Hora Nona)

LAHI

Kudretli, ylice ¢oban,
Bize yolunu goster;
Bu kisa gilinden sonra
Gorkeme bizi gotiir.

Ellerin eserinden

Kalbimiz seni tanir
Ve sevginin 6zlemi
Gittikge bizde artar.

Yiiziinlin aydinligt
Yiiziimiize parlasin;
Ebedi 15181na

Hazirla ruhumuzu. Amin.

Ogle(_len Once (Hora Tertia)
Nak. Iste tovbe glinleri! Af ve kurtulus zamana.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Allahim, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tdvbe etmesini ve
yagamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giliciimiiz Allah’1n adaletidir.

MEZMUR 119, 1-8 T (118) (Alef) Allah’in Yasa hakkindaki sozii iistiine diisiinceler
Allahi sevmek O'nun buyruklarini yerine getirmek demektir. (1. Yu. 5, 3)

Ne mutlu yollar1 temiz olanlara, *
Rab’bin yasasina gore yasayanlara!
Ne mutlu onun 6giitlerine uyanlara, *
Biitiin yiiregiyle ona yonelenlere!

Hig haksizlik etmezler,*

Onun yolunda yiiriirler.
Koydugun kosullara *
Dikkatle uyulmasini buyurdun.

Keske kararli olsam *



Senin kurallarina uymakta!-
Hi¢ utanmayacagim, *
Biitlin buyruklarini izledikge.

Stikredecegim sana temiz yiirekle, *
Adil hiikkiimlerini 6grendikge.
Kurallarin1 yerine getirecegim, *
Birakma beni higbir zaman!

MEZMUR 13 (12) Denenmelerde diiriist olanin aglayisi
Allah, umutla dolup tasmaniz i¢in iman yasaminizda sizleri tam bir seving ve esenlikle doldursun. (Rom. 15, 13)

Ne zamana dek, ya Rab, *
Sonsuza dek mi beni unutacaksin?

Ne zamana dek yliziinii benden gizleyeceksin?
Ne zamana dek i¢cimde tasa, *
Yiiregimde hep keder olacak?

Ne zamana dek diismanim bana {istiin ¢ikacak? *
Gor halimi, ya Rab, yanitla Allahim,

Gozlerimi ag, 6liim uykusuna dalmayayim. *
Diismanlarim, “Onu yendik!” demesin,

Sarsildigimda hasimlarim sevinmesin. *
Ben senin sevgine giiveniyorum,

Yiiregim kurtariginla cogsun. T
Ezgiler sOyleyecegim sana, ya Rab, *
Cinki 1yilik ettin bana.

MEZMUR 14 (13) Kétiilerin aptalligi
Giinahin ¢ogaldigi yerde Allah n liitfu daha da ¢ogald:. (Rom. 5, 20)

Akilsiz i¢inden, “Allah yok!” der. T
Insanlar bozuldu, igrenclik ald1 yiiriidii, *
Iyilik eden yok.

Rab goklerden bakar oldu insanlara, *
Akalli, Allahi arayan biri var mi diye.
Hepsi sapti, Tiimii yozlasti, *
Iyilik eden yok, Bir kisi bile!

Sug isleyenlerin hicbiri gérmiiyor mu?
Halkimi ekmek yer gibi yiyor, *
Rab’be yakarmuiyorlar.

Dehsete diisecekler yeryiiziinde, *



Ciinkii Allah dogrularin yanindadir.
Mazlumun tasarilarini bosa ¢ikarirdiniz, *
Ama Rab onun sigiagidir.

Keske Israil’in kurtulusu Siyon’dan gelse! t
Rab halkini eski gonencine kavusturunca, *
Yakup soyu sevinecek, Israil halki cosacak.

Ogleden Once (Hora Tertia)
Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulug zamani.

Oglen (Hora Sesta)
Nak. Ben diri olan Allahim, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tovbe etmesini ve

yasamasini isterim.

Ogleden Sonra (Hora Nona)
Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giiciimiiz Allah’1n adaletidir.

Ogleden Once

Nak. Iste tovbe giinleri! Af ve kurtulus zamani.

Kisa OKUMA Yoel 2,17
Kahinler, Rab'bin hizmetkarlari, tapinagin girisiyle sunak arasinda aglasip, "Ya Rab, halkini
esirge diye yalvarsinlar. 'Mirasin olan halkinin asagilanmasina izin verme, uluslar onunla alay
etmesin. Halklar arasinda neden, onlarin Allah’1 nerede? densin?"

¥ Ey Allah, temiz bir ylirek yarat.
9 Yeniden kararli bir ruh var et icimde.

Ogle
Nak. Ben diri olan Allahim, Rab diyor: Giinahkarin 6liimiinii degil, tdvbe etmesini ve
yagamasini isterim.

KisA OKUMA Yeremya 3, 25b
Ciinkii biz de atalarimiz da gengligimizden bu yana Allahimiz Rab'be karsi giinah isledik,
Allahimiz Rab'bin sesine kulak asmadik."

¥ Bakma gilinahlarima.
9 Sil biitiin suglarima.

Ogleden Sonra



Nak. Denenmelerde, imanda sabit kalalim: Giictimiiz Allah’1n adaletidir.

Kisa OKUMA Yesaya 58, 1-2
"Avaz avaz bagirin, ¢ekinmeyin, sesinizi boru sesi gibi yiikseltin; halkima isyanlarini, Yakup
soyuna giinahlarim1 bildirin. Bana her giin danisiyor, yollarimi 06grenmekten zevk
duyuyorlarmig! Dogru davranan, Allah’1'nin buyrugundan ayrilmayan bir ulusmus gibi...
Benden adil yargilar diliyor, Bana yaklasmaktan zevk aliyorlarmas.

¥ Senin kabul ettigin kurban algakgoniillii bir ruhtur.
9| Algakgoniillii ve pisman bir yiiregi hor gérmezsin, ey Allah.

Dua

Merhametli Peder bu ailene sefkatle bak ve her egoizmi asarak sana duydugu ozlemle
parlamasini sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hiikkmeden Oglun
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.

Aksam Ovgii Dualar
¥ Ey Allahim gel beni kurtarmaya,;
9 Ey Rabbim yardimima kos.
Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman
ve ebediyete kadar. Amin. Alleluya.

ILAHI

Ey merhametli Allah,
Bu tévbe devresinde
Halkinin duasini
Kabul et sefkat ile.

Kalplerin sirlarini
Gergekte taniyan sen,
Tiim tovbe edenlere
Af sevincini sagla.

Biiyiiktiir giinahimiz,
Ama sonsuzdur sevgin;
Adimin serefine
Suglarimizi affet.

Yiiziiniin 15181yla
Aydinlat yolumuzu,
Yonetsin elin bizi
Paskalya nesesine.

Sevdigin Oglun ile
Kutsal Ruh’la birlikte



Asirlarca hitkmeden,
Ey Peder, bizi dinle. Amin.

1. Nak. Yiice Allah, Mesih’ini yiicelt ve biz onun zaferine ilahi soyleyelim.

MEZMUR 20 (19) Kral Mesih’in zaferi i¢in dua

Rabbin adint cagiran kisi kurtulacaktir. (Ha. Is. 2, 21).

Sikintili gliniinde Rab seni yanitlasin, *
Yakup’un Allah’1’nin ad1 seni korusun!
Yardim gondersin sana kutsal yerden,*
Siyon’dan destek versin.

Biitiin tahil sunularim1 animsasin, *
Yakmalik sunularin1 kabul etsin!
Gonliince versin sana, *

Biitiin tasarilarin1 gergeklestirsin,

O zaman zaferini *

seving ¢igliklariyla kutlayacagiz,

Allahimiz’1n adiyla sancaklarimizi dikecegiz.*
Rab senin biitiin dileklerini yerine getirsin.

Simdi anladim ki, *

Rab meshettigi krali kurtariyor,-

Sag elinin kurtarici giiciiyle *

Kutsal goklerinden ona yanit veriyor.

Bazilar savag arabalarina, 1
Bazilari atlarina giivenir, *
Bizse Allahimiz Rab’be giiveniriz.

Onlar ¢okiiyor, diistiyorlar; *

Bizse kalkiyor, dimdik duruyoruz.
Ya Rab, krali kurtar! *

Yanitla bizi sana yakardigimiz giin!

1. Nak. Yiice Allah, Mesih’ini yiicelt ve biz onun zaferine ilahi s6yleyelim.

2.Nak. Ey Rab, ezgiler ve ilahilerle senin kudretini 6vecegiz.

MEZMUR 21,2-8. 14 (20)

Diriliste ¢caglar boyunca yasam ve yiiceligi aldi. (Az. Ireneus)

Ya Rab, kral seviniyor gosterdigin giice. *



Sevingten cosuyor verdigin zaferle!
Gonliiniin istedigini verdin, *
Agzindan ¢ikan dilegi geri ¢cevirmedin.

Onu giizel armaganlarla karsiladin. *
Basina saf altindan ta¢ koydun.
Senden yasam istedi, verdin ona: *
Uzun, sonsuz bir Omiir.

Sagladigin zaferle biiyiik yiicelige eristi,*
Onu gorkem ve biiyiikliikle donattin.-

Uzerine siirekli bereket yagdirdim, *
Varliginla onu sevince bogdun.

Ciinki kral Rab’be giivenir, *

Yiiceler Yiicesi’'nin sevgisi sayesinde sarsilmaz.
Yiiceligini goster, ya Rab, giiciinle!*

Ezgiler soyleyip ilahilerle 6vecegiz kudretini.

2.Nak. Ey Rab, ezgiler ve ilahilerle senin kudretini 6vecegiz.
3. Nak. Rab, Allahimiz i¢in bizleri kahinler yaptin, bir krallik haline getirdin.

EzGi Vahiy 4, 11; 5: 9, 10, 12
Rab’bimiz ve Allahimiz! *

Yiiceligi, saygiy1, giicii almaya layiksin.
Ciinkii her seyi sen yarattin; *

Hepsi senin isteginle yaratilip var oldu.
Tomar1 almaya, *

Miihiirlerini agmaya layiksin!

Cilinkii bogazlandin *

Ve kaninla her oymaktan, her dilden,

Her halktan, her ulustan *
Insanlar1 Allah1 satin aldin.

Onlar1 Allahimiz’1n hizmetinde f
Bir krallik haline getirdin, *
Kahinler yaptin.

Diinya iizerinde *

egemenlik siirecekler.
Bogazlanmis Kuzu *

Gicii, zenginligi, bilgeligi, kudreti,

Saygiyi, yiiceligi, 6vgliyii *



Almaya layiktir.

3. Nak. Rab, Allahimiz i¢in bizleri kahinler yaptin, bir krallik haline getirdin.

Kisa OKUMA Yakup 2, 14. 17. 18b
Kardeslerim, bir kimse iyi eylemleri yokken imani oldugunu sdylerse, bu neye yarar? Boylesi
bir iman onu kurtarabilir mi? Bunun gibi, tek basina eylemsiz iman da oliidiir. Eylemlerin
olmadan sen bana imanin1 goster, ben de sana imanimi1 eylemlerimle gostereyim.

KARSILIKLI HAMDETME

¥ Rab, Rab diyen herkes * Goklerin Egemenligine girmeyecektir.
~ Rab, Rab diyen herkes * Goklerin Egemenligine girmeyecektir.
9 Ama Pederim’in istegini yerine getirenler,

~ Goklerin Egemenligine girecektir.

Peder’e, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.

~ Rab, Rab diyen herkes * Goklerin Egemenligine girmeyecektir.

Magnifikat
Nak. Dua etmek istediginde, odana ¢ekil, kendini kilitle ve orada Peder’ine tapin.

MAGNIFICAT Luka 1,46-55
Canim Rab’bi yiiceltir.

Ruhum Allah’ta sevinir.
Canim Rab’bi yiiceltir; *
Ruhum, Kurtaricim Allah sayesinde sevingle cosar.

Ciinki O, siradan biri olan kuluyla ilgilendi. *
Iste, bundan bdyle biitiin kusaklar beni mutlu sayacak.

Cilinkii Giiglii Olan, benim i¢in biiytik isler yapti. *
O’nun adi kutsaldir.

Kusaktan kusaga*
kendisinden korkanlara merhamet eder.

Bilegiyle biiytik isler yapti; T
Gururlulan yiireklerindeki kuruntularla *
darmadagn etti.

Hiikiimdarlari tahtlarindan indirdi, *
Siradan insanlar yiikseltti.



Ag olanlar iyiliklerle doyurdu, *
Zenginleri ise elleri bos ¢evirdi.

Atalarimiza soz verdigi gibi, *
Ibrahim’e ve onun soyuna sonsuza dek

Merhamet etmeyi unutmayarak *
Kulu Israil’in yardimna yetisti.

¥ Peder’e Ogul’a ve Kutsal Ruh’a san ve seref olsun.
9 Ezelde oldugu gibi, simdi, her zaman ve ebediyete kadar, Amin

Nak. Dua etmek istediginde, odana cekil, kendini kilitle ve orada Peder’ine tapin.

YAKARMALAR
Denenmelerde diismemek i¢in dua etmemizi ve uyanik kalmamizi bize sdyleyen

Kurtaricimiz’in soziinii hatirlayarak istekle onun adina yalvaralim:
Ey Rab, sefaletimize bak ve bize merhamet et.

Senin adina birlesmis inananlarm arasinda mevcut olacagina séz veren Mesih Isa,

- seninle ve Kutsal Ruhun’un birliginde Peder’e dua etme liitfunu bagisla.

Gelinin olan Kilisen’in yiizlinii her lekeden arit,

- ruhunun giicliyle her zaman iimit i¢inde yliriimesini sagla.

Insan1 seven sen, bize verdigin emrine gore kardeslerimize yardim etmeye bizi hazir kil,
- boylece her insanda kurtarisinin 15181 daha canli parlasin.

Barisin Krali, barisinin tiim diinyaya hiikmetmesini,

- ve tiim insanligin mevcudiyetinin nesesini tadabilmesini sagla.

Tiim 6lenlere mutlu ebediyet kapilarini ag,

- hiikiimdarligin 6liimsiiz saninda bizim i¢in de yer hazirla.

Goklerdeki Pederimiz,

adm yiiceltilsin,

hiikiimdarligin gelsin,

goklerde oldugu gibi

yeryiiziinde de senin istegin olsun.
Giinliik ekmegimizi bugiin de bize ver,
bize kotiiliikk edenleri bagisladigimiz gibi,
sen de bagisla suglarimizi,

bizi giinah islemekten koru

ve kotiiliikten kurtar.

Dua

Merhametli Peder bu ailene sefkatle bak ve her egoizmi asarak sana duydugu ozlemle
parlamasini sagla. Bunu seninle ve Kutsal Ruh’la birlikte simdi ve ebediyen hiikkmeden Oglun
Rabbimiz Mesih Isa’nin adina senden dileriz.






